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LISTA DE SIGLASE ABREVIATURAS

AIDS - é a digla original da expresséo em inglés Acquired Immune Deficiency
Syndrome. Designa um processo viral que ataca o sistema imunol égico do ser humano
e destroi as células que defendem o organismo das infecges. A pessoa infectada fica
vulneravel a uma grande gama de doencas, algumas graves, COMO pneumonia,
tuberculose, meningite e a alguns tipos de cancer, como o sarcoma de Kaposi. Tais
infeccOes sdo chamadas de oportunistas, pois atacam o organismo debilitado e podem

levar o doente a morte.

CEP — Comité de Etica em Pesquisa. Na UMESP — Universidade Metodista de Sdo
Paulo, implantou-se o Comité de Etica em Pesquisa (CEP-UMESP) no dia 16 de maio
de 2002, quando se efetuou o registro na CONEP — Comissio Nacional de Etica em

Pesquisa.

CID - Classificagdo Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Relacionados
com a Saude, frequentemente designada pela sigla CID ( em inglés: International
Statistical Classification of Diseases and Related Health Problems - ICD) fornece
codigos relativos a classificagdo de doencas e de uma grande variedade de sinais,
sintomas, aspectos anormais, queixas, circunstancias socias e causas externas para
ferimentos ou doencas. A cada estado de salde é atribuida uma categoria Unica a qual
corresponde um cddigo, que contém até 6 caracteres. Tais categorias podem incluir um

conjunto de doencas semel hantes.

CNPq — Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnol6gico. Criado em
1951, € uma Fundacdo, vinculada ao Ministério da Ciéncia e Tecnologia (MCT), para
0 apoio a pesquisa brasileira. Contribuindo diretamente para a formacdo de
pesquisadores (mestres, doutores e especialistas em varias areas de conhecimento), o
CNPqg €, desde sua criacdo, uma das maiores e mais solidas estruturas publicas de

apoio a Ciéncia, Tecnologia e Inovacéo (CT&]I) dos paises em desenvol vimento.



CNS — Conselho Nacional de Salde, 6rgdo do Ministério da Salde, formado por
Conselheiros titulares com seus respectivos suplentes, representantes de entidades e
instituicbes dos segmentos governo, prestadores de servicos privados de salde,
profissionais de salide e usuarios. Tem como objetivo atuar na formulagéo e controle
da execucdo da politica nacional de salide, inclusive nos aspectos econémicos e
financeiros, nas estratégias e na promocao do processo de controle social em toda a sua

amplitude, no ambito dos setores publico e privado.

ONEP — Comissio Naciona de Etica em Pesquisa, uma comissio do Conselho
Nacional de Salde - CNS, criada através da Resolucdo 196/96, com a funcéo de
implementar as normas e diretrizes regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres
humanos, aprovadas pelo Conselho. Tem funcéo consultiva, deliberativa, normativa e
educativa, atuando conjuntamente com uma rede de Comités de Etica em Pesquisa -

CEP- organizados nas institui¢gdes onde as pesquisas se realizam.

DSM - O DSM |V (ou DSM-1V), abreviatura de Diagnostic and Statistical Manual of
Mental Disorders - Fourth Edition (Manual Diagnéstico e Estatistico de Doencas
Mentais - Quarta Edicéo), publicado pela Associagdo Psiquiatrica Americana (APA)
em Washington em (1994), corresponde a quarta versdo do DSM e € a principal
referéncia de diagndstico para os profissionais de salide mental dos Estados Unidos da
América e de Portugal na prética clinica. E comumente também utilizado no Brasil por

estes profissionais.

DST — Doencas Sexuamente Transmissivels, ou seja, as doencas infecciosas causadas
por microorganismos transmitidos por contato sexual. As DST sdo popularmente

conhecidas por doencas venéreas.

HIV é a sigla original da expressédo em inglés Human Immuno Deficiency Virus, o
virus que causa a AIDS. O HIV jafoi isolado em diversos tipos de liquidos organicos:

no sangue, NO esperma, nas secregdes vaginais, na saliva, na urina e no leite materno.



Comprovadamente, a infeccdo pelo HIV pode ocorrer por transfusdes de sangue, pelo
uso compartilhado de seringas e/ou agulhas e nas relacdes sexuais. A méae portadora do
virus ou doente de AIDS pode transmitir o HIV ao bebé durante a gravidez, no parto

OuU na amamentacao.

IBOPE - Instituto Brasileiro de Opinido Publica e Estatistica que fornece o maior
conjunto de informacbes sobre 0 mercado brasileiro e latino-americano e prové
sistemas de informacéo e gestdo do conhecimento, fundamentados principalmente em

pesquisa de mercado, midia e opinido.

INEP - Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep)
€ uma autarquia federal vinculada ao Ministério da Educacdo (MEC), cuja missdo é
promover estudos, pesquisas e avaliaces sobre o Sistema Educacional Brasileiro com
0 objetivo de subsidiar aformulacdo e implementacéo de politicas publicas para a area
educaciona a partir de parametros de qualidade e equidade, bem como produzir
informagdes claras e confiaveis aos gestores, pesguisadores, educadores e publico em

geral.

IPPM - Instituto Paulista de Pesguisa de Mercado. Realiza pesquisas de consumo e
empresariais, discussdes em grupo, recal de anuncios, pesquisas de imagem de

empresas, de produtos e de marcas.

MEC Orgio federal responsavel pela politica nacional de Educacdo. Criado em
14/11/1930, com o nome de Ministério dos Negocios da Educacdo e Salde Publica
Em 1953, teve a denominacdo alterada para Ministério da Educacéo e Cultura. Em
1967, a competéncia do Ministério foi estabelecida em: Educacéo, ensino e magistério;
cultura, letras e artes; patrimoénio histérico e arqueoldgico; patriménio cientifico,
cultural e artistico; e desportos. Em 1990, o Ministério ficou responsavel pela politica
nacional de Educacdo, ensino civil, pesquisa e extensdo universitarias, magistério e

Educacdo Especial. A partir de 1999, cuida exclusivamente das politicas e acdes



educacionais, 0 que levou a sua denominacdo atual. Através do MEC, o governo
federal brasileiro € responsavel pela administracdo de uma rede de universidades e
instituicbes de ensino superior, além de uma rede de escolas técnicas de 2°. grau.
Também é responsavel pelo crédito educativo (FIES), pela administracéo do sistema

federal publico e pela supervisio do setor privado do ensino superior em todo o pais.

NIC.BR - O Nucleo de Informacdo e Coordenacdo do Ponto BR - NIC.br foi criado
para implementar as decisdes e os projetos do Comité Gestor da Internet no Brasil -
CGl.br, que é o responsavel por coordenar e integrar as iniciativas de servicos da

Internet no Pais.

OMS — Organizacdo Mundia da Salde, 6rgéo do Sistema das NagOes Unidas que se
dedica a promover a saide no mundo. Também é identificado pelo nome, em inglés,
World Health Organization (WHO). Possui representacbes regionais em todos 0s

continentes.

ONU — Organizaco das Nagdes Unidas. E uma instituic&o internacional formada por
191 Estados soberanos, foi fundada apds a Il Guerra Mundial para manter a paz e a
seguranca no mundo, fomentar relagdes cordiais entre as nagcdes, promover progresso

social, melhores padrdes de vida e direitos humanos.

PN-DST-AIDS — Programa Naciona de Doencas Sexualmente Transmissiveis e AIDS
ter como objetivos reduzir aincidéncia das DSTs e do HIV e melhorar a qualidade de
vida das pessoas que vivem com HIV/AIDS No Brasil, através do fortalecimento da
eficacia e da eficiéncia da resposta nacional e da garantia de sua sustentabilidade a

médio e longo prazos.

SAFERNET: associacdo civil de direito privado, com atuacdo nacional, sem fins
lucrativos, sem vinculagdo politica, religiosa ou racial. Fundada em 20/12/2005 por um

grupo de cientistas da computacdo, professores, pesquisadores e advogados, tem a



missdo de materializar acOes e desenvolver pesquisas e projetos sociais voltados para o
combate a pornografia infantil na Internet brasileira. Consolidou-se como referéncia
nacional no enfrentamento aos crimes e violages aos Direitos Humanos na Internet e
vem se fortalecendo também no ambito internacional pela capacidade de mobilizagéo e
articulacdo, producdo de contelidos e tecnologias de enfrentamento aos crimes
cibernéticos e pelos acordos de cooperacéo firmados com instituicdes governamentais,

aexemplo do Ministério Publico Federal.

SEMESP — Sindicato das Entidades Mantenedoras de Estabelecimentos de Ensino
Superior de Sdo Paulo, entidade sindical de representagdo legal da categoria
econdmica das mantenedoras de ensino superior particular localizadas no Estado de
SG0 Paulo, cuja missdo consiste no estudo, na coordenacdo, na protecdo e na

representacéo legal da categoria.

SIEDSUSP - Sistema de Informagdes Educacionais do Ensino Superior € a base de
dados corporativa do Inep. E um de seus subsistemas e contém as informagdes da
Educacdo Superior no Pais. Abrange as informagdes do Censo da Educacéo Superior,
do Exame Nacional de Cursos (Provéo), do Catdlogo das IES e dos levantamentos

especiais deste nivel de Educagéo.

SIDA é a sigla usada na Franga, em Portugal e nos paises de lingua espanhola, para
designar a AIDS.

SISNEP — Sistema Nacional de Informag&o sobre Etica em Pesquisa envolvendo Seres
Humanos. E um sistema de informagdes via internet sobre pesquisas envolvendo seres
humanos. Os usuérios desta ferramenta sdo pesquisadores, Comités de Etica em
Pesquisas (CEPs) , a CONEP e a populacdo em geral.

SUS — Sistema Unico de Salide. De acordo com o artigo 4° da Lei Federal 8.080, o

SUS € o conjunto de acdes e servicos de salde prestados por 6rgéos e instituicoes



Plblicas Federais, Estaduais e Municipais, da Administracdo Direta e da
Administracdo Indireta e das Fundacbes mantidas pelo Poder Publico e,

complementarmente pelainiciativa privada.

TCLE — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido é um documento fundamental
para ser apresentado ao Comité de Etica em Pesquisa para obter parecer favoravel em
estudos que envolvem seres humanos. A Resolugdo CNS 196/96 afirma que o TCLE

assegura os direitos dos sujeitos ao participante da pesguisa.

UDI é a sigla que designa os Usuérios de Drogas Injetaveis. homens e mulheres que
fazem uso injetdvel de substancias psicoativas. Compartilhar agulhas, seringas e

equipamentos contribui muito para 0 aumento nos indices de infeccdo pelo HIV.

UIT —éasiglada Uni&o Internaciona de Telecomunicagdes (UIT) (em francés. Union
internationale des télécommunications, em inglés: International Telecommunication
Union) é uma organizacao internacional destinada a padronizar e regular as ondas de
radio e telecomunicagles internacionais. Foi fundada como International Telegraph
Union (Unido Internacional de Telégrafos), em Paris, no dia 17 de maio de 1865 e &
hoje a organizac&o internacional mais antiga do mundo. Suas principais agdes incluem
estabelecer a alocacdo de espectros de ondas de radio e organizar os arranjos de
interconexdes entre todos o0s paises permitindo, assim, ligacbes de telefone
internacionais. E uma das agéncias especializadas da Organizacio das Nagdes Unidas

(ONU), tendo sua sede em Genebra, na Suica, proximo ao principal campus da ONU.

UNAIDS é a sigla de um programa conjunto da ONU, responsavel pela coordenacéo
do apoio prestado pelo Sistema das NagOes Unidas aos programas de prevencdo e
assisténcia a AIDS no mundo. Com sede em Genebra, na Suica, a UNAIDS € integrada
pelo Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia (UNICEF), FNUAP, Banco Mundial,
Agéncia das Nacdes Unidas Para a Ciéncia, Cultura e Educacdo (UNESCO), PNUD e



OMS. Sua principal funcéo é reforcar a capacidade dos diferentes paises para dar uma
resposta ampliada e consistente a questéo da AIDS.

UNESCO - Organizacdo das Nagdes Unidas para a Educacéo, a Ciéncia e a Cultura,
criada em 16 de novembro de 1945, logo apés a 2°. Guerra Mundial. A premissa de sua
Constituicdo €: "Se a guerra nasce na mente dos homens, € na mente dos homens que
devem ser construidas as defesas da paz”. Atualmente, a UNESCO conta com mais de
190 Estados Membros e promove estudos, reflexdes e reunibes com 0s governos,
dirigentes e especialistas dos paises que a integram com o objetivo de aprofundar o
exame de temas vitais para o futuro das sociedades, buscando consensos e definindo

estratégias de acao.

UNICEF - Fundo das Nagtes Unidas para a Infancia, cuja missio € a de promover o
bem-estar da crianca e do adolescente, com base em sua necessidade, sem
discriminagcdo de raca, credo, nacionalidade, condicdo social ou opinido politica. Foi
criado em 1946, por decisdo unanime, durante a primeira sessdo da Assembléa Geral

das Nagbes Unidas.

USAID — The US Agency for Internetional Development (Agéncia Americana de
Desenvolvimento Internacional), cuja missdo, no Brasil, prioriza duas grandes areas
programaticas. meio ambiente, com enfoque a preservacdo da biodiversidade, mudanca
climéatica global e energias renovaveis, e salude, com prioridade a prevencéo ao

HIV/AIDS e a atencéo a criangas e adol escentes.
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RESUMO

Este trabalho € um estudo exploratorio sobre 0 Ambiente Comunicacional Internet que
investiga tanto a possibilidade da influéncia de suas ferramentas de
interacdo/comunicacdo sobre o comportamento sexual e de risco quanto o
desenvolvimento de comportamento compulsivo no uso destas ferramentas na busca de
parceiros sexuais. A metodologia adotada €, além da pesquisa bibliogréfica, a da
pesquisa exploratoria, um levantamento e andlise de dados quantitativos e pode ser
considerada como pertencente ao paradigma tradicional empirico, pois a coleta de
dados foi baseada em respostas a questionarios semi-estruturados, aplicados a um
grupo de informacédo composto por 428 estudantes universitarios dos cursos ligados a
area de Computacdo e Informatica de uma instituicdo particular de Ensino Superior do
municipio de Sdo Paulo — SP, Brasil. Para isso, obedece a Resolugdo do Conselho
Nacional de Salde CNS 196/96 e conta com o0 TCLE. Os resultados indicam que as
préticas sexuais, a exposicdo a DST e virus HIV e, particularmente, a tendéncia ao
desenvolvimento do Transtorno de Adiccdo a Internet se distinguem de modo
irrefutavel. Os participantes que alegaram buscar parceiros sexuais reais na Internet
sd0 diretos nos seus objetivos, pois quando encontram esse parceiro concretizam o ato
sexual, em ambientes impessoais, como por exemplo, o motel, e muitas vezes de modo
arriscado no que toca a prevencdo e a seguranca no contato com outro. Destaca-se,
ainda, que a compulsdo ndo é reconhecida pelo grupo e que a procura de parceiros por
intermédio das midias digitais, para esse grupo, ndo esta relacionada a itens negativos
guanto a sua qualidade de vida — 0 que suscita 0 estudo e a discussdo mais

aprofundada sobre a interagdo “comunicacdo, sexo e Internet”.

Palavras chave: Comunicacdo, Internet, comportamento sexual, salde, compulsdo,

estudantes universitarios.



RESUMEN

Este trabajo es un estudio exploratorio sobre el Ambiente de Comunicacion de
Internet que investiga tanto la posibilidad de infuencia de sus herramientas de
interaccioén/comunicacion sobre el comportamiento sexual y de riesgo como el
desarrollo de comportamiento compulsivo en e uso de estas herramientas en la
busqueda de parejas sexuales. La metodologia adoptada es, ademas de la investigacion
bibliografica, la de investigacion exploratoria, un azamiento y andlisis de datos
cuantitativos y puede ser considerada como de pertenencia a paradigma tradicional
empirico, pues la colecta de datos fue basada en respuestas a cuestionarios semi
estructurados, aplicados a un grupo de informacién compuesto por 428 estudiantes
universitarios de los cursos conectados a area de Informética de la ingtituicion
privada de Enseflanza Superior del municipio de “S8o Paulo” — SP, Brasil. Para
eso,0bedece a la Resulucion del Consegjo Nacional de Salud CNS 196/96 y cuenta con
el TCLE. Los resultados indican que las practicas sexuales, la exposicion a ETSy a
virus del SIDA vy, particularmente, la tendencia a desarrollo a Trastorno de Adicion a
la Internet diferencian de modo irrefutable. Los participantes que alegaron buscar
pargjas sexuales reales en la Internet son directos en sus objetivos, pues cuando
encuentran esa pareja concietan el acto sexual, en ambientes impersonales, como por
gjemplo, motel, y muchas veces de modo arriesgado alo que se refiere a la prevencion
y seguridad en contacto con otra persona. Resalta, aun, que la compulsion no es acepta
por el grupo y que la busqueda de pargjas por intermedio de las midias digitales, para
ese grupo de personas, no esta relacionada a itemes negativos en relacion a su cualidad
de vida—lo que promueve €l estudio y la discusion ahinco interaccién “comunicacion,

Sexo e internet”.

Palabras clave: Comunicacion, Internet, comportamiento sexual, salud, compulsion,

estudiantes universitarios.



ABSTRACT

The present work is an Internet Communication Environment exploratory study that
investigates the possibility of its communicative and interactive tools over the risk and
sexua behavior as well as the compulsive behavior development while using these
tools in order to find sexual partners. Besides the bibliographical and exploratory
research methods, a survey and a quantitative analysis of the collected data were also
done. This research can be considered as belonging to the traditional empirical
paradigm, because the data collection was based on semi-structured questionnaires
applied to a group of 428 Informatics and Computing college students from a private
Faculty in Sdo Paulo, Brazil. In order to achieve this aim, the research obeys the
Health National Counselor Resolution number 196/96 and has Free Informed Consent
Term. Results indicate the sexual practices, HIV virus and STD vulnerability, and,
particularly the tendency of development of Internet Disorder Addiction are irrefutably
different. The participants say their sexua partners found on the Internet are
objectives, because when they met these partners, they have sexual intercourse in
impersonal places such as motels in dangerously ways sometimes, because they do not
always practice safe sex. It is also important to notice the research shows the
compulsive sexual behavior is not always assumed by the group nor it is believed the
search for partners through digital media is connected to negative items for the quality
of life, which lead us to understand this study puts a light on the discussion about the

“communication, sex and Internet”.

Key words: Communication, Internet, sexual behavior, health, compulsion, college

students.



INTRODUCAO

Naturalmente, a critica do valor também é uma critica da vida quotidiana determinada por ee.
(ROBERT KURZ)

Este trabalho € fruto das pesquisas realizadas no Programa de Pos-Graduacdo
em Comunicagdo Social, da area de concentracdo em Processos Comunicacionais,
dentro da linha de pesquisa “ Processos da Comunicacéo Cientifica e Tecnologica’.

O maior impulso para abracarmos esta tarefa reside na constatacéo de que a
crescente demanda do uso da Internet' como ambiente comunicacional é um assunto
importante e polémico, pois a0 mesmo tempo em gue se pode considerar proveitosa a
grande capacidade de realizacdo de atividades pela rede, também se percebe que,
muitas vezes, as facilidades e ferramentas de comunicacdo/interacdo oferecidas podem,
se mal utilizadas, setornar prejudiciais ao cotidiano das pessoas.

Nesse contexto, a Internet, fonte promissora de mudancas e de melhorias no
fornecimento de ferramentas de comunicacdo/interacdo, também pode se tornar
eminente fonte de problemas para muitos usuarios que, ao Se verem presos a
necessidade premente de utilizar seus servicos e facilidades, alteram e prejudicam suas
relacdes sociais e seu ritmo de vida.

Sendo assim, nosso Objeto de estudo se corporifica nas possibilidades que o
ambiente comunicacional existente na Internet pode criar. Dentre elas esta a
possibilidade do aumento do ndimero de parceiros sexuais gque, de inicio “virtuais’
podem vir a se tornar reais gerando, propiciando tanto o desenvolvimento de
comportamentos compulsivos (tanto pelo uso das ferramentas de comunicacdo
existentes na Internet na busca de parceiros sexuais e na satisfacdo de seus desgjos,

guanto pela consumacdo do ato sexual) quanto a possibilidade de alteracdo do

! Na esstncia a Internet surgiu no seio da ciéncia, com o apoio e participagdo de muitos cientistas e
universidades dos EUA e também de outras partes do mundo. Com o nhovo sistema, cientistas norte-americanos
passaram a poder realizar a prética de enviar no fim do dia a seus colegas em algum pais asiatico os resultados
preliminares de alguma experiéncia sendo realizada e receber a colaboragdo deles na manhd seguinte.
SQUIRRA (2007, p 10)



comportamento sexual e do aumento de contaminacdo por doencas sexuamente

transmissiveis.

A hipotese que sustenta este trabalho € se 0 uso das ferramentas de

comunicacao existentes no ambiente comunicaciona da Internet na busca de parceiros

sexuais leva a alteracBes do comportamento sexual e de risco e/ou ao desenvolvimento

de comportamento compulsivo quanto a busca deste tipo de parceiros.

Por tratar-se de uma empreitada de cunho exploratério, consideramos que as

guestBes de pesquisa se articulam adequadamente com nossos objetivos, haja vista a

escassa bibliografia a respeito do tema. Sendo assim, nossas inguietacdes se resumem

as seguintes questdes:

a_

b-

Quais sdo as ferramentas de comunicagdo existentes na Internet mais
utilizadas na busca de parceiros sexuais?

O uso destas ferramentas é fator potencializador no aumento de nimero de
parceiros sexuais?

O uso destas ferramentas pode gerar comportamento compulsivo quanto a
busca de parceiros sexuais?

O uso do ambiente comunicacional da Internet na busca de parceiros
sexuais pode alterar o comportamento sexual e/ou de risco?

O comportamento sexual e de risco dos estudantes universitarios usuarios
de ferramentas de comunicacdo existentes na Internet na busca de
parceiros sexuais converge e/ou diverge dos comportamentos dos
estudantes universitérios que ndo a utilizam com este fim ou mesmo do
comportamento sexual dos demais brasileiros?

Os estudantes universitarios que utilizam as ferramentas de comunicagdo
existentes na Internet na busca de parceirog/atos sexuais tém nocéo da

influéncia que ela pode exercer sobre 0 seu comportamento e sua saide?

Seguindo esta linha de raciocinio, a partir dos questionamentos apontados foram

delineados os objetivos norteadores para a realizagdo deste trabalho, sendo eles:



b)

Objetivo Geral

Identificar 0 uso do ambiente comunicacional da Internet por estudantes
universitarios no que se refere as ferramentas de comunicagéo utilizaveis na
busca de parceiros sexuais e se 0 uso destas ferramentas pode causar alteraces
do comportamento sexual e de risco €/ou influenciar no desenvolvimento de

comportamentos compul sivos.

Obj etivos Especificos

Para alcancar o objetivo geral acima descrito, foi necessario:

Verificar as convergéncias e divergéncias existentes entre os comportamentos
sexuais e de risco dos estudantes universitarios dos cursos de tecnologia
usuarios das ferramentas de comunicagdo existentes no ambiente
comunicacional da Internet na busca de parceiros sexuais e dagueles que ndo a
utilizam com este fim;

Analisar as convergéncias e divergéncias existentes entre os comportamentos
sexuals e de risco dos estudantes universit&rios usuarios do ambiente
comunicacional da Internet na busca de parceiros sexuais com o comportamento
sexual dos demais brasileiros;

Identificar se quem busca parceiros sexuais por meio de ferramentas de
comunicacdo existentes na Internet apresenta tracos de comportamento

compulsivo, principalmente no tocante ao uso da Internet com estes objetivos.

Este trabalho encontra justificativa na constatacdo de que, atualmente, a Internet

€ um ambiente de comunicacdo e interacdo de grande penetracéo gue desempenha um
papel relevante nas representacdes socio-individuais, construidas no cotidiano, ja que
alterao dia-a-dia e 0 modo de viver dagueles que com ela entram em contato. Sandoval
e Orozco Gomez (1999, p. 21) quando tratam da pesguisa em comunicagao e salde,

consideram que:

Faz-se necessaria a producdo de estratégias e préaticas de comunicacéo
em salde que levem em consideracdo, mesmo que de forma



aproximativa, a complexidade presente e determinante dos fenbmenos
salide-doenca, a fim de que tais estratégias e praticas, se constituam em
verdadeiras estratégias de intervencdo social.

Nesse sentido, um estudo acerca de como as ferramentas de comunicacdo
existentes na Internet sdo utilizadas para busca de parceiros sexuais pode constituir-se,
conforme nos sugerem Sandoval e Orozco Gomez (1999, p. 124), “em estratégia
fundamental para injetar o virus de gque a salde-doenca é o produto das condicfes e
modos de vida sécio-individuais com as quais convivemos’. Nesse sentido, Sandoval
(apud SALES, 1998, p. 102) defende a adocdo de uma:

(...) pratica comunicativa, socia e significante. Por conta disso, urge
pensar em uma comunicacdo gue leve em consideracdo 0S marcos
conceituais (...), isto é, 0s contextos sdcio-politico, econdmico-
cultural; técnico-cientifico (grifo nosso) que estdo presentes e
determinam, de uma forma ou de outra, 0 ato comunicativo e toda
praxis humana.

Considerando o impacto da adocdo das novas tecnologias sobre o cenario
social, é indispensavel que se leve em conta a transformacéo que esse novo paradigma
de comunicacéo imp0de a sociedade. Nesse sentido, Santos e Almeida Prado (2001, p.
77), afirmam que “faz-se necess&rio, frente as mudancas, a conscientizacdo que o
mundo como o vemos hoje passa por uma profunda metamorfose e que no bojo de tal
transformag&o encontram-se as novas tecnologias’.

Um dos pontos cruciais a ser considerado nesta pesquisa € que a Internet € um
ambiente comunicacional muito diferente dos meios tradicionais. rédio televisdo,
cinema, jornal e revista. Isto decorre de alguns fatores técnicos, do barateamento dos
custos de producdo e veiculacdo, da interatividade, da pessoalidade e facilidade de
acesso. Sendo assim, os meétodos e caminhos a serem seguidos no alcance de seus
objetivos também devem ser pensados a fim de contemplar e utilizar, de forma
positiva, estas diferencas.

Ao longo da historia, as novas tecnologias de comunicacdo sempre impdem
significativas mudancas no cenério social que acarretam na populacéo a adocdo de
habitos e comportamentos diversos. Para Gilder (apud DIZARD, 2000, p. 43) estas

mudancgas trazem uma libertacdo ja que, com elas, “Uma nova era de individualismo



esta surgindo e trard consigo uma erupcdo de cultura sem precedentes na histéria da
humanidade”. 1sso ocorreu com os adventos do telégrafo, do telefone, do radio e da
televisdo, que transformaram as relacbes comerciais, as atividades profissionais e as
feicOes do dia-a-dia. December (apud PRIMO, 1997, p. 05) corrobora tal argumento
guando afirma que

a emergéncia da comunicagcdo midiada por computador (CMC) deu
finaAlmente existéncia a visdo de McLuhan de uma adeia global.
Segundo €ele, a televisdo, o rédio e as redes telefbnicas se estenderam
globalmente no decorrer do século XX. Porém, eles sofrem de
limitagGes de tempo, espaco e caracteristicas do meio. A TV e o radio
trabalham com comunicacdo unilateral, o que funciona bem para
transmissfes massivas mas hdo para contatos interpessoais. O telefone
e o rédio-amador permitem o didlogo entre individuos, mas apenas se
eles estiverem conectados a0 mesmo tempo. Sistemas de gravacdo de
voz (fitas e discos, por exemplo) possbilitam uma comunicacdo
assincrona, sem limitagdes temporais, mas devem ser transportados
fiscamente pelo espaco. Mesmo a comunicacdo interpessoal face-a-
face exige a smultaneidade espacia e tempora dos participantes. Isto
€, trazem limitagbes a realizacdo do conceito de adeia global. Ja a
CMC permite a realizacdo do conceito deMcLuhan pois transcende
limitacGes de tempo e espaco.

Esther Hamburger, em 2004, ja afirmava que no “0 uso domiciliar da web
cresceu 24,1%. O mercado esta longe de se esgotar. Pouco se sabe sobre contetidos
gue atenderiam aos milhdes que podem vir a se conectar”. Ja o NIC.BR (Nucleo de
Informacé&o e Coordenacéo do Ponto BR) aponta em dados obtidos da “ Pesquisa sobre

0 uso das Tecnologias da Informacéo e da Comunicacéo no Brasil —2008” aponta que:

Em 2008, o percentual de domicilios com acesso a Internet atingiu o
patamar de 20% em aeas urbanas, representando trés pontos
percentuais acima do indice de 2007. Considerando a variavel renda,
verifica-se que, nos domicilios que ganham até um salério minimo, a
Internet é praticamente inexistente (somente 1%); nos domicilios com
renda acima de dez salérios minimos, a penetracéo da Internet chega a
83%. (...) A andlise da série histérica desse indicador revela que o
crescimento de domicilios com acesso a Internet também se mostra
consistente desde 2005, apresentando uma meédia de dois pontos
percentuais ao ano.

Os membros da AIAPI (Associacdo Ibero-americana de Académicos,
Investigadores e Profissionais de Jornalismo na Internet) consideram ainda que a

sociedade da informacdo ndo é apenas um novo modelo que vem se impondo no



cenario social, mas a estruturacdo de novas plataformas de comunicacdo e de
convivéncia. Para eles, este panorama € uma fonte inesgotavel de inquietagbes que
obriga académicos, pesquisadores, jornalistas, comunicadores e demais segmentos da
sociedade a refletir sobre o futuro da Internet. O grupo ja promoveu quatro congressos:
Costa Rica, México, Chile e Peru e publicou um livro com as conferéncias do |l
Congresso, intitulado Explorando el ciberperiodismo iberoamericano.

Para Rios (2002, p. 109-46) a cultura sexual brasileira, como a de muitas outras
sociedades complexas, passa pela designacéo que a “sexualidade” tem para cada uma
dessas culturas. A isso se somam ainda as representacfes e préaticas sociais mais
enraizadas em nossa sociedade.

Na tabela 1 pode-se observar que houve uma grande evolucéo na utilizagdo da
Internet e este nimero de usuéarios tende a aumentar consideravelmente ja que, a cada
dia, mais pessoas se inserem no mundo da “web” e utilizam os “servicos’ e
“comodidades’ que ela proporciona. Esta afirmacéo pode ser facilmente comprovada
guando se observa a importancia que a Internet ocupa no cotidiano, do jornal que
lemos pela manha ao pote de margarina, encontramos a divulgacdo de sites e e-mails
gue substituem enderecos fisicos e telefones, as escolas, empresas, bancos e 6rgaos
publicos prestam seus servigos via Internet, modificando as fei¢Bes da sociedade, as
cartas e os telefonemas sd0 gradativamente substituidos pela inovagdo da
correspondéncia eletrbnica, via e-mails, os diarios foram substituidos por blogs e
fotoblogs, as compras, que antes exigiam a locomocao até os shoppings, lojas, livrarias
e supermercados, hoje sdo realizadas por meio de mega-portais virtuais, 0 pagamento
de contas, as transferéncias de valores e as aplicacbes financeiras atualmente
acontecem nas “unidades virtuais’ dos grandes bancos, ndo importando se o “cliente” é
uma empresa multinacional de grande porte ou um consumidor de baixo poder

aquisitivo.

Tabela 1 — Evolucdo do acesso a I nternet (em milhdes de usuarios)

Milhdes 2005 2006 2007 2008

Usudrios de 32,1 35,3 44,9 53,9
Internet

Fonte: Pesquisa sobre o uso das Tecnol ogias da Informacdo e da Comunicaggo no Brasil — 2008. NIC.BR



Segundo Sergio Rezende (ministro da Ciéncia e Tecnologia em 2008), em
entrevista ao site IDG Now (on-line), o nimero de brasileiros com acesso regular a
Internet deve quase triplicar até 2010 e acrescenta que acredita que, se confirmada a
previsdo, 0 numero de internautas no pais devera chegar a 150 milhdes, com 80% da
populacéo brasileira acessando regularmente a Internet de uma forma ou de outra.

No mesmo sentido, com relagdo a educacdo, as pesquisas e os trabalhos
escolares deixam de ser realizadas exclusivamente nas bibliotecas para serem feitas na
imensiddo de informacbes da Internet e as amizades, as pagueras, 0S encontros e
mesmo 0 sexo casua, que antes dependiam de um local propicio e de um ritual
especifico, agora acontecem de forma muito mais rapida através do uso de ferramentas
de interacéo (bate papos, sites de encontros, grupos de discussdo etc..) nos quais, ao se

fornecer dados tais como “sobre mim”, “procuro por”, “eu sou”, “procuro alguém” e

alguns “cliques’, uma troca de fotos e algumas perguntas basicas, que geralmente se
resumem a “De onde tecla?’; “Qual suaidade?’; “Como vocé é7’; “A fimderead?'... é
possivel arrumar um (ou mais de um) parceiro sexua gue, comumente, € uma pessoa
desconhecida.

Para facilitar e agilizar tais “buscas’ surgem, cada vez mais, novas ferramentas
de comunicagdo que aumentam estas possibilidades de interagdo virtual (ou rea) ja
gue as empresas da Internet tendem a criar mai's programas de conversas que facilitam
atroca de informagfes pessoai s tanto via web, quanto por telefone ou web-cam.

Neste novo ambiente comunicacional que se destaca, surge um interessante e
instigante campo de discussdo quando observamos 0 uso das ferramentas de
comunicagdo existentes na Internet com objetivos sexuais. Neste sentido, uma
investigacdo sobre quais sd0 0s meios que 0 ambiente comunicacional da Internet
oferece para a busca de parceiros sexuais, bem como um estudo que possibilite tracar
um perfil de quem sdo e como se comportam as pessoas que usam estes meios, €
oportuna e atual, pois contextualiza a Internet no cenario da atualidade.

A fim de fornecer um panorama preliminar a respeito da relacdo entre o

comportamento do homem e o avanco tecnoldgico, o Capitulo | — Metodologia



descreve todas as etapas, 0s materiais e a metodologia adotada para a execucéo do
trabal ho.

O Capitulo Il — Tecnologia e historia: Interface homem-maguina-cultura lanca
um breve olhar sobre as raizes da relacdo do homem com a méquina, desde a
sociedade agricola ate nossos dias, pontuando a influencia que esse rel acionamento téo
antigo exerce sobre a cultura.

A evolucdo da Internet, seu uso e sua influéncia sobre o comportamento
humano, séo tratados no Capitulo |1l — Mediacfes entre Internet e cotidiano: a génese
de novos costumes, principalmente no tocante ao desenvolvimento de comportamento
compulsivo e ao uso deste ambiente comunicaciona na busca de parceiros sexuais.

O Capitulo IV — Fronteiras dissolutas. Corpo e sexo na web faz um breve
levantamento sobre o panorama da utilizacdo da Internet, como ferramenta de busca de
parceiros sexuais e de suas influéncias sobre a vida de quem a utiliza com este fim,
incluindo a questdo da posshilidade de desenvolvimento de comportamento
compulsivo.

Um breve panorama historico sobre aspectos do comportamento sexual e de
risco do povo brasileiro € 0 assunto do Capitulo V - Brasil: Habitos e Aspectos
Sexuais. Corpo, Sexo e Comportamento.

Para apresentar o0s resultados obtidos com a aplicagdo do questionario,
comentados e ilustrados com tabelas e graficos, construimos o Capitulo VI —
Resultados: interpretando os dados.

No capitulo VII — Andlise dos dados. comparando os resultados, buscamos por
meio de tabelas, realizar uma andlise entre os resultados obtidos com a pesquisa,
comparando as informacgOes levantadas com a aplicacdo dos questionérios e as
informagdes oficiais sobre comportamento sexual e de risco e de utilizac8o da internet
no Brasil.

Nas Consideragbes Finais tecemos algumas observacdes sobre os resultados
obtidos com a pesquisa, pontuando as informagbes importantes e apresentando
propostas para a continuidade dos estudos na area.

A Listade abreviaturas e siglas € uma tentativa de facilitar o trabalho do leitor.



CAPITULO| —METODOL OGIA: DESVENDANDO O CAMINHO

As ciéncias trazem sempre consigo o projeto longinquo de uma exaustiva colocacdo em ordem
(FOUCAULT).

O método € o fio que conduz o pesquisador na articulacéo entre uma teoria e a
realidade que deseja investigar. Por isso, toda tragjetéria para o conhecimento exige um
método que se constitui no "caminho para se chegar a determinado fim. E método
cientifico como o conjunto de procedimentos intelectuais e técnicos adotados para se
atingir o conhecimento™" (Gil, 1994, p. 27). Esse método &, na verdade, o provedor do
instrumental indispensavel ao desenvolvimento do trabalho em suas diferentes etapas.
E 0 método que assegura que o detalhamento dos procedimentos que v&o estruturar o
trabal ho.

Por isso, qualguer trabalho de pesquisa exige um plangjamento que vai prover a
realizacdo do projeto e que privilegie os diferentes passos necessarios a sua realizacao.
Tal plangamento, contudo, deve ser suficientemente flexivel para que se possa
proceder a alguns gjustes que vao se mostrando indispensaveis na medida em que o
trabalho vai tomando corpo. Acreditamos que essa possibilidade de adequacéo durante
0 desenvolvimento do trabalho, principamente no ambito das Ciéncias Sociais,
permite que o pesquisador possa incorporar ao trabalho detalhes que, eventual mente,
SO se mostram no decorrer da pesquisa e que a tornam mais detal hada.

Na realizagdo de nossa pesquisa, essa necessidade de adequacéo foi necesséria
em momentos pontuais que descrevemos a frente, como na coleta de dados e na
incorporacao das observagdes da banca de qualificacéo.

Este € um trabalho que se sustenta nos procedimentos da pesquisa exploratoria
e descritiva. De acordo com Gil (1994, p. 44) a pesquisa exploratéria tem como
principal finalidade “desenvolver, esclarecer e modificar conceitos e idéias, com vistas
na formulacdo de problemas mais precisos ou hipoteses pesquisavels para estudos
posteriores’. Para 0 mesmo autor (p. 45), a pesquisa descritiva é aguela que pretende
“descrever as caracteristicas de determinada populacdo ou fenbmeno ou

estabel ecimento de relacdes entre variaveis’.



A pesquisa bibliogréfica nos acompanhou durante todo o trabalho, fornecendo a
orientacBo necesséria desde a fase inicia e consiste na atividade de localizar e
consultar as fontes de informacdo disponiveis que fornecam dados gerais ou
especificos arespeito do tema.

No desenvolvimento deste trabalho, contudo, percebemos que, embora exista
muita informacéo a respeito de Internet e a respeito de comportamento sexual, muito
pouco se encontra sobre a relacdo entre ambos. Por isso, foi necessario conhecer o
contexto no qual essa relacdo entre os temas acontece para podermos obter um
panorama de como o fendmeno em estudo se da no meio em gue ocorre.

Durante a fase de selecdo da amostra, coleta e tratamento de dados, que exigiu o
socorro de autores das areas de pesquisa de marketing e de informatica, a pesquisa
bibliografica também nos apoiou e nos orientou no plano de trabalho representado

abaixo e explicado a seguir.

Tabela 2 - Descricdo das fases do trabalho

1. A escolha da metodologia adequada;
» Levantamento e revisdo bibliografica;
» Pesquisa exploratéria e descritiva;
» Andlise quantitativa com viés qualitativo.

2. Determinagdo da populacéo e da amostragem;

3. Elaboracéo do instrumento de coleta de dados (Questionério);

4. Levantamento dos procedimentos necessarios a coleta de dados;

5. Pré-teste do instrumento de coleta de dados;
- Tabulagéo dos dados;
- Andlise da aplicacéo e dos dados;
- Alteragdes do questionério.

6. Acertos do instrumento de coleta de dados;
- Construcdo de um sistema a ser utilizado para tabulacéo dos dados
obtidos;
- Testes datecnologia (geracdo da planilha de dados).

7. Aplicacdo do questionario;




8. Lancamento dos questionarios no sistema criado;

9. Geracédo de planilha de dados;

10. Tabulacéo e andlise dos dados;

11. Discussao dos resultados.

1. A pesguisa exploratoéria e descritiva
Consultando autores consagrados,, percebemos que a pesquisa exploratoria é
indicada quando o assunto estudado ainda ndo apresenta um sistema de teorias e
conhecimentos desenvolvidos (MATTAR, 1996; AEKER, 2001; LAKATOS &
MARCONI, 1985). Nesse sentido, Cervo e Bervian (2002, p. 49), consideram que:

O estudo exploratorio (...) € normalmente 0 passo inicial No processo
de pesquisa pela experiéncia e auxilio que traz na formulacdo de
hipoteses significativas para posteriores pesguisas. Os estudos
exploratérios ndo elaboram hipoteses a serem testadas no trabalho,
restringindo-se a definir objetivos e buscar maiores informagdes sobre
determinado assunto de estudo.

Como este trabalho se constitui num contato inicial com o fendmeno e com o0s
sujeitos, concordamos com Sampieri que considera os estudos exploratorios como
forma de aumentar o grau de familiaridade com fendmenos relativamente
desconhecidos, obter informacfes sobre a viabilidade de uma investigacdo mais
profunda a respeito de um contexto especifico da readlidade, além de estabelecer
prioridades para futuras investigacfes. O autor se posiciona em relagdo aos estudos
exploratorios, afirmando que:

Eles se caracterizam por serem mais flexiveis em sua metodologia em
comparacdo com 0s estudos descritivos ou explicativos, e s8o0 mais
amplos e dispersos que estes dois Ultimos tipos (por exemplo, buscam
observar tantas manifestagbes do fendmeno estudado quanto for
possivel) (SAMPIERI et al., 1991, p. 60).

A afirmacdo de Gil nos indica que a descricdo € o rumo metodologico mais

adequado para a pesguisa exploratoria que empreendemos. Para ele, ha pesquisas



"descritivas (...) que acabam servindo mais para proporcionar uma nova Vvisdo do
problema, 0 que as aproxima das pesquisas exploratérias’ (2002, p. 46). O autor
considera ainda que é comum que a pesquisa descritiva va adém do mero
estabelecimento de relacOes entre variavels, uma vez que, em alguns casos, pode até
determinar a natureza dessa relagdo. Nesse mesmo sentido, as consideracdes de
Malhotra (2004, p. 106) nos indicam que este € o caminho adequado:

O principal objetivo da pesquisa exploratoria é prover a compreensao
do problema enfrentado pelo pesquisador. A pesquisa exploratoria é
usada em casos nos quais é necessario definir o problema com maior
precisdo, identificar cursos relevantes de acdo ou obter dados
adicionais antes que se possa desenvolver uma abordagem.

Para Vergara (1998, p. 47) a pesquisa descritiva expfe as caracteristicas de um
fenbmeno especifico ou de uma determinada populagdo ao passo que também é capaz
de estabelecer correlagbes entre variaveis e definir sua natureza. Para ele a pesquisa
descritiva "N&o tém o compromisso de explicar os fendbmenos que descreve, embora
sirva de base paratal explicacdo”.

Consideracdo interessante é a de Mattar (1999, p. 45) para quem esse tipo de
pesquisa "respondera a questdes como: quem, 0 qué, quando e onde’, ressaltando a
inter-relacéo entre diferentes aspectos do trabalho de pesquisa. Para ele, a pesquisa
descritiva € adequada quando o propdsito do estudo for descrever caracteristicas de
grupos, estimar a proporcdo de elementos com determinadas caracteristicas ou
comportamentos em uma determinada populacéo e investigar a existéncia de relacdo
entre variaveis.

Para Oliveira (2002, p. 114-115) a redizacdo de um estudo descritivo
“possibilita o desenvolvimento de um nivel de analise em que se permite identificar as
diferentes formas dos fenémenos, sua ordenacéo e classificacdo”. Para o autor, este
tipo de estudo da margem também a explicac8o das relagbes de causa e efeito dos
fenbmenos permitindo a obtencéo, pelo pesquisador, de uma compreensdo mais
abrangente sobre o comportamento de diversos fatores e elementos que influenciam

determinado fenbmeno em gue 0s processos ou 0s procedimentos para a obtencéo dos



dados podem ser praticamente 0s mesmos da pesquisa quantitativa. No caso especifico

desta pesguisa, um questionario semi - estruturado.

2. A revisao bibliogr &fica

E indispensavel para quem pretende empreender um trabalho de pesquisa de
gualguer natureza, o conhecimento dos documentos existentes sobre 0 assunto de sua
investigacdo. Por isso, embora sgja até certo ponto redundante vale ressaltar que a
pesquisa bibliografica € desenvolvida com base em material ja divulgado, a fim de
descrever 0 conhecimento atual a respeito do assunto, pontuando e comparando
posicionamentos de diferentes autores, apontando as obras de referéncia e as
instituicdes que se dedicam ao assunto.

Gil (2008, on-line) observa que esse tipo de pesguisa tem a vantagem de
possibilitar que o estudioso tenha informacdes sobre o tema de pesquisa de uma forma
mais abrangente do que teria de outro modo. Para ele:

Essa vantagem torna-se particularmente importante quando o problema
de pesquisa requer dados muito dispersos pelo espaco. Por exemplo,
seria impossivel a um pesguisador percorrer todo o territério brasileiro
em busca de dados sobre populagdo ou renda per capita; todavia, se
tem a sua disposicdo uma bibliografia adequada, ndo tem maiores
obstaculos para contar com as informagdes requeridas.

Contudo, deve-se observar que as fontes da pesquisa bibliogréfica, muitas
vezes, apresentam dados coletados ou processados de forma equivocada, o que pode
comprometer o trabalho que reproduz esses erros. Para Gil (2008, on-line):

Para reduzir essa posshilidade, convém aos pesquisadores
assegurarem-se das condigbes em que os dados foram obtidos, analisar
em profundidade cada informagdo para descobrir possivels
incoeréncias ou contradicdes e utilizar fontes diversas, cotgando-as
cuidadosamente.

3. A pesquisa qualitativa
A pesquisa gqualitativa pode fornecer elementos para a compreensdo das
percepcdes e dos valores que as pessoas aimentam. As pesquisas qualitativas séo

exploratorias e permitem que os informantes se expressem de forma que o pesquisador



possa identificar alguns aspectos subjetivos. Esse tipo de pesquisa € utilizado quando
se busca a percepcdo e 0 entendimento sobre a natureza geral de uma quest&o, abrindo
espaco para 0 entendimento de questdes que ndo estdo explicitas.

Em diversas areas do conhecimento, a pesquisa qualitativa, apesar de ter sido
utilizada com regularidade por antropdlogos e sociélogos, sO comecou a ganhar espaco
a partir da década de 1970 (Godoy, 1995). A autora destaca que sob a denominacéo de
pesquisa qualitativa se aglutinam diferentes tipos de investigacdo, apoiados em
diferentes pressupostos tedricos e metodol 6gicos. Para Minayo, € uma abordagem que:

(...) incorpora a questdo do significado e da intenciondidade como
inerentes aos atos, as relagdes e as estruturas sociais, sendo essas
Ultimas tomadas tanto no seu advento, quanto na sua transformacéo
como construgdes humanas significativas (MINAY O, 2004, p. 10).

Enquanto os métodos quantitativos se apdiam sobre 0 pensamento positivista,
0s métodos qualitativos tém orientacdo contréria, pois seguem uma orientacdo
interpretativa. Dessa forma, a objetividade da lugar a subjetividade para propiciar a
ampliacéo das possibilidades de estudo. Além disso, € necessério considerar ainda que
os estudos qualitativos séo capazes de indicar as diferentes relagdes existentes entre as
diversas varidveis. Neves (1996, p. 01) considera que a pesquisa qualitativa € “um
conjunto de diferentes técnicas interpretativas que visam a descrever e a decodificar os
componentes de um sistema complexo de significados. Tendo por objetivo traduzir e

expressar o0 sentido dos fenébmenos do mundo social”.

4. A andlise quantitativa com viés qualitativo

Os trabalhos gue utilizam a pesquisa quantitativa como caminho metodol 6gico
se referem a processos que ndo se prendem a mensuracdo da realidade observada. Esta
mensuracao, todavia, prende-se ao desejo humano de compreender e explicar o mundo
gue o cerca, tanto com relacdo aos fendmenos naturais como aos sociais.

Os trabalhos de natureza quantitativa, quando sustentados por um método,
permitem uma visdo ordenada do mundo que, embora ndo se constitua em sua esséncia
Ultima, a refletem. Senra (1989, p. 10) nos fornece uma contextualizacéo que explica

adequadamente essa problemética quando afirma que embora possa haver algum



conhecimento acumulado a respeito do assunto, a mensuracdo apresenta outras
possibilidades de andlise. Para o0 autor:

A pesguisa tem inicio quando alguém (...) sente a necessidade de que
se produza uma medida para algum fendmeno. Nesse primeiro instante,
concretamente havera uma motivacdo, a judtificativa da necessidade
sentida. Mas podera haver, eventuamente, um certo conhecimento do
contorno tedrico da medida desgjada.

A pesguisa quantitativa busca a mensuracdo das informagOes para que 0s
resultados sgjam medidas confidveis da realidade. E uma metodologia que permite a
adocdo de procedimentos matematicos/estatisticos. A pesquisa quantitativa utiliza
instrumentos especificos, capazes de estabelecer relacdes e causas que consideram as
guantidades. Com a adocgdo de tais procedimentos, os resultados obtidos podem ser
generalizados, isto €, projetados para o todo. Ela é especialmente indicada para gerar
medidas aproximadas da realidade.

Vale lembrar que a pesquisa quantitativa ndo exclui a adocéo de procedimentos
gualitativos. As nogdes de qualitativo e quantitativo, quando excludentes, limitam a
compreensdo dos fatos nos processos de avaliagdo, ressaltando o efeito de reducéo da
realidade.

Consideramos que qualquer representacdo da realidade socia ja € redutora,
sendo assim, as representacdes que se limitam a uma so forma de enxergar seu objeto,
dificultam a andlise. Neste sentido os dados levantados quantitativamente seréo
analisados também de forma qualitativa. Turato (2003, p. 411) define a utilidade deste
tipo de analise como sendo do tipo “do contetido qualitativo parateorizacdo” onde este
esta técnica de andlise de dados tem como objetivo “procurar produzir indutivamente
uma teorizagdo sobre um fendmeno cultural, social ou psicoldgico, conceituando e

colocando em relag&o progressiva e valida os dados empiricos qualitativos’.

5. Deter minagéo da populacéo
Triola (1998, p. 3) esclarece que “populacéo é uma colecdo completa de todos
0s elementos a serem estudados’, “€ um conjunto de elementos com uma ou mais

caracteristicas em comum”. Sendo assim, o grupo de informacdo desta pesquisa é



composto pela populacdo dos estudantes universitérios dos cursos relacionados a area
de computacdo e informética de uma instituicéo particular do municipio de S&o Paulo.
A escolha de tal populacéo se deu devido ao fato de que a presente pesquisa tem como
foco o0 uso da Internet e o comportamento sexual e, portanto, os informantes da
pesquisa devem ter afinidade com a tecnologia que envolve o uso da Internet, ter
acesso a Internet e também ser maiores de 18 anos, caracteristicas condizentes com 0S
estudantes universitérios de tais cursos. Esta populacéo foi escolhida também porque,
além de ser familiarizada com o uso da Internet, oferece a possibilidade de a analise
dos dados auxiliar a organizacéo dos resultados por atributos referentes a sexo, idade,

opcao sexual, etc.

5.1 Deter minacdo da amostra

A amostra € um subgrupo da populacdo selecionado para participar do estudo.
As técnicas de selecdo da amostra sdo classificadas em probabilistica e ndo
probabilistica.

Na amostragem probabilistica, cada elemento da populagdo tem a mesma
chance de ser incluido, pois sdo escolhidos ao acaso. Mattar (1996, p. 132) aponta que
a amostragem probabilistica € aquela em que cada elemento da populagdo tem a
mesma chance de ser selecionado, pois sdo incluidos na amostra por meio de um
sorteio. Mattar (1996, p. 133-138) aponta que a amostragem probabilistica pode ser
classificada pelas seguintes técnicas:

a) Amostragem aleatéria simples:. processo realizado numerando-se 0s
elementos da populacdo e sorteando-se, de forma aleatéria uma
determinada quantidade de numeros dessa sequéncia, que Sd0 OS
elementos que fardo parte da amostra.

b) Amostragem estratificada: utilizada quando a populacdo possui
caracteristicas que permitem a criagéo de subconjuntos. Para o soteio, tais
caracteristicas sd0 levadas em conta a fim de que a amostra sga

representativa desses subconjuntos.



c) Amostragem sistematica: utilizada em populacfes que tém os elementos
ordenados em que ndo ha necessidade de se construir, previamente, um
sistema de referéncia. Sendo assim, a selecdo dos elementos da amostra
pode ser feita por um sistema criado pelo proprio pesquisador.

d) Amostragem por conglomerados. utilizada quando o pesquisador tem
gue lidar com uma extrema dificuldade de identificacdo dos elementos da
populacdo mas, porém, pode ser relativamente facil dividir a populacéo
em subgrupos (conglomerados) heterogéneos que sejam representativos da

populacéo global.

Ja a amostragem ndo probabilistica € composta por técnicas em que ha uma
escolha deliberada dos elementos da populagdo, mas esta escolha ndo permite
generalizar os resultados das pesquisas para a populagdo, pois as amostras
selecionadas ndo garantem a sua representatividade junto a populacéo total. Malhotra
(2001, p. 305), ao tratar do tema, afirma que “a amostragem ndo probabilistica pode
oferecer boas estimativas das caracteristicas da populacéo” embora ndo permita uma
avaliacdo da precisdo amostral, ja que “as estimativas obtidas ndo sdo estatisticamente
projetaveis sobre a populagdo”. Malhotra (2001, p. 306-308) classifica as técnicas néo
probabilisticas como:

a) Amostragem acidental: utilizada em pesquisas de opinido em que a
construcdo da amostragem se da com a selecdo dos elementos que véo
aparecendo, ou sgja, 0s participantes sdo acidentalmente escolhidos. O
autor (2001, p. 306) exemplifica a utilizacdo desta técnica em com
pesquisas com: “(1) estudantes, grupos de igrejas e membros de
organizagOes sociais, (2) entrevistas em centros comerciais, (3) lojas de
departamentos, (4) questionarios destacaveis incluidos em revistas, (5)
entrevistas com pessoas de rua”.

b) Amostragem intencional ou por julgamento: de acordo com determinado
critério, é escolhido intencionalmente um grupo de elementos que
compordo a amostra. O pesguisador se dirige intencionalmente a grupos de

elementos dos quais deseja saber a opinido. Para Malhotra (2001, p. 307)



“a amostragem por julgamento é uma forma de amostragem por
conveniéncia em que os elementos da populacdo sdo selecionados com
base no julgamento do pesquisador”.

Amostragem por quotas ou proporcional: técnica considerada como uma
amostragem intencional em dois estégios. Para Mahotra (2001, p.307) no
primeiro destes estagios se estabelecem categorias ou quotas de controle
dos elementos da populacéo, relacionando suas caracteristicas relevantes
tais como sexo, idade, escolaridade, etc. Isto tem como objetivo que as
guotas sejam atribuidas de modo que a proporcéo de elementos da amostra
gue possuem as caracteristicas de controle venha a ser a mesma que a
proporcdo de elementos da populagdo com as mesmas caracteristicas. Para
a redizacdo do segundo estagio, os elementos da amostra seréo
selecionados tendo como base as técnicas de conveniéncia, de julgamento
ou mesmo levando-se em conta a experiéncia do pesquisador, ja que,
depois de atribuidas as quotas, 0 pesquisador tem a liberdade de escolher
os elementos que dela faréo parte sendo que, paraisso, a Unica exigéncia e
gue os elementos escolhidos sgiam adequados as caracteristicas de

controle.

Sendo assim, para a determinacdo de nossa amostragem, procedemos as

seguintes fases:

a)

b)

Estudantes de nivel superior de uma determinada Instituicdo de Nivel
Superior da cidade de Séo Paulo: neste momento utilizamos a técnica de
amostragem denominada de “amostra de oportunidade”.

Escolha das instituicbes de ensino: para esta fase da selecdo da
amostragem utilizamos o critério de selecdo ndo probabilistico da amostra
intencional ou por julgamento em que, para garantir a possibilidade de que
alunos dos cursos superiores ligados as areas de computacdo e informatica

residentes em toda grande S&o Paulo participassem da pesquisa julgamos



gue as instituicOes aptas a participar da pesquisa deveriam obedecer aos
seguintes critérios:

I. Fosse uma ingtituicdo particular ja que, segundo dados do
Ministério da Educacdo e Cultura, 85% por cento dos alunos
Cursos de Ensino Superior estavam matriculados, em 2002,
neste tipo de Ingtituicdo (SEMESP, 2005, p. 7). Outro fator
determinante para a inclusdo deste critério foi que, na cidade
de Sdo Paulo temos, segundo informacdes do Cadastro das
Instituicbes de Educacdo Superior do MEC, 170 instituicOes
de Ensino Superior das quais 164 sdo instituicdes particulares.

ii. Tivesse unidades em regides distintas na cidade de Sdo Paulo,
de preferéncia uma unidade em cada regido (norte, sul, leste e
oeste);

lii. Selocalizasse em um perimetro de até 15 km a partir do centro
da cidade de S&o Paulo (para se obter uma amostra urbana);

iv. Mantivesse em todas suas unidades os mesmos cursos ligados
as areas de Computacéo e Informética;

v. Tivesse um quadro de alunos representativo em cada um
destas unidades, para que ndo houvesse grandes distor¢bes
guanto ao numero de participantes de uma regido especifica da
Cidade de S30 Paulo;

Para selecdo, pela amostragem acidental ou por conveniéncia, das Instituicdes
de ensino gque se encaixassem em nossos parametros foram realizadas consultas aos
seguintes sites:

a) Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio

Teixeira— Inep (http://www.inep.gov.br/superior/censosuperior/

b) ): autarquia federal vinculada ao Ministério da Educacdo, cuja missdo é
promover estudos, pesquisas e avaliacOes sobre o sistema educacional
brasileiro, subsidiando a formulacdo e implementacdo de politicas

publicas para a area educacional, a partir de parametros de qualidade e



equidade, bem como produzir informacdes claras e confiaveis aos
gestores, pesquisadores, educadores e publico em gerdl;

c) Censo da Educacéo Superior
(http://www.inep.gov.br/superior/censosuperior/); site que apresenta 0s
resultados anuais da coleta de dados realizada pelo Inep sobre a educacéo
superior do Brasil. Tais resultados tém o objetivo de oferecer informactes
detalhadas a respeito da situacéo atual e das grandes tendéncias do setor,
tanto em relacdo a comunidade académica quanto a sociedade em geral;

d) Sistema Integrado de InformacBes da Educacdo Superior — SIEASup
(http://www.ensinosuperior.inep.gov.br/): site que oferece uma base de
infformagdes que permite conhecer o sistema brasileiro de Educacdo
Superior, acompanh&lo e avaialo. O site também disponibiliza
informagdes sobre as Instituicdes de Ensino superior e Sseus cursos, 0S
resultados que obtiveram nos processos oficiais de avaliacdo e seus
principais indicadores educacionais,

€e) Cadastro das |Instituicbes de FEducacdo Superior do MEC
(http://www.semesp.org.br/portal/index.php?p=ies_associadas& regiao=SA
0%20PAULO)

f) Sindicato das Entidades Mantenedoras de Ensino Superior no Estado de
S8o0 Paulo — SEMESP (www.semesp.org.br/): a entidade disponibiliza um
dos mais completos conteldos da area educacional, destacando as
informagdes geradas por suas assessorias. O portal SEMESP mantém link
com todas as mantenedoras do Estado de Sdo Paulo, com o Ministério da
Educacdo (MEC) e seus principais 6rgdos normativos, agilizando a busca

por informagdes precisas.

Apbs estes levantamentos iniciais, selecionamos as instituicbes que se
encaixassem em nossos parametros e, apos contatos inicials, marcamos reunifes com

cada uma delas para explicar nossa pesquisa. Neste momento foi grande nossa



decepcao pois, mesmo sem conhecer a pesquisa, uma grande maioria nos informou que
ndo permitia pesquisas de outras instituicdes realizadas nas suas dependéncias.

As ingtitui¢bes que concordaram em nos receber marcaram as reunifes em que
foi explicado os objetivos da pesquisa, qual seria a metodologia aplicada e também
puderam conhecer o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE e o
instrumento de levantamento de dados (questionario) que seriam aplicados caso
concordassem com a realizag&o da pesquisa.

Apbés uma longa espera e diversos contatos, infelizmente nenhuma das
instituicdes que nos receberam autorizaram a realizacdo da pesquisa no interior de suas
unidades ja que, segundo 0s responsaveis por estas instituicoes:

a) 0 assunto da pesquisa (sexo e Internet), poderia causar constrangimento aos

alunos ou até mesmo gerar discussdes e reclamacdes dos préprios alunos, de
Seus pais e responsaveis,

b) O instrumento utilizado na pesquisa continha questdes de cunho intimo que
ndo deveriam ser tratados em um local (sala de aula) que tem como objetivo
maior o0 ensino e a aprendizagem.

c) A criacéo de uma possivel situacdo embaragosa, caso 0 nome da instituicéo
ficasse articulado ao nuimero de alunos que ai estudam e que tém
comportamento sexual considerado como “fora dos padrdes’ (gays, |éshicas,
bissexuais, que fazem sexo com desconhecidos, sexo sem protecdo, sexo sob

efeito de drogas ou alcool, sexo compulsivo, €etc).

Apesar de todas as dificuldades iniciais apresentadas, uma instituicdo
previamente selecionada a partir dos critérios apresentados, mesmo ndo permitindo
NOsSsSO acesso ao interior da ingtituicdo para aplicacdo da pesquisa, gentilmente
concordou em colaborar com nosso trabalho fornecendo informacdes atuais® (1°
semestre de 2009) sobre os totais de cursos e de alunos ligados aos cursos de

computacéo e informética (8470 alunos), devidamente divididos por unidade para que

2 As informagdes encontradas pelo pesquisador no site do INEP por meio do site do Sistema Integrado de
Informagdes da Educacdo Superior — SIEdSup (http://www.ensinosuperior.inep.gov.br) referentes ao nimero de
alunos e de cursos das ingtitui¢Bes de ensino superior na Cidade de S&o Paulo sdo referentes ao Censo de 2006.



pudéssemos, assim, proceder aos calculos estatisticos que nos permitissem determinar

um ndmero de participantes que fosse representativo a nossa popul agéo.

Para selecdo dos participantes a quem aplicamos o0 questionario utilizamos da
técnica probabilistica de amostragem estratificada para dividirmos os alunos por
unidade (quatro no total) e por periodos (matutino e noturno). Pelaimpossibilidade de
acesso ao interior da instituicdo, nosso trabalho de coleta de dados ocorreu de forma
presencial, na &rea externa a entrada dos estudantes nas unidades da institui¢do, no
horario que antecede a entrada e os intervalos dos alunos. Ao auno abordado foi
perguntado que curso que ele freqlentava. Os que se declararam alunos de cursos
ligados a computacdo ou informéatica que concordaram em assinar o TCLE e participar
da pesguisa, receberam 0s guestionarios de coleta de dados. Para garantir a
oportunidade de participacdo de todos os aunos dos cursos ligados a computacéo e
infformatica daguela unidade, utilizamos um elemento da técnica de amostragem
sistemética, de cunho probabilistico que consistiu deixar passar 4 aunos que
responderam ser dos cursos ligados a area de Computacéo e Informatica. O quinto
auno que se encaixou em nosso perfil, foi convidado a participar da pesquisa,
independente de sexo, idade, etc. Caso este quinto aluno ndo concordasse em

participar, foi convidado o seguinte, sucessivamente.

5.2 O célculo do tamanho da amostra

Richardson (1999, p. 168) aponta que “nas pesquisas sociais ndo se admite
erros de estimagéo maiores de 6%” e que “usua mente se trabalha com um erro entre 4
e 5%". Neste sentido, conforme parémetros apresentados na tabela 1, sendo a nossa
populacéo 8470 (oito mil, quatrocentos e setenta) alunos, estimamos nossa amostra em
5% deste total ou sgja, 424 (quatrocentos e vinte e quatro) alunos respondentes, o que
nos permite afirmar que estariamos com erro de estimagdo situando-se entre 4% e 5%,
com coeficiente de confianca de 95,5%.

Sendo assim, com nossa amostra devidamente determinada, buscamos

seleciona-los proporcionalmente pelas 4 unidades da Instituicdo selecionada (tabela 4)



e pelos periodos matutino e noturno, conforme descricdo do trabalho de campo

apresentado a seguir.
Tabela3 - Amplitude da amostra com margem deerro

Amplitude Amplitude da amostra com as margens de erro acima indicadas

da

populacédo £1% +2% £ 3% +4% £ 5% = 10%

(universo)

- - - - 222 83
1000 - - - 385 286 91
1500 - - 638 441 3186 94
2000 - - 714 476 333 95
2500 - 1250 769 500 345 96
3000 - 1364 811 517 353 97
3500 - 1458 843 530 359 97
4000 - 1538 870 541 364 98
4500 - 1607 891 549 367 98
5000 - 1667 909 556 370 98
6000 - 1765 938 566 375 98
7000 - 1842 949 574 378 99
8000 - 1905 978 480 381 99
9000 - 1957 989 584 383 99
10000 5000 2000 1000 488 383 99
15000 6000 2143 1034 600 390 99
20000 6667 2222 1053 606 392 100
25000 7143 2273 1064 610 394 100
50000 8333 2381 1087 617 397 100

100000 9091 2439 1099 621 398 100
= 10000 2500 1111 625 400 100

Tabela 7: Tabela para determinar a amplitude de uma amostra tirada de uma populacéo finita com
margens de erro de 1%, 2%, 3%, 4%, 5% e 10% na hipotese de p= 0,5. Coeficiente de confianca
de 95,5%.

Fonte: Arkin, H; Colton, R. apud (GIL, 2002, p.124).

Tabela 4 - Total de alunos
(divididos por unidade — Cidade de S&o Paulo)

Unidade Total de alunos| Participantes 5%
01 3596 180
02 1243 62
03 1844 92
04 1787 90
Total Final 8470 424

6. O trabalho de campo
Para Godoy (apud Sanches, 2006, p. 134) o trabalho de campo € um aspecto da
pesquisa “exploratério por natureza’, o que vem de encontro aos objetivos de nossa
pesquisa e, portanto, € muito importante para garantir a qualidade dos dados obtidos

com a aplicacéo do instrumento de levantamento de dados a nossa amostragem, idéia



esta que encontra respaldo na opinido de Sanches (2006, p. 34) no momento em que a
autora afirma gque “o trabalho de campo € uma fase importante da pesguisa, consiste na
aguisicdo dos dados junto ao grupo de interesse do pesquisador, € o processo pelo do
gual o estudioso entra em contato com o grupo que desegja investigar”.

Malhotra (2004, p.365) aponta ainda gue toda coleta de dados exige sempre 0
uso de alguma forca de campo ja que a qualidade do trabalho de campo esta
intimamente ligado a eficiéncia e ao grau de controle de todo o processo de coleta de
dados e, por isso, tragamos 0 seguinte cronograma de aplicacéo para nosso trabalho de
campo, devidamente organizado e dividido por Unidade da Instituicdo selecionada e

horario de entrada dos alunos (matutino e noturno) .

Tabela 5 — Descri¢do do Trabalho de Campo

Unidade 1 dalInstituicdo - Periodo Matutino

Data Horéario®
04 a 08 de maio de 2009 0O8has12h
01 a 05 de junho de 2009 08has12h
03 a 07 de agosto de 2009 08has12h

Unidade 1 dalInstituicdo - Periodo Noturno
Data Horério®
04 a 08 de maio de 2009 18 h 30 min as 21 h 30 min
01 a 05 de junho de 2009 18 h30 minas21 h 30 min
03 a 07 de agosto de 2009 18 h30 minas21 h 30 min

Unidade 2 da Ingtituicdo - Periodo Matutino

Data Horario
11 a15 de maio de 2009 08has12h
08 a 12 de junho de 2009 08has12h

% No periodo da manha, os alunos sio convidados a participar da pesquisa nos momentos da entrada, do
intervalo e da saida.

* No periodo da noite, os alunos s3o convidados a participar da pesquisa nos momentos da entrada e do
intervalo. Nao sdo abordados no horério da saida, por volta das 23 h, pois além de perigoso, muitos residem em
locais distantes e estdo cansados apds um dia de trabalho e estudos.



10 a 14 de agosto de 2009

0O8has12h

Unidade 2 da Instituicdo - Periodo Noturno

Data Horario

11 a 15 de maio de 2009 18 h 30 min as 21 h 30 min
08 a 12 de junho de 2009 18 h30 minas21 h 30 min
10 a 14 de agosto de 2009 18 h30 minas21 h 30 min

Unidade 3 daIngtituicdo - Periodo Matutino

Data Horario
18 a 23 de maio de 2009 0O8has12h
15 a 19 de junho de 2009 08has12h
17 a 21 de agosto de 2009 08has12h
Unidade 3 daInstituicdo - Periodo Noturno
Data Horario
18 a 23 de maio de 2009 18 h 30 min as 21 h 30 min
15 a 19 de junho de 2009 18 h30 minas21 h 30 min
17 a 21 de agosto de 2009 18 h30 minas21 h 30 min
Unidade 4 da Ingtituicdo - Periodo Matutino
Data Horario
25 a 29 de maio de 2009 0O8has12h
22 a 26 de junho de 2009 08has12h
24 a 28 de agosto de 2009 08has12h
Unidade 4 daInstituicdo - Periodo Noturno
Data Horario
25 a 29 de maio de 2009 18 h 30 min as 21 h 30 min
22 a 26 de junho de 2009 18 h30 minas21 h 30 min
24 a 28 de agosto de 2009 18 h30 minas21 h 30 min

7. Os procedimentos necessarios a coleta de dados

Os procedimentos que envolvem a participacdo na pesquisa devem contemplar a

obtencdo do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE, indispensavel a



pesquisas que envolvem seres humanos mesmo que somente submetidos a
guestionarios, conforme determina a Resolucéo n°® 1/88 do CNS - Conselho Nacional
de Salde do Brasil. Sendo assim, antes de iniciar a pesquisa, 0 participante sera
informado sobre o termo e, se estiver de acordo, recebera o instrumento de coleta de
dados. Caso o participante declare que ndo esta de acordo, estara desobrigado a
participar da pesquisa.

Os questionarios ndo terdo a identificagdo dos alunos e as respostas serdo
lancadas em um sistema, tornando impossivel a identificacdo das escolhas do
informante e garantindo seu anonimato. A qualquer momento o participante podera
desistir de participar da pesguisa e, nestes casos, 0s questionarios ndo serdo utilizados

na pesquisa.

7.1Descricdo apropriada dos desconfortos e riscos possivels causados aos
sujeitos

O informante, antes de ter contato com o questionario, foi devidamente

cientificado no TCLE (ANEXO 1) de que néo correria nenhum tipo de risco a sua

integridade fisica, moral e mental decorrente de sua participacdo na pesquisa. Foi

ainda esclarecido que os riscos decorrentes de sua participacdo eram inexistentes e foi,

ainda, informado a respeito:

1- Dos objetivos do trabalho, os resultados que se pretende alcancar e a relevancia
socia do trabalho;

2- Das datas de inicio e término do trabalho, bem como a forma como a pesquisa foi
conduzida e as estratégias usadas e 0 tipo de contribuicéo que ele ofereceria.

3- Da inexisténcia de riscos e incobmodos decorrentes de sua participacdo ja que
responderia de livre e espontanea vontade, como voluntario(a) e que o fato de que,
por ndo precisar se identificar, seu anonimato estaria garantido;

4- Da inexisténcia de riscos a sua saude fisica, moral e mental, o que justificava a
auséncia de qualquer tipo de apoio, acompanhamento ou assisténcia;

5- Dos beneficios esperados com sua participagdo, mesmo que néo diretamente;



6- Da destinagdo dos resultados finais do trabalho que se tornariam puablicos em anais
de congressos e outras publicacdes de carater cientifico ou de divulgacdo massiva;

7- Daliberdade de Ihe serem fornecidos esclarecimentos sobre as etapas do trabal ho;

8- Da impossibilidade de ser submetido a qualquer tipo de exames fisicos,
procedimentos clinicos ou ao uso de medicamentos de qualquer espécie;

9- Da liberdade de solicitar a retirada de sua contribuicdo, recusando-se a continuar
participando da pesguisa e que também poderia retirar seu consentimento, sem que
isso redunde em qualquer penalidade, dano ou prejuizo, bastando para isso, entrar
em contato com o pesquisador cujo enderego, telefone e e-mail se encontravam ao
final do TCLE;

10-De seu anonimato, ja que as informagdes do TCLE receberam apenas um ndmero o
gue impossibilitava a sua identificacéo;

11-Das garantias de ser indenizado por qualquer despesa e por todos os danos que

viesse a sofrer decorrentes da participacdo nesse trabal ho.

8. A elaboracéo do instrumento de campo
Para atender os objetivos do trabalho, estabeleceu-se a exigéncia de um
guestionario que, para Chagas (2000, on-line),

(...) €tdo somente um conjunto de questdes, feito para gerar os dados
necessarios para se atingir os objetivos do projeto. Embora (...) nem
todos os projetos de pesquisa utilizem essa forma de instrumento de
coleta de dados, o questiondario € muito importante na pesquisa
cientifica, especidmente nas ciéncias sociais. (...) congtruir
guestion&rios ndo € uma tarefa fécil e aplicar tempo e esforco
adequados para a construcéo do questiondrio € uma necessidade, um
fator de diferenciaco favoravel. Nao existe uma metodologia padréo
para 0 projeto de questionarios, porém existem recomendacOes de
diversos autores com relacdo a essa importante tarefa no processo de
pesguisa cientifica.

Considerando-se a importancia e as dificuldades envolvidas neste momento da
pesquisa a metodologia adotada para a construcdo de nosso questiondrio teve
influéncia dos estudos de Young (1997), Prado (1998) e Malhotra (2004), com



apresentacdo e agradecimentos, perguntas e opcdes de resposta, dividido em seis

blocos;

Bloco A

| dade, sexo, escolarizacao, area do conhecimento, etc.
Esta parte do questionario tem as primeiras questdes que séo administrativas, e tém a
finalidade de caracterizar o informante para gque, na fase de tabulacdo dos dados,
possa-se proceder ao cruzamento destas variaveis com as demais questdes. Para Réa
e Parker (2000, p. 47) “as primeiras perguntas devem estar relacionadas ao assunto
declarado no preambulo, mas devem ser relativamente faceis de responder.”

Bloco B

Uso da I nter net
Esta parte do questionério investiga o uso da Internet pelos estudantes participantes
da pesquisa, possibilitando a separacéo entre agqueles que utilizam a Internet com
objetivos sexuai s daqueles que ndo a utilizam para este fim.

Bloco C

Uso da I nter net com obj etivos sexuais
Esta parte do questionario investiga o uso da Internet com objetivos sexuais pelos
estudantes participantes da pesquisa, possibilitando a identificacdo tanto de quais
sd0 estas ferramentas quanto da sua forma de utilizacdo. Esta parte também
permitira a separacdo dos usuarios entre aqueles que utilizam a Internet com intuito
de conseguir parceiros reais e agueles que buscam parceiros sexuais “virtuais’ .

Bloco D

Comportamento sexual e de risco dos alunos que buscam par ceir os sexuais reais
na | nter net

Esta parte do questionario investiga 0 comportamento sexual e de risco dos alunos
gue buscam parceiros sexuais reais na Internet. Entende-se, por comportamento de
risco, a conduta sexual da pessoa que pode aumentar ou diminuir a chance de ela
ficar doente e transmitir a doenca para os outros. No que se refere ao
comportamento sexual, 0s critérios adotados para a redizacdo esta parte do
guestionario serdo baseados nos critérios utilizados pelo IBOPE na ultima pesquisa
sobre 0 comportamento da populacéo brasileira sexual mente ativa.

Bloco E

Comportamento compulsivo
Esta parte do questionario investigara se o estudante universitario desenvolveu ou
ndo um comportamento compulsivo com relacdo ao uso da Internet na busca de
parceiros sexuais. As questbes utilizadas nesta parte do questionario tém como




referéncia Goldberg (1995), que propde um conjunto de critérios para o diagnostico
do que se pode chamar de Transtorno de Adiccdo a Internet, baseado nos mesmos
critérios diagnosticos do abuso de substancias, uma vez que o Uso Compulsivo da
Internet ainda ndo aparece classificado na CID.10 ou no DSM.IV.

8. 1 PRE-TESTE DO INSTRUMENTO

A construcdo do questionario foi uma fase extremamente delicada deste
trabalho, que exigiu empenho para fazer acertos diversos. Contudo, nosso esforgco
encontrou alento nas palavras de Rea e Parker (2000, p. 39) que advertem:

Estgla ciente de que nenhum questionario pode ser considerado ideal
para obter todas as informacfes necessarias a um estudo. Quase todos
tém vantagens e falhas. O pesguisador precisa usar de experiéncia e
critério (...) na construcdo de uma série de perguntas que maximizem
as vantagens e minimizem as desvantagens em potencial.

Atentos a tais observacdes, elaboramos o0 “embrido” do questionario definitivo
como primeiro instrumento de coleta de dados, buscando seguir os conselhos de
Chagas (2000, on-line) que, quando trata da construcéo de questionarios, afirma que:

E importante a realizacdo de um pré-teste porque é provavel que ndo
Se consiga prever todos os problemas e/ou davidas que podem surgir
durante a aplicagdo do questiondrio. Sem o pré-teste, pode haver
grande perda de tempo, dinheiro e credibilidade caso se constate algum
problema grave com o questionério ja na fase de aplicacdo. Nesse caso
0 question&rio terd que ser refeito e estardo perdidas todas as
informagdes ja colhidas.

Procedemos ao pré-teste com uma populagéo composta por alunos de cursos de
ensino superior e por usuarios de ferramentas de busca de parceiros sexuais na
Internet, em um total de 52 pessoas que, voluntariamente, responderam e avaliaram 3
versdes diferentes do questionario (de um total de 9 versdes el aboradas).

Apés o préteste do Instrumento, varios participantes guestionaram o
pesquisador quanto a falta de abordagem com relagdo ao sexo tido como “Virtual”, ou
sgja, aguele em que as pessoas nao tem contato fisico, porém costumam se comunicar

viaInternet, inclusive por meio de Imagem (fotos e filmes) e som.



A fim de tratar deste item gque foi sugerido no pré-teste, inclusive porgue varios
participantes afirmaram que tinham o habito dessa prética, inclusive com maior
frequéncia e em maior guantidade do que o “sexo real”, no instrumento de pesquisa
foram inseridas questBes que pudessem identificar a utilizacéo da Internet para o sexo
“virtual”, inclusive no tocante a utilizacdo do envio de fotografias e do uso de
webcams que permitem uma maior interagdo entre as pessoas, mas sem incorrer em
contato fisico redl.

Com as informacBes e observacOes deste grupo, realizamos as devidas

alteracfes nos questionarios, até que chegamos a uma versao final (Anexo Il).



CAPITULOII -TECNOLOGIA EHISTORIA: HOMEM, MAQUINA E
CULTURA

O homem vivenciou trés grandes catastrofes ao longo de sua histéria: a hominizacéo, trazida pelo uso
das ferramentas de pedra; a civilizacdo, criada pda vida em aldeias, com a consegquente sedentarizacao;
eatercara catastrofe, em curso e ainda sem nome, € marcada pela volta ao nomadismo, pois as casas
setornaram inabitavels.

(BAITELLO JR).

Para compreender os periodos historicos como sistemas temporais € necessario
considerar as influéncias técnicas que vao forjando as feicdes de cada época.

Inicialmente, os grupos humanos dispunham de escassos recursos para suprir as
necessidades mais imediatas, pois suas técnicas rudimentares forneciam os objetos
toscos que ajudavam a assegurar suas condicdes de subsisténcia.

Com o passar do tempo, a humanidade foi organizando a producéo e a vida
social de acordo com as novas técnicas que ia desenvolvendo. Dessa forma, surgiam
objetos cada vez mais sofisticados que, adicionados a vida diaria, eram usados para
diferentes finalidades e, em seu conjunto, passaram a configurar sistemas intrincados.
Flusser considera que essa relacdo com a técnica € inerente a propria natureza
simbdlica do homem, pois considera que ao longo da histéria:

As coisas representavam algo, eram simbolos de ago, e era possivel
adorar esse ago atras das coisas. Os instrumentos representam, no
melhor dos casos, o0 trabalho manipulador da existéncia humana, e a
Unica coisa que € possivel adorar nos instrumentos € o trabalho
humano atras deles. (...) Dada essa nossa situacdo, compreendem-se as
tentativas de uma reconquista do espanto, que sdo, no fundo, tentativas
de dar significacéo a existéncia humana pela procura deliberada de uma
segunda ingenuidade (FLUSSER, 20023, p. 96).

Assim, essa natureza simbolica do homem imprime, a cada técnica, um novo
sistema de objetos e acarreta modificagbes na vida das sociedades que, ao longo do
tempo, passaram a se distinguir uma das outras pelo maior ou menor nimero de
sistemas que possui e que assegura 0 poder e a hegemonia (SANTOS, 1996, p. 85).

Dessa forma, desde seus primordios, a Humanidade atravessa um processo
acelerado de profundas transformacfes. da sociedade agricola para a sociedade

industrial. E, dai para o desenvolvimento de novos equipamentos que configuram a era



da informac&o, o comportamento se transforma e adquiri as novas dimensdes que suas
ferramentas tecnol 6gicas impdem.

Essas mudancas comportamentais ocorrem na vida cotidiana, na maioria das
vezes sem que os individuos se apercebam de suas reais implicacbes. Comumente,
configuram-se em flash backs e somente alguns poucos percebem as transformacoes
gue o0 emprego de novas tecnologias acarreta. Cada geracéo lida com a técnica de um
modo diferente, mas é essa relacdo do homem com as ferramentas que caracteriza a
historia da humanidade.

Contudo, é somente a partir da Il Guerra Mundial gque essas mudancas que
envolvem homens e ferramentas se tornam radicais, pois as ferramentas evoluem para
maguinas tecnicamente cada vez mais sofisticadas. A sociedade mercantil originou a
industrial que evoluiu para a informacional e, para entender a era em que vivemos, €
necessario levar em conta o papel da ciéncia, da tecnologia e da informacéo que
moldam um cotidiano no qual 0 homem se move intermediado pelos objetos técnicos
organizados em sistemas gque afetam e influenciam o comportamento em todos os
setores da vida

Atualmente, é possivel afirmar que os préximos anos prometem alteractes ainda
mais intensas. Os avancos, principamente os relacionados a informética, as
comunicacdes, aos materiais e a biotecnol ogia multiplicam-se em vel ocidade crescente.

A introducdo dos meios tecnol 6gicos — como suporte ou instrumento — provoca
discussdes que atingem 0s pressupostos usuais, historicamente consolidados e,
particularmente, as categorias de espaco e tempo. A evolugcdo das redes, a
disseminacdo dos meios eletronicos e 0 advento da sociedade comunicacional tém
provocado profundas alteracbes nas relacOes interpessoais, nos sistemas de
representacéo e no comportamento humano, exigindo a sua reorgani zagao.

Enquanto se diluem as fronteiras nacionais, pela vel ocidade e simultaneidade de
difusdo de informacdes, as redes informacionais permitem que culturas especificas e
mesmo isoladas ganhem o mundo, gerando assim uma polifonia cultural inédita que
caracteriza a sociedade globalizada.

De acordo com De Fleur (1993, p. 78), nessas sociedades, informacdo e

conhecimento substituem capitais fisicos e financeiros, tornando-se vantagens



competitivas nos mercados de capitais, ao passo que a inteligéncia criadora constitui a
riqueza dessa nova sociedade.

Contudo, a globalizac&o, ab mesmo tempo em que proporciona a banalizacdo da
invencdo, ndo patrocina a banalizacdo do conhecimento, na medida em que os
relacionamentos ndo acontecem somente na esfera do humano, mas também
compreendem hibridos coletivos, tais como: homem-homem, homem-méquina e
maguina-maguina.

De acordo com De Fleur (1993, p. 85), ab mesmo tempo em gue avanca essa
realidade, 0s grupos sociais experimentam alteracbes de parametros, como a
automacdo do trabalho, o aceleramento generalizado da industria de servicgos, a forca
de trabalho com um crescimento acentuado na lideranca das mulheres. Em suas
consideracoes a respeito da influéncia que a tecnologia causa sobre 0 comportamento
do homem o autor gquestiona:

Qual foi o impacto causado pelos veiculos de comunicacdo sobre a
sociedade? Que influéncia exerceram eles sobre 0s processos
psicoldgicos, comportamentos manifestos ou culturas normativas dos
individuos entre os quais se expandiram? (DEFLEUR, 1976, p. 78)

Para o autor, a todo esse questionamento somam-se ainda as transformacoes
demograficas substanciais, devidas a queda nas taxas de nascimento, 0 aumento na
expectativa de vida da populagdo mundial e a substituicdo do eixo geografico da
economia, antes centrada em matérias-primas e bens de capital, hoje concentrada em
informagdes e conhecimentos, particularmente em pesguisa e educacéo.

Os mercados que mais se expandem atualmente sd0 os de servicos e, dentre
estes, os de cultura e entretenimento. E as pesquisas apontam para uma demanda
jamais vista, em qualquer area, voltada aos produtos da cultura: o mundo tem se
preocupado mais com educacéo e bens culturais (MALAGODI e CESNIK, 1998, p.
43).

A0 mesmo tempo em que crescem 0s investimentos em educagdo, multiplica-se
a demanda por produtos culturais, e por toda a gama de bens e servicos que satisfazem

a crescente necessidade de lazer e conhecimento. Conforme De Fleur, os indices de



analfabetismo despencam em varias partes do mundo e cresce 0 nuimero de
profissionais com nivel universitario.

Nesse contexto, as novas tecnologias permitem a0 homem a liberdade para o
relacionamento, e a aquisi¢céo de cultura e divertimento adquire novas proporgdes que
podem acarretar uma configuragdo em gue 0s processos de exclusdo fiqguem cada vez
mais acirrados, ja que se pode ter a falsa impressdo de que qualquer agdo necessita ser
intermediada pel os meios tecnol 6gicos para ser considerada avancada.

Conforme PROCHET (1999), nessa linha de raciocinio, o fenbmeno da
globalizacZo atera a equacdo tempo versus espago® e 0 sonho de uma equiparagio
econdmica e social entre paises e localidades apresenta suas limitagdes, porque a
globalizacdo permite a uma minoria os confortos desta condic¢éo e impde a maioria a
excluséo.

Essa é, todavia, uma polémica emergente distante de um desfecho. Contudo, o
gue se tem como certo é a constatacdo de que o processo de padronizacéo cultural pelo
gual passa 0 planeta ndo tem retorno: a relacdo homem no mundo € mediada pelas
tecnologias e somente permite a progressao, pois € uma linha continua na qual néo
existe a possibilidade de retroceder e as trocas, nesse ambito, séo de infinitas
possibilidades e os desgjos adquirem amplitudes inéditas.

E nesse cendrio que o homem da atualidade se move. Por isso, para interagir
com o mundo, com 0s outros homens e consigo mesmo, ele necessita da intermediacdo
desses sistemas de objetos gue moldam a vida. Dessa forma, o individuo tem todos os
seus relacionamentos aprisionados nessa intermediacdo, indispensavel a sua existéncia
gue fica impossibilitada de relacdes sem intermediacdo. Essa intermediacdo privilegia

alguns aspectos em detrimento de outros e mutila a totalidade.

1. Asraizesdarelacdo homem-maquina

Pela natureza deste trabalho, percebeu-se a necessidade de proceder a um

breve resgate bibliogréfico a respeito da relagdo do homem com a méquina a fim de

®> O inicio simbdlico da globalizagdo é datado em 25/12/1991, quando, oficialmente, o capitalismo de Estado foi
extinto, a partir da dissolugdo da URSS.



melhor contextualizar nosso foco de investigacdo e encontrarmos as bases que indicam
0s pontos de ruptura que apontam para novas atitudes nas sociedades mediadas pela
tecnologia. Pierre Levy, que se dedica a esta tematica, em suas reflexdes ponderou que
ndo se deve considerar uma separacdo entre o homem e a maguina, uma vez que ambos
se confundem e que a maquina é uma criacéo do homem. Para ele:

Como a oposicdo entre 0 homem e a maquina poderia ser téo
radica? O recorte pertinente ndo passa pela sociedade dos
humanos de um lado, e a raga de maquinas de outro. Toda a
eficacia de um e a propria natureza do outro se devem a esta
interconexdo, esta adianca de uma espécie animal com um
nimero indefinido, sempre crescente, de artefatos, estes
cruzamentos, estas construcdes de coletivos hibridos e de
circuitos crescentes de complexidade, colocando sempre em jogo
mais vastas, ou mais infimas, ou mais fulgurantes porcées do
universo (LEVY, 1993, p. 191).

Adjacente a essa reflexdo € necessario 0 exame dos novos deslocamentos do
conhecimento e as consequéncias produzidas pelo uso da Internet, por exemplo. Por
consequéncia, esse retorno a natureza da relacdo homem-maguina remete a um
processo desencadeador, no qual é possivel incluir visdo critica sobre as tecnologias,
gerando uma expressao social emergente e de atuacdo que pode auxiliar na percepcado
das mudancgas comportamentais ocasionadas pelas novas tecnologias.

A sociedade que emerge no periodo pds-revolucéo industrial apresenta um nivel
de complexidade mais intenso do que o sistema tradicional e estavel em vigor até o fim
do século X1X, no qual os individuos sociais estéo intimamente ligados uns aos outros.
Vae recordar que, em meados do século XX, o mundo passa por célebres
transformacdes. Nessa nova conformacdo, os individuos estdo sociamente isolados,
criando uma malha social intrinseca e heterogénea. Simultaneamente, na medida em
gue cresce a individualidade, aumenta, em contrapartida, a alienacéo desse individuo,
transformando as relagbes sociais em segmentérias e contratuais, aém da ocorréncia
de um grave isolamento psicol 6gico e humano.

O advento da | Guerra Mundial (1914-1918) questiona intensamente 0 modelo
de organizacdo da sociedade industrial. A divisdo do trabalho e a resultante
heterogeneidade e individualidade que possibilitam a existéncia dessa nova sociedade

constitui-se em problema, uma vez que a capacidade fabril de cada nacéo passa a ser a



medida da riqueza de cada lugar. Em decorréncia desse novo balizador de riqueza, as
populacbes civis se veem envolvidas nos “esforgos de guerra’, isto é, até aguele
momento as guerras acontecem com certo afastamento das populagdes civis, porém a
“guerra total” envolve todo o corpo social das nagBes envolvidas na disputa. Os
exércitos nos campos de batalha apdiam-se e sdo totalmente dependentes dos vastos
complexos industriais dos respectivos paises. Ao mesmo tempo, exige-se das
popul acbes civis a cooperacdo devotada e irrestrita (DE FLEUR, 1993, p.32).

Para Levy, de acordo com o comprometimento politico, no qual cada nacéo se
envolve ao longo do conflito, a necessidade de forjar vinculos que unissem a sociedade
aos individuos cresce e se torna algo emergente. Torna-se imprescindivel mobilizar
sentimentos e lealdades, motivar o 6dio e 0 medo contra o inimigo, manter o moral
elevado diante das privacOes e captar energias em uma efetiva contribuicdo para a
nacao.

O autor considera ainda que a propaganda surge, nesse contexto, como a
solucdo imediata. A nacdo mergulhada em noticiérios, fotos, filmes, discos, discursos,
livros, sermdes, cartazes, mensagens telegréficas, boatos, avisos em murais e panfletos
esta movida por um unico objetivo. Todos os veicul os de comunicagdo estdo centrados
em alimentar o profundo repudio do cidaddo comum por seu inimigo e amor inabal avel
a sua patria. Os veiculos de comunicagéo disponiveis tornam-se, assim, 0S principais
instrumentos para persuadir as populacdes. A comunicacdo em escala industrial usa
dessa tecnologia como instrumento de mediacdo entre os agentes sociais.

A tecnologia de guerraimpulsiona o aperfel coamento técnico desses veiculos de
comunicagdo — imprescindivelis para persuasdo dos individuos, mas também para
propria estratégia da guerra. Os lados opostos do duelo utilizam informacéo, obtida via
“espionagem”, para tomarem vantagens no conflito. Nesse contexto, os esforcos estéo
dirigidos a0 desenvolvimento das redes de comunicagdo que, nesse momento, estdo
configurados em jornais, telégrafos, telefones e radios.

A Il Guerra Mundial (1939-1945), conforme Levy, de certa forma, da
continuidade as questdbes mal resolvidas da | Guerra e ao desenvolvimento da
tecnologia em veiculos de comunicacdo, intensificando os efeitos da comunicacdo de

massa. A carga emociona que atinge o publico ganha um novo veiculo: o cinema. O



staff nazista usa as telas cinematograficas para realizar propaganda do 11l Reich,
durante o conflito. MilhGes de espectadores alemées aderem a causa do Nazismo,
principalmente, parcelas da populacéo extremamente jovens que vém o espetaculo das
cenas e sonham com a hegemonia ariana. O cinema, nesse caso, € largamente utilizado
como meio educador das massas.

A 1l Guerra aindaimpulsiona o desenvolvimento tecnol 6gico, criando maquinas
capazes de computar rapidamente algoritmos matematicos. Os primeiros prototipos de
computadores Univac® e Eniac’ sio desse periodo e abrem caminho para a evoluc&o do
chip, décadas mais tarde, que armazena e processa a informag&o: a comunicagéo que
interliga tudo (PEDROSO, 2007, p. 31).

No poOs-guerra, entre os anos de 1950 e 1970, tem-se uma rapida evolucdo dos
meios de comunicag&o, passando pelo cinema, pelo radio, pela propaganda, pela moda,
pela televisdo e pela muasica (configurada em rock). Esses veiculos funcionam
diretamente vinculados a cultura popularizada. Na Guerra Fria, o mundo esta
bipolarizado entre os blocos socialista e capitalista — liderados pela Unid&o Soviética e
Estados Unidos respectivamente. Os esforcos centram-se na disseminacdo desses dois
idearios que utilizam a cultura como instrumento politico-econdmico e, por
decorréncia, investem em tecnologias avancadas para a hegemonia de suas ideol ogias.
Nesse momento, as interacdes entre homens e maguinas ja apresentam um panorama
jamais visto anteriormente.

Segundo as consideracfes de Levy, nada superaria a mudanca de paradigma
representado pelo advento da comunicagcdo homem-maguina-maguina-homem como o
advento da Internet. A web surge como projeto militar desenvolvido pelos Estados

Unidos, ainda na época da Guerra Fria. Nessa ocasido, a Internet (entédo chamada de

® Em 1951 o censo americano recebeu o primeiro computador de uso civil, 0o UNIVAC | (UNIVersal Automatic
Computer), desenvolvido pela Remington Rand. A maguina usava programa armazenado e um compilador.
Ocupava 32,5 metros quadrados do escritério e pesava mais de 7,2 toneladas.

" O Eniac (Electronic Numerical Integrator Analyzer and Computer), de 1945, tinha 17,468 vélvulas e era
extremamente grande. Apesar disso, seu processamento € ridicul o para os padrfes atuais, pois processava 5,000
adi¢Bes, 357 multiplicagbes e 38 divisdes por segundo, menos até que uma simples cal culadora de bolso atual.



ARPANET?®) é vista como um meio de comunicag&o seguro, em caso de ataque nuclear
e, inicialmente, esta restrita aos meios cientificos e académicos. Em 1995, seu uso se
generaliza e é disponibilizado ao cidaddo comum. A rede cria um novo espaco de
relacionamento: O ciberespaco ou O espaco Vvirtual. Esse espaco € inovador,
possibilitando relagdes sociais e trocas comerciais — um contexto de virtualidade, para
aém da materialidade que € caracteristica do mundo fisico. Dois ou mais tempos
coexistem (o presencial, o virtual e os seus desdobramentos) e o espaco também é
subvertido a mesma logica. 1sso representa uma silenciosa alteracdo no modo de vida
dos individuos.

Essa passagem tecnologica, do século XX para o XXI, recoloca a questdo
cultural sob o “ritmo da producdo em larga escala’ — note-se que ndo € 0 mais o
alimento ou produtos em linha de producédo. Agora, ha uma cultura que é produzida em
larga escala e que também deve ser consumida através das técnicas de difusdo,
comunicacdo e divulgacdo, ou sgja, as midias se incorporam aos ambientes culturais e
proliferam as linguagens simbalicas.

Edgar Morin estende as questdes que envolvem o avango das tecnologias para a
“cultura de massas’ em seu conhecido estudo: Cultura de massas no seculo XX —
Espirito do tempo. O socidlogo francés apresenta as multiplas dimensdes do homem
gue devem entrar na formulacdo de uma politica de desenvolvimento a médio e longo
prazos. O autor pontua que “cultura de massa € em sua natureza, a-nacional, a-estatal,
antiacumuladora” (MORIN, 1981, p.166). I1sso, em grande parte, acontece porque as

tecnologias facilitam uma nova viséo e conformacéo de mundo.

2. Homem/M aquina/Cultura
Para Morin, a cultura, associada ao desenvolvimento técnico ou industria, cria
novas condicdes de vida singulares, necessidades individuais e, especialmente, impele

a incessante procura por bem-estar. Ele afirma que “a cultura de massa universaliza

8 “Em 1990, mesmo ano em que o Brasil passou a conectar-se com arede mundial de computadores, a0 lado de
Argentina, Austria, Bélgica, do Chile, da Grécia, da india, Irlanda, Coréia, Espanha e Suica, A ARPANET foi
formalmente encerrada. Nascia entdo a Internet, compreendendo 1.500 sub-redes e 250 mil hosts, pronta para
entrar e fazer parte da vida das pessoas comuns’ (PINHO, 2003, p. 31)



essas necessidades. Isto significa que a difusdo da cultura de massas ndo resulta apenas

~_y

da mundializacdo de uma civilizacdo, ela desenvolve essa mundializacdo” (ano e
pagina).

A cultura inserida nos desdobramentos da industrializagdo e das novas
tecnologias tem efeitos surpreendentes. No comeco do seculo passado, invengoes
técnicas associam-se a denominada cultura industrial. Essas técnicas sdo utilizadas
com frequente surpresa de seus inventores. O cinematografo, por exemplo, aparelho
destinado a registrar o movimento, é absorvido pelo espetaculo, o sonho e o lazer. A
dindmica da visdo capitalista desencadeia o desenvolvimento radical da invencgao,
gerando a industria do cinema. Contudo, uma vez dado esse impulso, 0 movimento
ultrapassa as estratégias do capitalismo propriamente dito, de acordo com as reflexdes
de Morin..

Deve lembrar, ainda, que mensagens veiculadas por meios tecnologicos sao
altamente disseminadas. Surge uma “ desterritorializagdo” e uma“atemporalizacao” das
informagdes veiculadas por esses meios. Diversos interlocutores e emissores podem
estar espalhados em termos geogréficos e temporais. E o que acontece, por exemplo,
com a TV (hoje, um dos meios de comunicagdo mais populares) e a Internet que
veicula mensagens que podem sair de um ponto de origem indeterminado e serem
acrescidas e interpretadas de diversificadas formas. Moles (1976. p. 31) enxerga esse
fendbmeno de fragmentacdo da seguinte forma:

(...) o fluxo das comunicacBes de massa que ocupa grande parte do
ambito de sua vida cotidiana: este constitui uma cultura de mosaico
feita de pecas e pedacos reunidos em uma simples justaposicdo
temporal, ou leis de freqiéncia. Essa cultura de mosaico se opfe a
cultura coerente que propunha a educacdo classica que ndo é sendo um
elemento estrutural, entre outros, da organizacdo do campo de
consciéncia.

Seria correto, entéo, dizer que existe uma unica cultura global mediada pelas
novas tecnologias? Renato Ortiz, em seu texto Cultura e sociedade no Brasil, afirma
gue “ha alguns anos atras, sobretudo na América Latina, dizia-se, por exemplo: isso é

coisa de Primeiro Mundo ou que a globalizacdo expressaria apenas face mais visivel
do neoliberalismo” (1998, p. 30).



Hoje, a problemética que concerne a globalizacdo se impde com toda sua forca
embora ndo exista um consenso em como analisa-la. Um dos pontos polémicos seria
como caracterizé-la

O autor assinala, ainda (1988, p. 31) o fator mudanca: “embora o processo de
globalizacdo encontre suas raizes no passado, particularmente no momento de
emergéncia de uma sociedade industrial, ndo resta duvida de que a moldura das
sociedades contemporaneas mudou” . Para Ortiz, ndo se trata de uma “revolucéo”, mas
a configuracéo das sociedades contemporaneas é distinta. Elementos novos redefinem
0 contexto das sociedades e das culturas contemporaneas. Flexibilidade da economia,
transformacdes tecnologicas, abrangéncia planetédria dos meios de comunicages,
desterritorializacdo das identidades. esses elementos apontam para uma mudanca

profunda que ndo pode ser minimizada.

Como ja mencionado, a globalizac8o apesar de planetaria esta longe de ser
uniforme e totalizante. Para o autor (1988, p. 32), a pobreza, 0 subdesenvolvimento, a
divisdo de paises ricos e pobres, os interesses dominantes, sdo fatores que pesam
contra sua expansdo. Um segundo ponto diz respeito aos niveis de globalizacdo. O
processo se desenvolve em nivel diferenciado. Os niveis econémicos, tecnoldgicos e
culturais sdo atravessados fortemente pelo movimento de globalizacdo. Dizer que
existem limites ao processo de globalizacdo ndo significa negé-1o. Essa idéia de massa
individualizada, embora pareca contraditério, parece razoavel para a compreensdo da

contemporaneidade, pois, para Moles:

As diferencas entre classes sociais tendem a ser apagadas pelo bem-
estar e pelos modos de vida que se tornam cada vez mais comuns aos
gue se encontram colocados tanto no alto como embaixo da escala
socia: a prépria nogcdo de classe social tende, assm, a se apagar. Por
outro lado, uma nova diferenciacdo repousa sobre a cultura e a forma
gue toma a cultura em uma sociedade alimentada pelos meios de
comunicacdo de massa. Pode-se supor que na sociedade de 1990 os
grupos humanos se diferenciardo segundo 0s gostos e as aptides de
cada um de seus membros. Tendemos, portanto, a viver com as
mesmas idéias e as mesmeas reactes. Com efeito, a verdadeira diferenca
gue se estabelece no dominio da cultura se baseia menos na quantidade
de coisas que sabemos ou que ndo sabemos do que na nossa atitude em
relacéo a elas (MOLES, 1973. p. 30).



Nesse ponto, € necessario estabelecer distingdes. O processo de globalizacdo
econdmica e tecnoldgica tem uma importancia capital para a compreenséo da cultura
no mundo contemporaneo. Entretanto, a esfera cultural guarda um elemento de
autonomia que permite pensidla em sua especificidade. A esfera mundiaizada da
cultura é, portanto, plural e diversificada. Nesse sentido a idéia genérica de “cultura
global” ou de “identidade global” é ilusoria, conforme afirma Ortiz (1988, p. 33).

O processo de mundializac&o redefine a nocdo de espago. Ortiz (1998, p. 33)
considera que “a idéia de mundo se dilata’, transformando a prépria idéia de
territorialidade. Desse modo, pode-se falar da existéncia de relagbes sociais e culturais
(de mundo rea e imaginario, incluindo linguagens culturais e artisticas) que se
estendem, de forma diferenciada, é claro, por todo o planeta. O “local” e o “naciona”
sd0 dessa forma atingidos em seu amago. Atravessados pela mundializac&o, elesjanéo
podem mais ser compreendidos dentro dos canones rigidos. A oposicao “global” —
“nacional” — “local” torna-se problemética. As correlactes sdo ampliadas: “vive-se a
mundializagdo sem sair do lugar” (ORTIZ, 1988, P. 33).

Na contemporaneidade, um dos produtos que mais vendem € o conhecimento
(software), e o dono desta “inteligéncid’ alcanca uma das maiores fortunas do planeta:
Bill Gates. Atrelada ao desenvolvimento da informatica estdo automatizacoes
industrial, bancaria, doméstica e dos demais setores da vida contemporanea. Com a
automacado, o homem gasta cada vez menos tempo com trabalho, sobrando mais horas
para educacéo, culturae lazer.

Nesse sentido, a invencéo da roda, por exemplo, afeta as idéias do homem de
entdo sobre 0 mundo que o circunda. E o que dizer da influéncia do automoével, com a
sua difusdo, sobre os valores do homem urbano contemporéneo? A relacdo homem-
magquina vem através do tempo se transformando sucessivamente em progressao
intangivel a cada nova técnica os homens e corpo socia se modificam. As
transformacdes e criagcdes tecnol6gicas, quando incorporadas a vida social, tendem a
afetar 0 modo de pensar, os valores, as idéias dos homens a respeito de st mesmos, da
sua sociedade, das suas relagbes sociais, entre outras mudancas. Ampliando as

possibilidades de sobrevivéncia e alterando o estilo humano de vida. Para Flusser, essa



alteracdo pode ter como conseguiéncia um isolamento mascarado pela sensacéo de

interacéo. Para ele:

A soliddo na massa é consequéncia da dificuldade crescente para
entrarmos em comunicagdo dialdgica uns com 0s outros. Sob o
bombardeio quotidiano pelos discursos extremamente bem distribuidos
dispomos, todos, das mesmas informagdes, e todo intercambio
dialégico de tais informagdes esta se tornando redundante. A nossa
sensacdo de soliddo se deve a nossa incapacidade crescente de elaborar
informagdes novas em didlogo com os outros. Sob o dominio dos
discursos o tecido social do Ocidente vai se decompondo. Urge pois
analisar tais discursos (1983, p. 59).

A Internet e o micro-computador consistem em dois outros instrumentos

tecnol 6gicos que alteram o cotidiano das populagbes. As interaces entre as pessoas de

diferentes culturas sdo viabilizadas e potencializadas por intermédio dessas novas

tecnologias. O mundo que, antes ja possui relacOes intrinsecas, hoje, passa a ter

relacbes simulténeas tanto espacialmente como temporamente. A rede de

computadores (web) envolve a todos, até mesmo, aqueles que ndo estédo conectados a

um computador. Vive-se uma sociedade global informatizada: a expressédo mais forte

da relacdo homem-maguina. Neste sentido Santana (2006, p.02), ao abordar a questdo

de como a Internet pode vir a potencializar as interagdes sociais, afirma que:

E a partir do comunicar-se e relacionar-se com semelhantes que o
homem constri-se enquanto ser social, agrupando-se e constituindo
comunidades, redes, sociedades... a humanidade tem sido conceituada,
definida e percebida historicamente pela maneira como ela representa
se. Dedtarte, € importante pensar como estes sujeitos sociais se
organizam e representam-se na contemporaneidade, frente ao fomento
das Tecnologias da Informacéo e Comunicagdo — TIC, bem como do
surgimento de uma cultura digital.

Entre outros estudiosos que buscam a mesma linha de pensamento encontramos

Nova e Alves (2002, p.1) gque, ao tratarem da relacdo entre educacdo e comunicagao

digital, escrevem que:

A presenca dos elementos tecnolégicos na sociedade vem
transformando o modo dos individuos se comunicarem, se
relacionarem e construirem conhecimentos. Somos hoje praticamente
vividos pelas novas tecnologias!...tudo isso faz parte de um processo
mais amplo gque € conduzido, em boa medida, pelo desenvolvimento
tecnolégico em relagdio ao qua tem vivido a humanidade,



especidmente nos Udltimos cinqlenta anos, nas instancias da
comunicacdo e da informagdo. Esse processo engloba uma série de
transformacdes em setores variados do viver humano, do econdémico
ao politico, do social ao simbdlico, do cultural ao psiquico...

Contudo, mesmo a globalizacdo, propiciada pela Internet, tem limites em sua
atuacdo, porque por mais que as culturas segjam disseminadas e se transformem em
culturas de massa ou universais, os particularismos ainda persistem.

E 16gico, que a cultura ndo é algo estético e esta em constante movimento, pois
incorpora muitas informacdes oriundas de outras culturas, transmitidas através das
novas tecnologias. E nesse processo, muitas caracteristicas vindas de outras culturas
distantes podem ser incorporadas a uma cultura regional, sem que com issoO essa sgja
descaracterizada. E importante assinalar que ndo se trata de aculturacéio, fenémeno no
gual uma das culturas é subjugada a outra. Trata-se de incorporacéo de novos valores
agregados, por meio das novas tecnologias, e que auxiliam no processo de renovacéo
cultural.

Em sintese, constatase que as tecnologias auxiliam as sociedades a
organizarem suas culturas. Hoje, a transformacdo proposta pelas novas tecnologias,
principalmente a informética, interfere ndo somente na sistematizagdo da sociedade,
mas, em especial, no modo como essa sociedade ira portar-se frente a manutencéo de

sua sobrevivéncia, implicando diretamente no desenvolvimento de sua cultura.



CAPITULOIII -MEDIACOESENTRE INTERNET E COTIDIANO: A
GENESE DE NOVOSCOSTUMES

A internet enquanto espaco simbdlico apresenta algumas caracteristicas que a torna Unica. (...)

€ um veiculo comunicacional verdadeiramente Unico na histéria da humanidade, pois combina as
dimensdes escrita, oral e audiovisual da comunicagdo humana. (...) congrega um potencial
transformador talvez s6 com paralelo no desenvolvimento do alfabeto.

(M. CASTELLS)

Durante a Guerra Fria, sob a acdo da alta espionagem e no auge da ameaca
nuclear, cientistas e militares norte-americanos empenham-se no desenvolvimento de
um novo projeto destinado a comunicacdo segura: a Internet (PEDROSO, 2007, p. 31).
Aliada as inovacdes tecnol6gicas configuradas pelo Personal Computer — sistema de
multimidias conectadas — e ao microship — capaz de armazenar e processar uma
infinidade de informagdes, aém de modificar as formas costumeiras de memorizagdo —
, alnternet generaliza sua utilizacso a partir da década de 1990.°

De la para c4, a revolucéo tecnoldgica e, sobretudo, a informatica propiciam a
disseminacéo, cada vez mais abrangente do uso da Internet, que pela primeira vez
relline em Seu escopo comunicacional a oralidade, a escrita e aspectos audiovisuais
num mesmo suporte (ALBUQUERQUE, 2007, p. 26). Nessa forma de comunicagao
integrada, a rede mundial de computadores exige de seus usuarios uma basica
compreensdo do seu sistema simbdlico e do uso de suas ferramentas computacionais —
semelhante ao alfabeto ou qualquer outro modo de comunicacdo, 0 uso da web exige
de seus usuarios conhecimento e apreensdo dos seus codigos.

Decorre dai, a necessidade de uma aprendizagem prévia para sua plena
utilizagdo. E preciso ter presente, também, gue esse acesso ndo se apresenta igual para
todos os cidaddos do mundo. As limitacdes politicas e econémicas de cada pais

influenciam diretamente nessa acessibilidade. Porém, mesmo com esses

°® O computador que é o bem mais desgjado dos brasileiros. A maior presenca do computador, em 24% dos
domicilios, tem origem no aumento da renda, na desvalorizagdo do ddlar, e na adogéo de paliticas de isencdo
tributaria.



condicionantes, a Internet configura-se em um veiculo de comunicacdo global que
disponibiliza informacdes em tempo real, aterando de forma substancial as
concepcgoes de tempo e espaco, diminuindo significativamente as diferencas temporais
e geograficas (IANNI, 1999, p. 32).

A subversdo da relacdo tempo e espaco da margem a criagdo de um novo
espaco: o ciberespaco ou 0 espaco virtual, que se transforma em um novo lugar para as
relagbes sociais que, gradualmente, perdem seus valores modernos e inauguram um
novo censo de contemporaneidade (ALBUQUERQUE, 2007, p. 26). Para Thompson
(1998. p. 184-185), nesse contexto, a identidade individual € intensamente efémera,
pois é alimentada pelo ciberespaco que influencia o individuo, pois:

Os horizontes de compreensdo dos individuos se aargam; eles ndo se
estreitam mais nos padrbes de interacdo face a face, mas séo
modelados pela expanséo das redes de comunicagdo mediada. A midia
se torna ‘um multiplicador da mobilidade’, uma forma vicéria de vigjar
gue permite ao individuo se distanciar dos imediatos locais de sua vida
didria

Para isso, um dos principais atributos da Internet reside em uma interatividade
composta por dinamismo, alcance global, imediatismo, livre acesso, auséncia de
hierarquia, construcdo e desconstrucdo permanentes e utilizacdo simultanea de
diversos usuarios (MELLO, 2007, p. 42). Nesse lugar, as pessoas se conhecem e
trocam experiéncias de toda a sorte: amorosas, comerciais, intelectuais, entre outras.

Com a popularizacdo da Internet, o individuo mergulha nainteracéo virtual, que
agrega os individuos a uma Unica cultura. Levy (1996. p. 21) explica esse contexto ao
afirmar que:

Quando uma pessoa, uma coletividade, um ato, uma informacédo se
virtualizam, eles se tornam “nado-presentes’, se desterritorializam. Uma
espécie de desengate os separa do espaco fisico ou geogréfico
ordinérios e da temporalidade do reldgio e do calendario.

Apesar de as relagbes serem imateriais, ou sgja, Ndo se constituirem por uma

presenca fisica, sdo inteiramente reais. As pessoas N80 necessitam compactuar um



MesMo tempo e UM MEesMOo espaco, porém estdo conectadas por uma linguagem™ e um
sistema simbdlico que compreendem simultaneamente tecnologia e pensamento
(MELLO, 2007, p. 42). A imaterialidade ndo se apresenta como empecilho para a
existéncia da materialidade. N&o se tratam mais de relacbes antagonicas. material X
imaterial; local X global ou ainda singular X plural. Pelo contrario, esses elementos
duais apresentam-se como complementares e estabelecem relacdes diaéticas. Nesse
ambito, os relacionamentos imateriais constituem-se em novos espacos da vida real.

Nas raizes histéricas da Internet, concentram-se os reflexos de uma sociedade
pos-industrial qualificada por relacbes entre homem-méaquina (PEDROSO, 2007, p.
32). Com airradiacdo de seu uso, essas relacdes so levadas as Ultimas consequiéncias,
emergindo novas formas de relacionamento, interacdo e criacdo humanas. Essas ndo
sdo cortes radicais com as formas anteriores, mas sd0 desconexas, por vezes
apresentam reproducdes e, de outras, mutagcbes profundas. Em outras palavras. a
Internet, como meio de comunicacdo, tem agido como alavanca para alteracoes
profundas nas institui ¢cbes tradicionais, tais como: Estado, familia e sociedade.

O homem, enquanto ser social, inaugura novos modos de criar instituicoes
consolidadas pela modernidade. A Internet, entdo, torna-se um instrumento tecnol 6gico
gue modifica o cotidiano das populacdes porque motiva interacdes entre elas, através
dessa nova tecnologia. O resultado dessas interacdes adquire multiplas formas: sociais,
artisticas, econémicas, politicas, entre outras. O mundo, que antes ja possuia relacoes
intrinsecas complexas, hoje, tem relacbes simulténeas tanto espacialmente como
tempora mente.

A rede mundial de computadores envolve a todos, até mesmo, agueles
individuos que ndo estdo conectados a um computador. As marcas da sociedade
informacional inserem todos os individuos no ambiente mediado pela Internet. Isto

significa a imersdo do individuo em uma sociedade global informatizada, através de

10 Para Valverde (2008, p. 2) “No que diz respeito a linguagem, historicamente, ao serem criadas, novas
midias se apropriam de recursos de linguagens de outras midias pré-existentes. Na medida em que as
tecnol ogias da midia se desenvolvem também linguagens sdo desenvolvidas de forma a adaptar-se
simultaneamente aos meios e as mensagens, aos modos de produggo; e as condigdes de interacdo com 0s
usuarios.



cadastros, arquivos, cartdes magnéticos e todo um conjunto de organizacéo digital que
regem os modos de vida atuais.

Na contemporaneidade, o homem pode ter diversas nacionaidades, estar
presente em diversos lugares concomitantemente e ndo estar em lugar algum;
experimentar novas formas de desgjo e de sexualidade, além de estender as formas de
conhecimento e apreensdo do mundo que o cerca. No entanto, mesmo a grande
globalizacdo, propiciada pela Internet, tem limites em sua atuac&o, porque por mais
gue novos aspectos socio-culturais sejam disseminados e se transformem em produtos
de massa ou universais, as especificidades ainda persistem. Para lanni (1999, p. 43)

A cultura, por exemplo, no ambiente tecnologico, ndo € algo estético e
esta em constante movimento, pois incorpora muitas informacdes
oriundas de outras culturas, transmitidas através das novas tecnologias.
E nesse processo, muitas caracteristicas vindas de outras culturas
distantes podem ser incorporadas a uma cultura regional, sem gque com
iSSO essa sgja descaracterizada.

Com a Internet, a virtualidade integra o real, porém, essa virtualidade ndo esta,
de forma alguma, desligada de aspectos locais. Nesse novo ambiente, as acfes locais
podem ser determinadas por agentes globais e o revés também se torna possivel — as
acOes diarias podem apresentar conseqiiéncias globais. A medida que as formas mais
tradicionais se dissolvem — e com elas, as certezas comportamentais — a realidade se
torna experimental (ALBUQUERQUE, 2007, p. 27). A construcdo diéria da realidade
cotidiana torna-se uma experiéncia de cada individuo, uma experiéncia aberta e ndo
linear. Essa construcéo diaria € passivel de compartilhamento, contudo, o ato de
compartilhar altera a experiéncia e constroi uma nova realidade. Se a Internet tem
COMO pressuposto primeiro a interatividade, a cada novo compartilhamento novas
realidades se sucedem numa cadeia infinita — tal como o reflexo de dois espelhos
dispostos frente a frente.

Acrescente-se a esse aspecto, outro ponto relevante presente: a manutencéo, a
recombinacéo e a formulacdo de novas ferramentas técnicas imersas na rede mundial
de computadores. Assinala-se que 0s usuarios da rede ndo se limitam a utilizar ou
interagir com a tecnologia. Eles proprios sdo transformadores dessa tecnologia. Esses

usuarios a reconfiguram constantemente, transformando o produto final em produto



intermedidrio (ALBUQUERQUE, 2007, p. 27). Essa possibilidade de interacéo
tecnoldgica cria sucessivos up grades, ou sgja, uma sucessao de aparatos e inovagoes.
Os ciclos de alimentacéo das redes e suas reconfiguracfes aceleram-se, deixando que
0S usuérios assumam o controle da tecnologia e a redefinam. Simbolicamente, esse
processo proporciona, a cada usuario, a construcéo de sua realidade e a reconstrucéo
dessa redidade individua: o tecido simbolico € permanentemente tecido
(GOODMAN, 1995). N&o ha possibilidade de término ou ruptura. Todas as
possibilidades presentes serdo 0 germe para futuro, mas este sempre sera projetado
para mais adiante.

Para Flusser isso ocorre porque as técnicas tém valor magico por permitirem
gue o individuo experimente sensaces, sem a necessidade de se mover no espaco. O
autor considera que:

As imagens técnicas, longe de serem janelas, sdo imagens, superficies
gue transcodificam processos em cenas. Como toda imagem, é também
mégica e seu observador tende a projetar essa magia sobre o mundo. O
fascinio mégico que emana das imagens técnicas € palpavel a todo
instante em nosso entorno. Vivemos, cada vez mais obviamente, em
funcdo de tal magia imagética: vivenciamos, conhecemos, valorizamos
e agimos cada vez mais em funcdo de tais imagens. (...) A funcdo das
imagens técnicas é a de emancipar a sociedade de pensar
conceitualmente (FLUSSER, 2002, p. 15-16).

Nesse cendrio, o futuro ndo é mais um continuo do passado e do presente. E
algo isolado e essencialmente novo — perseguido e ndo alcancavel. As possibilidades
permanentes de criacdo, construcéo e reconstrucdo simbolica, tecnoldgica e social
permitem inovadores produtos culturais. Esses produtos trazem caracteristicas, tais
como: efemeridade e anonimato. Essa idéia de anonimato surge em decorréncia das
constantes inovagbes redlizadas sob 0s signos das plataformas digitais que
desumanizam as realizaces. Enquanto a efemeridade marca os atributos dessas
realizacOes transitérias. O futuro descontinuo inaugura uma nova relacéo entre os
processos de criacdo social e a manipulacéo de simbolos (CASTELLS, 2002, p.37).

Nessa relacdo, a maguina esta cada vez mais presente no cotidiano das
sociedades. O ser humano esta conectado ao planeta e cada individuo esta amarrado a

outro em linha sucessiva. Porém, a sociedade contemporanea ndo esta mais presa a um



ponto (temporal ou espacial) — tudo acontece ao “mesmo tempo e agora’ e em todos 0s
lugares. Nesse contexto, ndo existe situacdo de vidareal e digital estancada— ela é una,
simulténea e integrada. A vida digital acontece independente de tempo, espaco ou
dispositivos. As atuais comunicages homem-homem, maguina-homem e méaquina-
maguina tornam-se elementos de congregacdo e multiplicam as possibilidades de
interfaces.

Nessas formas comunicacionais, hd uma troca imanente de possibilidades e,
sobretudo, a emergéncia de novos costumes. A vida contemporanea esta repleta de
situacOes digitais. desde o amanhecer a0 anoitecer, as relagbes humanas estdo
mediadas pelas maquinas digitais — o cartdo de crédito pode ser colocado como uma
expressdo cotidiana dessa mediacdo. Dispositivos € mecanismos completamente
artificiais integram o cotidiano, agdes simples, tais como, acordar, banhar-se e vestir-se
implicam no uso da digitalidade, porque essas acdes dependem de equipamentos
ligados em redes eletrénicas e digitais (MELLO, 2007, p. 42).

O uso da Internet - em casos extremos, porém frequentes — pode provocar
dependéncia do computador e criar novos paradigmas nos costumes didrios™. O
conhecimento e experiéncia nesse novo ambiente revelam o mimetismo do homem as
suas criagOes, ou segja, revelam as relagbes intimas dos homens com as maquinas.
Celulares, computadores, palmtops sdo interfaces de comunicagdo, isto €, sdo midias
capacitadas com estruturas formais e de interacéo.

Ainda para Mello (2007, p. 43) a linguagem desses meios € 0 que Se apresenta
como diferencial na cotidianidade, especialmente, porque € controlada e subordinada
aos critérios e desgjos dos usuérios. Ja para Flusser (2004, p. 184), essa problematica a

respeito da linguagem se verifica porgque esta:

11 Entre 6% e 14% dos internautas americanos reconhecem que passam muitas horas na web, segundo
pesquisa da Universidade de Stanford, na Califérnia. O estudo indica que tais usuérios gastam tempo
checando e-mails, escrevendo em suas péginas e visitando sites - dedicando-se menos ao trabalho, a familia
e ao sono. Liderada pelo psiquiatra Elias Aboujaoude, a pesquisa tenta encontrar sintomas classicos de
dependéncia entre os usuarios. O estudo indica que o "viciado tipico” é um homem solteiro, branco, com
titulo universitario, com cerca de 30 anos e que emprega mais de 30 horas por semana em tarefas peo
computador que nao sdo essenciais. Disponivel em
<http://www1.folha.uol.com.br/folha/informati ca/ul t124u20821.shtml> Acesso em 25 fev. 2008.



(...) consiste de diversas camadas de redizacdo, ou de autenticidade.
Surge do potencial inalcancavel e condensa-se através das camadas do
balbuciar, da salada de palavras e da conversa fiada até realizar-se, isto
€, formar intelectos que aprendem, compreendem e articulam, na
camada da conversacéo.

Disso, decorre uma inovagdo permeada por homens e maguinas que estende as
acOes humanas para muito além da corporeidade fisica, pois a ampliacdo das
potencialidades da atuacdo humana, principalmente, por intermédio dos novos
dispositivos e meios de comunicacdo, resulta em novas formas de conceber o
pensamento. A linearidade do pensamento ndo € mais a unica alternativa. As formas
narrativas ganham novas dimensdes que podem mesclar tempos, lugares e
circunstancias socio-politicas — sdo as reconhecidas “narrativas enviesadas’ que néo
apresentam comego, meio ou fim (CANTON, 2007, p. 132).

Para Mello (2007, p. 42) as midias tém marcadamente, na histéria da
humanidade, uma importancia relevante na formagéo do pensamento e, no momento
atual, permitem a simultaneidade, a transitoriedade e a acumulacdo irrestrita de
informagdes. A necessidade da aproximacdo entre a maquina e 0 ser humano cria
NOVOS processos € modelos mentais que se apresentam continuos e fragmentados, ao
mesmo tempo. E comum aos mais jovens habituarem-se ao novo e a essa nova
estrutura mental. Por isso, as hovas tecnologias sdo adotadas por adolescentes como
meios privilegiados de comunicagao.

Bechara (2007, p. 07) afirma que as recentes pesquisas indicam que criancas e
adolescentes sdo0 os principais agentes de transformacéo e de novas interacbes no
ambiente tecnol6gico. Através da Internet, esses agentes criam comunidades virtuais e
se interligam por afinidades sociais, culturais, politicas ou econémicas. Essas
comunidades ultrapassam os limites territoriais e linglisticos, porém, séo mediadas
pela linguagem simbdlica e universal da Internet.

Os jovens, em sua maioria, utilizam-se com fregiéncia de e-mails, da
participacdo de comunidades de relacionamento, do uso de programas de mensagens
instantaneas, da promocdo de pesquisas e de outras acOes perpassadas pelas
tecnologias, de acordo com dados da SaferNet (2009, on-line). Além da possibilidade

de acesso ao conhecimento e a informag&o, grupos sociais podem se manifestar e se



expressar contribuindo decisivamente na producdo de contetidos. Outro fato relevante:
as formas orals, visuals e a escrita transformam-se no ambiente em rede — a
simplificacéo e arapidez da informag&o criam novos paradigmas para as possibilidades
do sentir.

Para 0 autor, na Internet, o “estar” habituado as novas tecnologias integra a
aceitacdo desse novo modo de vida, no qual o real e o virtual estdo integrados.
“Linkar-se” significa conectar-se com distanciamento real, mas com proximidade
virtual aos novos rumos da vida material. E ndo se conectar tem o valor do “nédo
aceitar” 0 que se apresenta como premente e inevitavel — como se perdesse o “bonde
dahistéria’.

Com a disseminacéo da Internet, a partir da década de 1990, o homem se
envolve cada vez mais com 0s recursos tecnologicos, fazendo deles uma extensdo de
Seu pensamento, ou ainda, uma extensdo de seu proprio corpo. Nesses parametros, néo
ha mais espago para recusas ou mesmo receios em um ambiente em gue tudo gira em
torno da velocidade comunicacional — é preciso aderir a0 mundo que a Internet
proporciona.

A tendéncia contemporanea concentrase no privilégio dos espacos
coletivizados e na despersonalizacéo de aparatos burocratico que regem o mundo até
esse momento: calls centers, certificados digitais, lan houses, cyber cafés e até mesmos
0S servicos bancarios digitais mostram a concretizacdo dessa vertente. Ao mesmo
tempo, com a evolucdo do uso Internet, qualquer cidaddo comum pode configurar seu
blog (espécie de diario virtual) e ter uma média de 2 milhdes de acessos (espectadores)
espalhados ao redor do mundo. A exposicao da vida pessoa é uma possibilidade do
mundo virtual e com ele tem-se vulnerabilidade das acfes externas de outros usuarios.

Nos blogs e comunidades virtuais, os individuos se expdem e se encontram,
formando novos conjuntos ligados por afinidades, oposicbes e dualidades. A
contemporanei dade resgata o desejo latente da unido global. Nesse ponto, remete-se ao
pensamento de Octavio lanni, no qual:

A descoberta de que a terra se tornou mundo, de que o globo
ndo € mais apenas uma figura astronémica, e Sm o territério no
gual todos se encontram relacionados e atrelados, diferenciados e
antagbnicos — essa descoberta surpreende, encanta e atemoriza.



Trata-se de uma ruptura drastica nos modos de ser, sentir, agir,
pensar e fabular. Um evento heuristico de amplas proporgoes,
abalando ndo sb as convicgles, mas também as visdes do mundo
(1999, p. 13).

Nessa nova visdo de mundo, a disseminagdo do uso da ferramenta virtual
desperta a reflexdo sobre as formas de didogo e interacbes. Um dos principais
problemas na evolugdo dessas interacdes encontra-se, justamente, na exclusdo digital,
lembrando que 0 acesso as ferramentas digitais ndo se apresenta igualitario entre as
nacoes. A insercdo digital, ainda, depende da estrutura econdmica dos paises — apesar
da tendéncia excludente estar em decréscimo. Gradualmente, os espacos publicos
dedicados ao uso da Internet tém se multiplicado e auxiliado na popularizaco desse
instrumento de interacdo. Nada mais usual do que a instalagdo de lan houses em
espaco periféricos.

Para Mello (2007, p. 43 a 44) a disseminagéo do uso da Internet e seu reflexo
direto sobre a vida contemporanea residem, sobretudo, na percepcéo do usuario. Uma
percepcdo do sensivel que se expande, evolutivamente, aos periféricos humanos-
tecnologicos-digitais, dando ao individuo diversos recursos perceptivos, penetrando
cada vez mais profundamente no mundo-mente. Essa simbiose entre as capacidades
digitais-maguinicas e as humanas so é revelada no dia-a-dia, no qual € possivel sentir a
falta de memdria quando a bateria dos equipamentos (computadores ou celulares)
termina ou ainda quando se utiliza a cmera fotografica ou o aparelho de telefone para
uma rapida anotacdo ou ainda quando seus contatos pessoais estdo armazenados no
mailing do e-mail.

Em sintese, de projeto militar a sua ampla utilizac&o pel os cidaddos do mundo,
a Internet constitui uma “nova revolucdo”, especidmente no que concerne ao
comportamento humano porque sua mediacdo potencializa os sentidos humanos e, por
consequéncia, a percepcdo do universo, que agora esta expandido. Essa “revolucéo”
apresenta-se no cotidiano e nas agbes comuns dos individuos. Os costumes se
modificam gradualmente como algo que acontece claramente em evolucdo sutil e

permanente. Paulatinamente, a Internet € um espaco Unico de comunicacdo gue rompe



barreiras que até recentemente eram perenes € em seu lugar insere novos conceitos

cercados de efemeridade e transitoriedade.



CAPITULO IV - FRONTEIRAS DISSOLUTAS: CORPO E SEXO NA
WEB

O corpo do homem é sempre a metade possivel de um Atlas universal.
(FOUCAULT)

Para Ortiz (1994, p. 32-38) a profusdo do uso da Internet, como instrumento dos
mais diversos relacionamentos sociais, tem provocado uma profunda transformacéo
nos padrfes comportamentais. A sensacdo de flexibilidade do binbmio espago/tempo
gue a Internet impele aos seus usuarios vem acelerando os movimentos da vida e tanto
as grandezas espaciais como temporais cairam frente a essa multiplicidade, sendo
concebidos como contextos diluidos em sentidos e informacdes. Ja para Vilaca (1992,
p. 39) os possivels “agorad’ se desdobraram em infinitas realidades randémicas e
fraturadas. Nessas inimeras e transitivas “realidades’, o desgjo pode estar em todos 0s
lugares e em todos 0s tempos.

O tempo e 0 espaco de um usuério da Internet pode ndo ser o mesmo do outro,
mas a interface entre os comunicantes existe (Mello, 2007, p. 42-46). Vilaca (1992, p.
32) afirma ainda gue essa confluéncia entre realidades e desgjos, hoje, é conhecida
como espaco virtual ou ciberespaco - um mundo simbdlico, anénimo, onipotente e
intensamente habitado/inabitado, no qual a dltima fronteira ja esta prestes ao
rompimento: o corpo.

Segundo Pollak (1992, p. 203), considerando a referéncia estavel da
modernidade, o corpo era visto como o lugar do ser, da razdo e da consciéncia. De
acordo com o paradigma moderno, era no corpo gue se encontravam as balizas para a
formagdo da identidade e da subjetividade. Nessa abordagem, o sujeito era um ser
racional dono de seu pensamento e de sua acdo. Esse sujeito possuia uma identidade
estavel que compreendia um corpo material e uma mente responsavel pela criacdo de
sua subjetividade. Porém, nada foi comparavel ao surgimento da realidade virtual, ou
ainda, aimersdo no ciberespaco. O espaco virtual subverte a nocdo moderna de sujeito,
corpo e subjetividade porque nesse lugar ja ndo se absolutizam questdes referentes aos

agrupamentos, tais como: género, classe social, etnia, nacionalidade ou sistema social.



Magalhdes (2007, p. 97) trata do assunto afirmando que essa subjetividade
transformou-se ao longo do tempo, acompanhando os avancos da vida contemporanea
e que, durante o desenvolvimento da tecnologia, o natural e o artificial se mesclaram,
criando corpos hibridos (entre 0 mecanico e o organico). Esse é o caso das préteses
gue cobrem qualquer deficiéncia fisicaa Ou ainda, o caso da nanotecnologia,
empregada em corpos humanos para o diagnostico de doencas. Esses agrupamentos
sdo dissolvidos pelo anonimato dos usuarios e Leitdo (2005, p. 445) corrobora tal
opinido quando cita que as supostas hierarquias da vida real ndo existem. Nesse
ambito, era possivel pertencer a todos os grupos e ndo integrar definitivamente
nenhum.

De modo geral, a idéia que um individuo constréi de seu corpo se forja a partir
de suas vivéncias pessoais e coletivas, somadas as influéncias ambientais e sociais
(MAGALHAES, 2007, p. 97). No espaco virtual, a idéia unificada e estavel de
subjetividade altera-se radicalmente. O sujeito apresenta maior mobilidade: pode
mudar caracteristicas genéticas, sociais e politicas inerentes a sua corporeidade. O
sujeito ndo € apenas um, mas possui diversas gradacdes que se modificam de acordo
com o tipo de relacéo gque estabelece com seu novo entorno virtual. Por consequéncia,
0 sujeito antes unificado esta se tornando cada vez mais fragmentado e temporario, ja
gue as bases sobre as quais constréi sua identidade ndo sdo mais previsivels, mas, ao
contrério, variaveis (VILACA, 1999, p. 32-36).

O mundo virtual, como novo lugar para as relagdes sociais, trouxe consigo uma
interatividade composta por dinamismo, alcance global, imediatismo, livre acesso,
auséncia de hierarquia, construcdo e desconstrucdo permanentes, somam-se, também, a
possibilidade de compartilhamento simulténeo com diversos usuarios (MELLO, 2007,
p. 42). Os sujeitos no ambiente virtual podem ir além de seus universos corporais.
Nesse lugar, por intermédio da web, as pessoas se conhecem e trocam experiéncias
amorosas, comerciais e intelectuais que, habitualmente, ndo poderiam realizar téo
facilmente.

No inicio a navegacdo na Internet apresentava como atrativo principal, as
conversas a distancia nas salas de bate-papo (chats). Eram contatos entre conhecidos

fisicamente distantes, conversas pontuais com desconhecidos, estabelecimento de



amizades intimas entre individuos que ndo se conheciam; relagbes amorosas; Sexo
virtual, entre outras formas de relacionamento. Para os usuérios a Internet significava
um modo de conectar-se a outras pessoas, sentir suas presencas. Essas novas
experiéncias provocaram em muitos usuarios uma sensacao de liberdade e onipoténcia
(LEITAO, 2005, p. 45). No mundo virtual, tudo poderia acontecer livremente sem as
amarras do mundo real. A vida on-line, para muitos, tornou-se a vavula de escape as
pressdes do dia-a-dia.

Diferente da literatura, do cinema e de outros tipos de formas de expressdo, a
Internet oferecia a interatividade em tempo real. Isto & 0 mundo da fantasia poderia ser
compartilhado com outras pessoas e, especialmente, com pessoas desconhecidas que
ndo possuiam vinculos sociais entre si. As sensagOes que os enredos literarios ou
cinematograficos despertavam nos sujeitos poderiam ser amplamente exploradas pelos
usuarios da realidade virtual. Cabe enfatizar que na realidade virtual o usuério se
transforma em narrador e personagem de sua propria historia.

Nesse sentido, assinala-se que a sensacéo de imersdo em ambientes artificiais
criados por computadores desequilibra os limites entre o real e o virtual, entre a
auséncia e a presenca (MAGALHAES, 2005, p. 97).

Vae lembrar que o conceito de imersdo € usado em psicologia e psiquiatria
para descrever o0 estado de sonho e de algumas manifestages como o transe xamanico.
Esses ambientes afloram as memérias sensorias de seus usuérios. Lembremos que um
acontecimento vivido é finito, ou pelo menos encerrado na esfera do vivido, ao passo
gue o acontecimento ocorrido no sonho ou no transe é sem limites e pode repetir-se
incessantemente, através da memaria. O corpo reage aos impulsos e sensacdes criados
mental mente e guardados na memoria (BARTOLO, 2007, p. 69).

Em redlidade virtual, os movimentos do corpo no espaco ndo se detém na
fronteira do corpo proprio, mas implicam-no por inteiro (forma corpérea e mente). Se
por acaso, 0 espaco do corpo se dilatar, a dilatacdo atingira o corpo e seu interior e 0
contrério, a compressao, também serd reciproca. Dessa forma, entdo, o espaco no qual
0 usuario de Internet imerge ndo € o espaco gréfico desenhado por um designer de

realidade virtual. O que ocorre é que usuario emerge em um mundo construido por sua



mente. A “fisica’ de realidade virtual € psicologicamente edificada (BARTOLO,
2007, p. 72).

Convém observar que a imaterialidade dessas relactes ndo é desvinculada da
realidade. S&0 reais os fatos desenvolvidos via web. Segundo Mello (2007, p. 42) de
fato, o despojamento de aspectos fisicos somente dispensa a necessidade de usuarios
partilharem tempo e espaco. A Unica exigéncia para 0s relacionamentos € a conexao
por um sistema simbalico que envolve tecnologia e linguagem. Nesse ponto de vista, a
Internet é ferramenta comunicacional entre individuos, ou sgja, corresponde a certa
materialidade. Nesses relacionamentos, a imateriadidade ndo € inexisténcia de
materialidade. Ao contrério, esses elementos duails apresentam-se como
complementares e estabelecem relagdes dialéticas. Nesse ambito, os relacionamentos
imateriai's constituem-se em novos espagos da vida real*2.

Face as possibilidades para os relacionamentos sociais, 0 uso da Internet - em
casos extremos e cada vez mais usuais — pode ocasionar diversas compulsdes e/ou
NOVOoS costumes comportamentais.

Segundo Wieland (apud VINICIUS, on-line, 2009), no mundo, ha entre 50 a
100 milhdes de viciados em Internet. Estima-se que de 5% a 10% deles tém compulséo
pelo uso da web. Os excessos, nos quais se incluem nuimeros elevados de horas nas
conexfes e a auto-exposicdo a pessoas desconhecidas nas salas de bate-papo,
comprovaram gue 0s usuérios da Internet ndo conhecem os limites e regras da vida
digital (MELLO, 2007, p. 45).

Nessa perspectiva, a compulsdo por sexo, mediada pelo uso da Internet € uma
das matérias mais polémicas na constituicdo dessa nova subjetividade permeada pela
tecnologia. As relacdes intimas que sdo expressas de usuério a usuério por intermédio
da méaquina estendem as acdes humanas para muito além da corporeidade fisica. Isto

equivale a dizer que o desgjo reside em um corpo, mas ja Ndo S80 MaiS necessarios

12 Devido a esta concepcdo de “real” que envolve as atividades tidas como “virtuais’ preferimos, neste
estudo, utilizar o termo “real” ao invés de “presencial” quando tratamos dos encontros (sexuais ou ndo) que se
deram fora do ambiente comunicacional da Internet. tal decisdo se baseou, também, na dificuldade dos
respondentes, durante o pré-teste do instrumento de pesguisa, em entender o conceito de “presencial” em
detrimento ao conceito de “real”.



dois corpos para a realizacdo do gozo, basta a interacéo virtual. Hoje, o corpo cede
espaco arelativizagdo da presenca cyber corporal.

Através de nicknames, que dédo a sensacdo de anonimato, os frequentadores da
web, especialmente, os participantes de chats, entram em versdes digitais de jogos
voltados a0 prazer e ao sexo, Nos quais toda e qualquer atividade € orientada on-line e
em tempo real. Nesses jogos sexuais, 0s comportamentos dirigem-se, exclusivamente,
para a seducdo e para arealizacdo de fantasias erdticas.

Ouitras formas de estimulo a libido, tais como revistas ou filmes pornogréficos,
ndo dispdem de tracos essenciais (facilidade de acesso, dinamismo, interatividade e
anonimato) para o0 sentimento de encantamento atribuido a web. Esses elementos
contribuem para que o0 sexo via web sgja amplamente praticado entre os usuarios da
Internet, constituindo em forma fé&cil, prética e répida de se obter prazer imediato. A
totalidade desses fatores aliada aos atributos psicopatoldgicos pode ocasionar a
compulsdo por sexo viaweb.*

Os espacos virtuais voltados ao sexo, basicamente, dividem-se em salas de bate-
papo, e-mails, comunicadores instantaneos (tal como o MSN) e sites pornograficos. As
préticas sexuais vao desde o voyeurismo, passando pela masturbacdo e o
exibicionismo. As motivacOes para a pratica do sexo virtual sdo as mais diversas:
realizacdo de fantasias e fetiches; mais umavez, anonimato; modo de conhecer pessoas
para a pratica do sexo; soliddo; timidez, protecdo contra doencas sexuamente
transmissiveis (uma vez que ndo ha contato fisico); inseguranca e, até mesmo
problemas sexuais (REGIS, ANTUNES e PADILHA, 2009).

Para Leitdo (2005, p. 445) os usuérios da web descobriram gque na interface ser
humano/computador/ser humano ha uma inovadora fonte de prazer — um novo espaco

de vivéncia, onde podem relacionar-se com outras pessoas e experimentar prazeres

13 Ainda ndo ha diagnéstico para a dependéncia de Internet, pois essa compulsio ndo consta no Diagnéstico e
Manual Edtatistico de Doencas Mentais. O jogo patolégico serve como diagnéstico par@metro para a
dependéncia de Internet, ja que a compulsdo pelo jogo € a que mais se aproxima do comportamento do
netviciado. A dependéncia da Internet € um transtorno do impulso e ndo envolve intoxicacdo de acordo com
Young, 2003. Contudo, o Jornal Internacional de Medicina Neuropsiquiatrica, afirma que sd0 necessérias
mais pesquisas para caracterizar 0 uso excessivo da Internet como transtorno clinico ou como outra
psicopatologia como a depressdo ou a ansiedade. Disponivel em <www.folha.uol.com.br>. Acesso em 05 de
out. 2006.




distantes de suas vidas reais. A liberacdo sexua dos anos de 1960 conheceu novos
caminhos através das novas midias. Desse ponto de vista, a Internet ndo € tdo somente
uma ferramenta comunicacional. E um espaco para uma vida alternativa, perfeitamente
controlavel pelo usu&rio que passa a ser “onipotente’, “superpoderoso” e “um
individuo multifacetado”. Os recursos da Internet causam a impresséo de que seus
usuarios sao capazes de todas as acdes; tém acesso ilimitado e ignoram as barreiras,
geralmente, existentes no mundo real.

Para Vilaca (1999, p. 41) essa transformagdo subjetiva ocorrida em ambiente
virtual também influi diretamente no modo de percepcdo do corpo. A auséncia do
contato fisico, nas experiéncias sexuais online possibilita novas percepcdes daimagem
corporal.

Segundo o autor, para muitos usuarios, o corpo se desfaz. O corpo fisico ndo é
mais obstéculo para a vida humana. Esses usuarios criam um cyber corpo com
caracteristicas muito distintas daguelas percebidas no contato presencia. Isto é
possivel porgue 0 anonimato e a comunicacdo predominantemente escrita permitem a
invencdo do corpo visual. Outros usuarios experimentam a expansdo € o
aperfeicoamento de seus corpos. Esses individuos ampliam sua capacidade perceptiva,
unindo suas vidas on-line e offline.

Nas duas formas de percepcdo do corpo, 0s usuarios da Internet e,
especialmente, os compulsivos, deparam-se com 0s excessos e a dissolucdo dos
pardmetros modernos. Os excessos sd80 mensurados pelo: volume excessivo de
informagdes gque esses individuos séo submetidos no ambiente virtual; elevado nimero
de horas que permanecem conectados e, principalmente, pela excessiva exposicao de
suavida intima.

A rapidez, a interatividade e a falta de travas psicologicas e/ou éticas que
permeiam O espaco Virtual propiciam essa excessiva exposicao — tudo parece estar
resguardado pela falta de interacdo fisica. Os relacionamentos afetivos virtuais, muitas
vezes, ndo sao cercados de defesas pessoais, gerando um conhecimento acelerado de

dados intimos do parceiro que, frequentemente, sdo registrados e servem como




instrumento de controle. Os casos de perseguicdes virtuais sdo frequentes: parceiros
virtuais espionam-se nas salas de bate-papo e essa acdo pode emergir na realidade
presencial (KARAN, 2008, p. 157-160).

A proliferacdo de parceiros também € permitida, uma vez que um mesmo
usuario pode assumir diversas identidades. O ato de “relacionar-se”, simultaneamente,
com diversas parceiras e, consequentemente, multiplas fantasias e desgjos estimula em
demasia esse novo corpo Virtual — que ndo reconhece limites anteriores. Dessa forma,
pardmetros modernos, tais como fidelidade, reservas individuais ou qualquer outro
sentimento que ndo leve ao prazer imediato séo totalmente dispensaveis em ambiente
virtual.

A compulsdo por sexo virtual pode decorrer desse prazer imediato ou ainda da
incessante busca por esse prazer.* Para 0 compulsivo somente a vida alternativa, ou
sgja, a virtual faz sentido e nela que se realiza como individuo. A Internet funciona
como uma extensdo do seu mundo psiquico. No anonimato das conversas on-line, esse
sujeito pode expressar seus desgos e fantasias com uma liberdade ndo permitida no
mundo real. Ele pode projetar com mais intensidade no outros (que esta do outro lado
da tela) suas aspiracoes, ansiedades e receios. Caso 0 outro ndo corresponda aos seus
desgios, o compulsivo pode se desconectar sem deixar tragos de sua identidade ou
ainda saltar para outro chat ou site, de acordo com Moraes, Pilatti e Scandelari (2009).

Outro elemento relevante que pode contribuir para a compul sdo por sexo virtual
€ o0 nivelamento do status social. On-line, verdades e diferencas sociais pouco querem
dizer — 0 que importa é a capacidade de comunicacdo. Os compulsivos buscam a
Internet nd0 muito como veiculo comunicacional, mas como instrumento de
ludicidade, tal como um brinquedo, onde podem exercer jogos de seducéo, segundo os

autores.

1 Os termos para definir o uso abusivo de computadores s3o: Internet Addiction, Pathological Internet Use,
Internet Addiction Disorder, Compulsive Internet Use, Computer Mediated Communications Adiccts,
Computer Junkies e Internet Dependency. Tais termos decorrem de diferentes estudos e areas envolvidas com o
tema. Sdo pesquisas de diversos ramos do conhecimento que se dedicam a aspectos desse comportamento,
conforme Abreu et al.



De acordo com Bellone (2009, on-line). Essa satisfacdo imediata pode dar ao
usuario uma saida segura para sua satisfacdo psicologica. Porém, o efeito negativo
pode estar concentrado na absor¢do mental desse cyber corpo e, desse modo, na
anulacdo do corpo presencia e na negacdo dos relacionamentos interpessoais e
familiares na vida real. Nessa direcéo, pesguisadores dos efeitos psicopatol 6gicos do
uso da Internet alertam:

A Internet apresenta-se como 0 ‘braco direito’ de muitas pessoas e
pode tornar-se 0 Seu ‘corpo inteiro’, é necessario que se tome
consciéncia deste grande problema que se aproxima, isto €, pessoas
individualistas que pensam e fazem tudo pela Internet e acabam por
ter medo do contato fisico, da aproximacdo com os outros, dos
proprios sentimentos, emocdes, valores, pois estes conceitos a
Internet desconhece o sgnificado (MORAES, PILATTI e
SCANDELARI, 2009, on-line).

A compulsdo por sexo virtua compromete o funcionamento da vida diaria de
modo geral. Os prejuizos fisicos relatados se estendem a problemas de visdo, privactes
de sono, fadiga, ma alimentacéo e desconforto muscul o-esquelético. A grande maioria
dos individuos apresenta angustia pessoal seguida por prejuizos vocacionais — com
fracasso na vida académica/educacional, diminuicdo da produtividade no trabalho,
danos legais e financeiros. Deste quadro, depreende-se que 0s sintomas de compulséo
sd0 de natureza fisica e psicossocial, conforme Abreu (et al, 2009, on-line).
Efetivamente, o compulsivo altera a “geografia da vida’, aderindo a comportamentos
muito especificos que somente sdo concebiveis no cyber espaco — 0 que para eles néo
difere de suas redlidades internas, alias, somente seu mundo interno pode propiciar
prazer e satisfacdo. Outras formas de comunicacdo ndo sdo suficientes para esses
individuos.

A medicina, a psicologia e outras areas do conhecimento desdobram-se para
compreender a influéncia das novas tecnologias sobre a mente humana. Psiquiatras,
terapeutas e psicologos travam um debate, que ja se arrasta da década de 1990 até os

dias atuais (lembrando aqui dos trabalhos Sherry Turkle e de Kimberly Y oung)®, sobre

> Em 1995, Sherry Turkle publicava Life on the Screen: Identity in the Age of Internet, obra considerada o
primeiro estudo em profundidade sobre os impactos subjetivos da Internet. A autora chamava a atencéo para
emergéncia do novo sujeito contemporaneo (fluido e maltiplo). Kimberly Young apresentava uma visdo mais



a dependéncia da Internet. As explicacBes partem de razdes sociais aos compostos
guimicos que sdo liberados nos cérebros dos compulsivos, tais como os altos niveis de
dopamina ou a presenca de endorfina.

Contudo, outra aa de estudiosos alerta para o fato de que a construcéo dessa
nova subjetividade ndo pode ser vista sob a perspectiva moderna, uma vez que se trata
da emergéncia de uma inovadora forma de conceber o corpo e o seu simulacro (as
conexdes midiaticas propiciadas pela Internet). Essa nova forma de conceber o corpo
adquire novo patamar, especialmente, quando se pensa no sexo via Internet — algo que
modernamente, necessitava diretamente e imprescindivel do corpo.

Sob um novo olhar, percebe-se que na construcdo contemporanea da
corporeidade, ha, ainda, unidade fisica, ou sgja, 0 sentimento de ter fronteiras fisicas,
no caso do corpo da pessoa, ou fronteiras de pertencimento ao grupo, no caso de um
coletivo; ha continuidade dentro do tempo, no sentido fisico da palavra. Contudo, esses
valores estdo em constante transformacdo pela emergéncia das novas tecnologias. O
gue ndo se tem € a linearidade nesses conceitos tal como ocorrida no paradigma
moderno. Ja, porém, no sentido ético e psicologico a dissolucdo dessas fronteiras ja €
detectada por diversos estudiosos especializados nos comportamentos sociais.

Em sintese, a experiéncia de realidade virtual requisita o corpo e o agencia, mas
0 corpo quer ser requisitado e agenciado, d&-se a essa requisicéo e agenciamento. O
gue se requisita e se agencia €, no limite, a propria realidade, o que € tornado imanente
no hiper-real, que tem de ser requisitado e agenciado como condi¢éo da constituicéao
hiper-real (SUTHERLAND, 1995, p. 506-508). Portanto, a Internet adquire o estatuto
de meio facilitador para habitos — que ocorrem no mundo real — tal como, jogar ou
buscar por sexo nas paginas da web e como essa ferramenta serd4 compulsivamente

utilizada dependera do seres humanos que interagem nesse mundo virtual.

negativa, no trabalho Internet Addiction: The Emergence of New Disorder. Nesse texto, a pesquisadora afirma
gue a Internet seduz os individuos, tal como, anteriormente, as drogas e os jogos haviam seduzido.



CAPITULOV -BRASIL: HABITOSE ASPECTOSSEXUAIS: CORPO,
SEXO ECOMPORTAMENTO

A lembranca escrita pelo corpo € uma lembranca inesquecivel.
(PIERRE CLASTRES)

Desde os primordios, experiéncias, habitos e comportamentos sexuais Sao
marcados pelo corpo. O corpo constitui-se, nas concepgcdes modernas, em paradigma
para os padrdes sexuais, sociais e culturais. Os relacionamentos sdo firmados pelo
prazer corpOreo, ou Sga, dois corpos tocam-se e atestam reciprocamente suas
presencas no mundo. A partir das concepcBes emergentes na contemporaneidade —
nesse ambito, incluem-se as doencas sexua mente transmissiveis (DST), 0 sexo sem a
necessidade de procriacdo e as novas tecnologias de contato —, ha outras maneiras de
estar no mundo que independem do corpo.

Esses outros modos de habitar o mundo seriam muito mais complexos e
conectados as inumeras facetas do ser humano (CURY, 2008, p. 121). O afeto, a
libido, 0 sexo, as sensibilidades em geral passariam por canais filtrados pela idade,
género, grau de instrucdo, estado civil, classe social e, mais recentemente pelos
modelos comunicacionais, propostos, particularmente, pela Internet. Na web, a
realidade mundana nada mais seria do que estar no mundo, verdadeiramente nele,
vivenciando-o, numa espécie de teia que a todos envolve.

Os fendmenos que envolvem os habitos e atitudes sexuais (sejam eles
biol6gicos, materiais ou puramente psicolégicos) sdo de escala global e ndo se
descolam do seu referente concreto. Na referéncia brasileira, as transformages e as
permanéncias dos habitos e das atitudes sexuais, nos Ultimos dez anos remetem as
culpas, aos pecados, aos preconceitos, as informagdes, as politicas publicas e outros
fatores diversos, ocultos nas dobras da memoria e do cotidiano da populacéo brasileira.

As praticas sexuais contemporaneas, permeadas pelas novas tecnologias da
comunicacdo e pela presenca das DSTs, evocam questfes significativas a anaise do
comportamento do brasileiro, entre elas destacam-se, de modo abrangente, quais as

principais mudancas e permanéncias nos habitos sexuais do brasileiro? De modo



especifico, a prevencdo das doencas sexualmente transmissiveis (DST) é habitualmente
levada em consideracdo nas relacOes sexuais? E, por fim, qual é o perfil das relacbes
sexuais intermediadas pelo uso das ferramentas de comunicagdo existentes no
ambiente comunicacional da Internet?

Essas indagacOes tornam-se eixos de reflexdo sobre as ateracbes e
continuidades no comportamento sexual e de risco dos brasileiros, especialmente,
durante a década que se estende de 1998 a 2008. Neste sentido buscou-se estabel ecer
um estudo comparativo entre os resultados das pesquisas desenvolvidas por Orgaos
oficiais do governo brasileiro, como o Programa Nacional de DST e AIDS (PN-
DST/AIDS) e o Ministério da Salde, concernentes as praticas sexuais da populacéo
brasileira e verificar quais os fatores que influenciam o atual padréo de comportamento
sexual nacional.

Nessa direcéo sdo utilizadas como principais fontes de dados as pesquisas.

1) Comportamento Sexual da Populacdo Brasleira e Percepcdes do
HIV/AIDS, conduzida pelo Centro Brasileiro de Andise e
Plangjamento, por solicitagdo da Coordenacdo Nacional de
DST/AIDS do Ministério da Saide realizada em 1998 e

2) Conhecimentos, Atitudes e Préaticas Relacionadas as DST e AIDS da
Populacdo Brasleira de 15 a 64 Anos de ldade - estudo
desenvolvido pela Secretaria de Vigilancia em Salde do
Ministério da Saide em 2008.

Como fontes subsididrias, pontuam-se as reflexfes presentes em Pesguisa
Acerca dos Habitos e Atitudes Sexuais dos Brasileiros — livro que reline o resultado de
5000 entrevistas feitas pelo Instituto Paulista de Pesquisa de Mercado sobre a
Sexualidade do Brasileiro, publicado em 1983. Note-se, também, que artigos
cientificos que tratam da relacdo, corpo, sexualidade e Internet acrescem o universo
reflexivo do texto.

Como se trata de um estudo comparativo, o presente capitulo adota os gréficos e
as tabelas das duas principais pesquisas, mencionadas anteriormente, e a partir de

desses instrumentos metodol6gicos, traca suas consideracfes particulares sustentadas



por tedricos, tais como Levy, Foucault, Giddens e outros autores que discutem as
transformacdes corpéreas e sexuais trazidas pel os el ementos da contemporanei dade.

A principal intencdo, ent&o, é realizar uma leitura sobre o panorama das praticas
sexuais no pais, utilizando padrdes que possam conciliar a realidade concreta dessas
préticas em terreno nacional por meio das pesquisas oficiais com 0 contexto
globalizado vigente retratado por estudos tedricos. Desse modo, o texto utiliza a
investigacdo organizada na década de 1980, como parametro para a observagéo das
mudancas e permanéncias no comportamento sexual do brasileiro, apontados em 1998
e, posteriormente, em 2008. Ao final chega-se a um percurso no qual € possivel
constatar os movimentos de causa-feito que ateram e, ab mesmo tempo, conservam

modelos comportamentais e sexuais no Brasil.

1. 1980: Antecedentes

A Pesquisa Acerca dos Habitos e Atitudes Sexuais dos Brasileiros é realizada
pelo Instituto Paulista de Pesguisa de Mercado sobre a Sexualidade do Brasileiro
(IPPM), com coleta de dados no periodo entre 25 de agosto e 21 de outubro de 1980 e
relatorio divulgado em maio de 1981. Nesse relatorio, encontram-se os resultados do
trabalho de campos vertidos em estatisticas, aém de ponderacdes de profissionais
ligados a diversas areas, entre eles: psicologos, sociélogos, médicos e outros.

O universo da pesquisa leva em consideracéo entrevistas as populacdes de
médios e grandes centros urbanos que, de certa maneira, tentam espelhar a totalidade
das regides do Brasil. No campo de atuagdo da pesquisa, incluem-se cidades, tais
como: S&o Paulo (SP), Rio de Janeiro (RJ), Brasilia (DF), Belo Horizonte (MG),
Curitiba (PR), Porto Alegre (RS), Salvador (BA), Recife (PE), Ribeirdo Preto (SP),
Botucatu (SP), Presidente Prudente (SP), Juiz de Fora (MG), Montes Claros (MG),
Uberaba (MG), Londrina (PR), Ponta Grossa (PR), Pelotas (RS), Santa Maria (RS),
Itabuna (BA) e Caruaru ((PE).

Evidenciaase que as regibes Norte e Centro-Oeste do pais ndo estdo
representadas nessa pesquisa e que o Sudeste surge privilegiado na amostragem. O

texto do relatorio final demonstra essa parcialidade do estudo, quando menciona que



“estes mercados pesquisados representam uma populacéo da ordem de 32 milhdes de
habitantes, portanto, situado na faixa de 25 a 30% da populacéo brasileira’.

O publico-alvo atinge 0s maiores de 18 anos sem limites para a idade maxima.
A investigacdo considera, ainda, os niveis de alfabetizacdo, as questdes de género
(equilibrando os numeros de respondentes em 50% para homens e mulheres), as
diversas faixas etérias, 0S grupos socioecondmicos e a representatividade quanto aos
diversos grupos sociais qualificados por raca, credo, estado civil, nivel de instrucéo e
profisséo, entre outras distin¢oes.

Como instrumental metodologico, a pesquisa adota a distribuicdo de
guestionarios aos entrevistados acompanhados por carta, contendo esclarecimentos
dirigidos ao preenchimento dos formularios. O grupo de pesquisa também abraca a
instrucdo oral para completar as interpretacbes concernentes ao questionario. Os
entrevistados por sua vez devolvem o questionario preenchido, relatando suas
experiéncias de forma pessoal e anénima.

Na analise da composicéo da amostra (Tabela 6), os técnicos do IPPM indicam
a defasagem na representacéo referente a faixa etéria, apontando o alto indice de
recusa de participagdo nos grupos de mais de 30 anos, especificamente o de “a partir
dos 50 anos’. Contrariamente, o indice de devolucdo de questionarios preenchidos
torna-se muito ato no grupo de jovens (entre 18 e 23 anos). Detecta-se que esse tipo
de recusa torna-se frequente em cidades de porte médio, como Pelotas e Santa Maria
(RS).

Tabela 6 - Distribuicdo dos Questionarios x Questionérios Respondidos — pesguisa 1980

Distribuicdo dos Questionarios Recebidos
Questionarios
30 a 44 anos 40% 271%
45 anos e mais 20% 9%
N&o responderam 4%

Fonte: Ingtituto Paulista de Pesquisas de Mercado. Pesquisa Acerca dos Habitos e Atitudes Sexuais dos
Brasileiros. Sao Paulo: Cultrix, 1983, p. 20.



A distribuicdo por género nédo apresenta 0 mesmo desequilibrio do grupo etario,
somente um pequeno decréscimo as respostas femininas. Somadas todas as cidades
consultadas, totalizam-se 4.860 questionarios distribuidos em partes rigorosamente
iguais para homens e mulheres, sendo que destes 140 homens e 165 mulheres néo
respondem aos formulérios.

Os guestionarios versam sobre temas e valores intrinsecos as préticas sexuais,
considerando fatores sociais, psicolégicos, sistemas anticoncepcionais, doencas
venéreas, relacionamentos, preferéncias e tipos de atividades sexuais. Assinala-se que,
a época, a cautela permela os procedimentos dos coordenadores na acdo do
levantamento de dados, uma vez que mencionam a gama de problemas que encontram
na execucdo dos questionarios, envolvendo tabus, complexos psicoldgicos, pressdes
sociais de diversas origens (moral, religiosa e criminal).

A seguir se indica alguns indices levantados pela pesquisa que permitem mapear
rapidamente 0 comportamento sexual do brasileiro durante o inicio da década de 1980.

Em alguns temas polémicos, 0s respondentes se mostram radicalmente contra
(tabela 7):

Tabela 7 - Entrevistados “ radicalmente contra” - pesquisa 1980

SAO PAULO RIO DE JANEIRO OUTRAS

% % %
O Homossexualismo 70 70 69
O fato de o homem casar-se 56 64 56
virgem
O adultério feminino 54 52 57
O adultério masculino 54 46 47
A prostituicéo 51 55 56
O aborto 35 25 37
As relacbes sexuais antes do 30 18 21
casamento
O fato de a mulher casar-se 17 22 17
virgem
O divorcio 14 6 10
O controle da natalidade 10 9 7

Fonte: Ingtituto Paulista de Pesquisas de Mercado. Pesquisa Acerca dos Habitos e Atitudes Sexuais dos
Brasileiros. Sdo Paulo: Cultrix, 1983, p. 30.



Existem pessoas que aceitam ocasionalmente (Tabela 8).

Tabela 8 - Entrevistados que “admitem em certas cir cunstancias - pesquisa 1980

SAO PAULO RIO DE JANEIRO OUTRAS

% % %
O Homossexualismo 14 17 16
O fato de o homem se casar 22 22 24
virgem
O adultério feminino 23 29 23
O adultério masculino 25 35 30
A prostituicéo 27 31 26
O aborto 37 44 39
As relacbes sexuais antes do 26 25 27
casamento
O fato de a mulher se casar 28 35 32
virgem
O divorcio 30 24 33
O controle da natalidade 18 18 20

Fonte: Ingtituto Paulista de Pesquisas de Mercado. Pesquisa Acerca dos Habitos e Atitudes Sexuais dos
Brasileiros. Sdo Paulo: Cultrix, 1983, p. 30.

Outras pessoas demonstraram-se “totalmente a favor” (Tabela 9).

Tabela 9 - Entrevistados que sdo favor aveis - pesquisa 1980

SAO PAULO RIO DE JANEIRO OUTRAS

% % %
O Homossexualismo 4 4 5
O fato de o homem casar-se 10 9 11
virgem
O adultério feminino 5 8 6
O adultério masculino 5 11 9
A prostituicéo 5 5 5
O aborto 17 25 14
As relacbes sexuais antes do 31 53 43
casamento
O fato de a mulher casar-se 48 39 41
virgem
O divorcio 41 65 48
O controle da natalidade 58 68 63

Fonte: Ingtituto Paulista de Pesquisas de Mercado. Pesquisa Acerca dos Habitos e Atitudes Sexuais dos
Brasileiros. Sdo Paulo: Cultrix, 1983, p. 31.



Com esses indicadores, a pesguisa considera que, no inicio dos anos de 1980,
o0s paulistanos se apresentam mais conservadores do que os cidaddos de outras regides
abordadas. Registra, ainda, que temas como “casamento civil”, “casamento religioso”,
“plangamento familiar” e “educacéo sexual nas escolas’ sdo plenamente aceitos, com
indices que oscilam entre 60 e 80% das respostas. O homossexualismo, a prostituicéo e
as relacles extraconjugais apresentam-se como temas extremamente polémicos com
altos niveis de rejeicéo.

Nesse ponto, é importante lembrar que o Brasil, nesse periodo, estad nos
momentos finais da ditadura militar (1964-1984). Vivencia a abertura progressiva dos
canais de comunicacdo com a “abertura para a democracia’ e esta em vias de acabar
com a censura a liberdade de expressdo. Além disso, inicia-se um intenso debate sobre
alei do divorcio (que entra em vigor em 1976), sobre a legalizacéo do abordo, sobre os
métodos contraceptivos e sobre a violéncia contra a mulher. Ressalta-se que essas
guestbes emergem no limiar dos anos de 1970, transcorrendo por toda a década de
1980. Os dados levantados pela pesquisa sobre os habitos e atitudes sexuais dos
brasileiros déo conta dessa transicdo entre a manutencdo de tabus sexuais e sua
transgressao.

Com relacéo aos métodos contraceptivos, os resultados da pesquisa revelam que
apilulaéo principal sistema anticoncepcional usado pela populacdo. 47% dos cariocas
a utilizam como método habitual. Ja em S8o Paulo, aclasse “A” utiliza com frequéncia
a camisinha. Nessa época, muitos entrevistados alegam que a camisinha € incobmoda e
“tira parte da satisfacéo” .

Quanto ao inicio da vida sexual, os indices apontam entre 12/17 anos de idade
para homens e 17/20 anos de idade para mulheres. Nessa categoria, os dados
demonstram que, com excecdo do Rio do Janeiro, nas demais cidades as pessoas das
categorias socioecondémicas mais baixas alegam nunca terem concretizado uma relacéo
sexual ou, ainda, que tém somente com um parceiro (cerca de 25%).

As DST's surgem nessa pesguisa com as seguintes indicagdes. “é relativamente

baixo o indice de pessoas que ja tiveram doencas venéreas’ (Tabela 10).



Tabela 10 - Doencas Venéreas - pesquisa 1980

SAO PAULO RI1O DE JANEIRO OUTRAS
% % %
Sim 12,0 17,6 21,8
Nao 64,3 73,4 59,3
N&o 23,8 8,9 18,9
Responderam

Fonte: Ingtituto Paulista de Pesquisas de Mercado. Pesquisa Acerca dos Habitos e Atitudes Sexuais dos
Brasileiros. Sdo Paulo: Cultrix, 1983, p. 43.

Segundo a andlise dos questionarios, apenas 4% das mulheres respondem que
j& adquiriram doencas, tais como gonorréia e blenorragia. A discussdo sobre as
doencas venéreas, em 1980, esta num estagio inicial, somente na década de 1990 é que
guestdes relativas a sexualidade e, particularmente, aos problemas de salide ligados ao
sexo emergem com maior for¢a no contexto social. Mesmo cerca de 20 anos apos, a
chamada “revolucéo sexual”, propagada pelo movimento hippie, o livre debate sobre
as formas de contagio de doencas sexual mente transmissiveis, como a sifilis e herpes
genital, € algo que ndo atinge a totalidade das camadas sociais, particularmente, as de

poder aquisitivo menor.

2. 1998: Dados de uma nova realidade

Da Pesquisa Acerca dos Habitos e Atitudes Sexuais dos Brasileiros, realizada
em 1980, destacam-se 0s aspectos que, mesmo tendo uma rpida pontuacdo neste
capitulo, sdo alicerces para 0 exercicio de reflexdo sobre a realidade posterior
representada pelos anos de 1990. O intervalo de quase uma geracao entre 1980 e 1998
— ocasido na qual se efetiva a pesguisa Comportamento Sexual da Populacdo
Brasileira e Percepcdes do HIV/AIDS, conduzida pelo Centro Brasileiro de Analise e
Planejamento, por solicitacdo da Coordenacdo Nacional de DST/AIDS do Ministério
da Salde — permite o mapeamento das principais transformagdes na vida sexual dos
brasileiros, focando questbes que envolvem idade, estado civil, nivel de instrucéo,
opcdo sexual, parceiro fixo, satisfacdo, média de relagbes sexuais, métodos

contraceptivos, drogas e doencas sexua mente transmissivels.



A pesguisa do CN-DST/AIDS (1998) propriamente dita realiza-se entre
dezembro de 1997 e dezembro de 1998. Refere-se a universo integrado por ambos os
sexos, de 16 a 65 anos, moradores de areas urbanas de 169 micro-regides do Brasil. A
amostra final corresponde a 3.600 pessoas, das quais 1.200 vivem no Norte-Nordeste,
1.200 no Sul expandido (Rio Grande do Sul, Santa Catarina, Parana, S&o Paulo e Rio
de Janeiro) e 1.200 no Centro-Oeste expandido (Minas Gerais, Espirito Santo, Goias,
Mato Grosso do Sul). Nesse ponto, assindlase a maior abrangéncia e equilibrio no
perfil das regides, em plano nacional, na pesquisa de 1998 em relacéo a realizada em
1980, onde se privilegia a regido Sudeste (especificamente, Sdo Paulo e Rio de
Janeiro).

Focalizado em identificar representacBes, comportamentos, atitudes e praticas
sexuais da populacdo brasileira, o levantamento de dados € direcionado ao
conhecimento da prevaléncia das préticas sexuais e situélas no seu contexto social.
Some-se a isso a intencdo de identificar as orientagdes, atitudes e praticas sexuais dos
grupos especificos e das regides do territorio naciona e a interagdo entre o uso de
drogas e suas implicagbes no comportamento sexual. Enfatizam-se, sobretudo, as
percepcdes sobre as formas de contagio e prevencdo das doencas sexuamente
transmissiveis, em particular o virus HIV e a AIDS. Note-se que em 1980, “as doencas
venéreas’ surgem com uma expressao muito inferior a presente pesguisa.

Outra distin¢éo significativa entre as pesquisas esta na faixa etéria abordada em
cada uma delas. Em 1980, a selecéo dos entrevistados parte da idade minima de 18
anos e ndo tem limite para idade maxima. Ja em 1998, as atencdes dirigem-se para as
faixas etérias existente entre os 16 e 65 anos de idade (estimativa média da vida sexual
do brasileiro). O fato de existir idades limitrofes, consideradas no universo da
investigacdo, indica a acuidade do estudo e sua sustentacéo em critérios metodol 6gicos
e cientificos que apontam um inicio sexual para os adolescentes (anterior a maioridade
— 18 anos) e o prolongamento da atividade até, pelo menos, os 65 anos (uma vez que a
previsdo do tempo de vida dos brasileiros tem aumentado gradativamente durante as
sucessivas décadas).

As estratégias metodol 6gicas das pesquisas também séo diferenciadas. em 1980

privilegia-se a emissdo de questionérios, na qual os individuos respondiam por escrito



e anonimamente as questdes. Em 1998, as entrevistas se ddo, namaior parte, oralmente
e também contam com o elemento do anonimato. Na primeira pesquisa 0s responsaveis
mencionam gque a delicadeza das questdes (que envolvem moral, religido e aspectos
sociais) poderia causar constrangimento aos respondentes, porém, na segunda
investigacdo, esse fator ndo se apresenta porque esta é fortemente marcada pela
preocupacdo da salde e prevencdo das DST. Nessa pesquisa, as questdes dividem-se
em: identificacBo pessoal (informacbes para situar o0 respondente socia mente);
opinides sobre sexualidade e normas sexuais, iniciagdo sexual e experiéncias;
comportamento sexual, conhecimento e prevencdo do HIV/AIDS; reproducdo e salde
e uso de drogas.

Tal como o levantamento efetivado em 1980, a acdo desenvolvida em 1998
registra a reluténcia de alguns entrevistados e até mesmo, em alguns casos, a recusa em
responder o questionario. Como se pode observar natabela 11, os motivos para a perda
da entrevista abrangem desde a recusa efetiva do entrevistado em responder o
guestionario, passando pelo domicilio fechado, vago, de uso ocasional e inexistente;
domicilios onde todos os habitantes eram maiores de 65 anos, até entrevistas

incompl etas ou néo realizadas devido a auséncia de privacidade.

Tabela 11 - Condicéo das Entrevistas Segundo a Situacdo da Amostra - pesquisa 1998

Amostra Original Amostra Total
Substituta

Domicilios | % | Domicilios | % | Domicilios | Totd
Realizada 2416 | 67,1 908 | 78,1 3.324| 69,8
Entrevista Incompleta 15| 04 6| 05 21 0,4
Impossibilidade de 6| 02 1| 01 7 0,1
Privacidade
Recusa 350 9,7 88| 7,6 438 9,2
Domicilio Fechado 126 | 3,5 13| 11 139 2,9
Domicilio Vago 206 | 5,7 32| 28 238 5
Domicilio Inexistente 12| 0,3 2| 0.2 14 0,3
Domicilio de Uso 52| 14 12 1 64 1,3
Ocasiona
Maiores de 65 anos™ 172 | 4,6 46 4 218| 4,6
Outros motivos 245 | 6,8 54| 4,6 299 6,4




Total | 3.600 | 100 | 1.162 | 100 | 4762 | 100

Fonte: CENTRO BRASILEIRO DE ANALISE E PLANEJAMENTO. COORDENACAO NACIONAL DE
DST/AIDS DO MINISTERIO DA SAUDE. Comportamento Sexual da Populacdo Brasileira e Percepcfes do
HIV/IAIDS, 1998. Disponive em <http://www.aids.gov.br>. Acesso em 25 jan. de 2010.

O relatério da pesquisa Comportamento Sexual da Populacdo Brasileira e
Percepcbes do HIV/AIDS mostra a perda efetiva de informagfes em um total que
corresponde a 32,9% dos entrevistados. Acusa-se, ainda, um desequilibrio entre
homens (41,3%) e mulheres (28,5%), assinalando gue os homens na faixa etaria entre
26 e 55 anos apresentam um indice de recusa superior. Vae ressatar que nesta
categoria estdo os domicilios onde todos os moradores tinham mais de 65 anos de
idade.

Em 1980, de acordo com dados do Instituto paulista de pesquisas de mercado
(p. 20),. existe certo balanceamento entre homens e mulheres, sendo que o fator de
desestabilizagdo concentra-se na faixa etaria mais avancada. Porém, ndo se permite
observar sobre qual seria 0 maior indice etario da populagdo. Em 1998, a amostra
permite afirmar que 68,6% do seu universo compdem-se de pessoas entre 16 e 40 anos
(sendo que na faixa entre 16 e 25 anos a percentagem € de 30,7% e de 26 a 40 anos é
de 37,9%). Isto significa que a maioria dos individuos concentra-se nas faixas mais
jovens da populacdo conforme a CN- DST/AIDS no documento Comportamento
Sexual da Populacdo Brasileira e Percepcdes do HIV/AIDS.

Com relacBo ao estado conjugal da populacdo (Tabelal?), em 1998, as
estatisticas arroladas no trabalho afirmam que a maior parte (57%) encontra-se em
unido, ou sgja, casada legalmente (44,9%) ou vivendo em unido consensua (12,1%).
Os respondentes considerados “ndo unidos’ estdo divididos entre 34,5% solteiros,

4,7% divorciados/separados ou desquitados e 3,9% eram vilvos.



Tabela 12 - Distribuic&o do estado conjugal nototal por sexo, regido e faixa etéria. Brasil. Pesquisa 1998.

Sexo Regides Idade

Estado Total Masc. | Fem. | Centro | Norte | Sul | 16/25 26/4 | 41/5 | 56/6

Conjugal 0 5 5

Casado (a) 449 442 458 41,1 35,0 50,2 155| 51,1 | 70,8 | 54,4

Solteiro (a) 345 38,4 30,9 40,8 36,0 32,2 753| 244| 71| 53

Unido @ 12,1 14,0 10,3 9,0 205| 973 84| 169 | 100| 95

Consensual-

mente

Viavo (a) 39 0,4 7,0 31 35| 4,2 - 12| 53| 253

Separado (a) 3,8 2,8 47 41 43| 35 07| 50| 60| 38

Divorciado 0,9 0,2 15 2,1 0,7| 0,7 01, 1,3| 08 1,7

@

(100) | (200) | (200) (100) (100) | (10 (100) | (100 | (100 | (100

0) ) ) )

Base 59873 | 28593 | 31280 8964 | 15321 | 355 | 18407 | 2267 | 1362 | 5168
88 5 3

Fonte: CENTRO BRASILEIRO DE ANALISE E PLANEJAMENTO. COORDENACAO NACIONAL DE
DST/AIDS DO MINISTERIO DA SAUDE. Comportamento Sexual da Populacdo Brasileira e Percepcfes do
HIV/IAIDS, 1998. Disponive em <http://www.aids.gov.br>. Acesso em 25 jan. de 2010.

Na observacdo da tabela 13, percebe-se que 0 panorama concernente a
populacéo brasileira mostra a situacdo de “solteiro” declinante a partir do aumento da
faixa etaria. Inversamente, os declarantes dos estados conjugais, tais como: viuvo,
separado e divorciado sobe de acordo com o aumento da faixa etaria, com acento
maior para o sexo feminino. Nesse aspecto, comparativamente a década de 1980, para
a compreensdo desse Ultimo dado deve-se evocar a consolidacdo da lei do divorcio, a
conquista do mercado de trabalho pelas mulheres (a emancipacdo feminina), a maior
mortalidade dos homens e a menor chance de “recasamento” das mulheres vitvas e
divorciadas.

No que concerne ainiciacdo sexual, em 1998, os dados indicam que dos jovens,
entre 16 e 19 anos, 61% ja haviam tido relacGes sexuais e, destes 40,2% tiveram por
primeira vez antes dos 15 anos de idade. Neste ponto, constata-se a mudanca no
comportamento sexual entre as geracoes (de 1980 e de 1990). Porém, se pondera sobre
duas situagdes contrérias: de um lado, os indicadores demonstram que o inicio da vida
sexua esta sendo com menor idade. Do outro lado, a emergéncia da epidemia de

HIV/AIDS pode retardar a idade para a primeira relacdo sexual. Pode-se aventar que



sem o perigo da contaminacéo viral, talvez, o inicio dos relacionamentos sexuais fosse

antecipado ainda para mais tenra idade.

Tabela 13 - Distribuicdo percentual de jovens, por faixa etéria segundo ocorréncia de relagdes sexuais e
ano calendario.

Ocorrénciasde Faixa Etaria (em anos)
Relacdes Sexuais
Ano Calendério 16a19 20a24

1984 Nuncateve 40,1 154
Jateve 59,9 84,6
Tota 100,0 100,0

1998 Nuncateve 39,0 1,7
Jateve 61,0 92,3
Tota 100,0 100,0

Fonte: CENTRO BRASILEIRO DE ANALISE E PLANEJAMENTO. COORDENACAO NACIONAL DE
DST/AIDS DO MINISTERIO DA SAUDE. Comportamento Sexual da Populacdo Brasileira e Percepcfes do
HIV/IAIDS, 1998. Disponive em <http://www.aids.gov.br>. Acesso em 25 jan. de 2010.

Apoés as andlises dos resultados da pesquisa realizada em 1998 reforca-se a
idéia de precocidade no inicio das relacbes sexuais entre o0s brasileiros,
particularmente, entre os homens. Na década de 1980, o percentual de homens jovens
(entre 16 e 19 anos) que afirmam ter sua primeira ocorréncia sexual antes dos 15 anos
gira em torno dos 35%. Ja em 1998, esse percentual sobe para 46,7%. Entre as
mulheres entre os anos de 1980 e 1998, essa média muda de 13,6% para 32,3%.

N&o se pode negar que ha dois temas emergentes na pesquisa de 1998 que a
distingue profundamente das preocupactes da de 1980: o continuo uso de drogas,
acrescido da prevencdo e do contagio de doencas sexualmente transmissiveis. Em
1998, a disseminacéo do virus HIV e a propagacdo de substancias psicoativas, tais
como a maconha, haxixe, cocaina, crack, morfina, LSD, ectasy, solventes e
medicamentos psicotrépicos, transformam-se em debate aberto a cena social e, acima
de tudo, em assunto de salde publica. Nesse ponto, torna-se importante lembrar que a
década de 1990 vive a plenitude do estigma do HIV/AIDS e que 0s principais grupos
de risco sdo distinguidos por comporem o grupo dos homossexuais e dos consumidores

de drogeas.



Tabela 14 - Distribui¢do dos individuos que utilizaram substancias psicoativas nos Gltimos 12 meses,
segundo faixa etéria, sexo, cor, estado conjugal ereligido. Brasil, Pesquisa 1998.

ATRIBUTO USUARIOS POPULACAO
Faixa Etaria (100) (100)
16 a 19 anos 20,5 15,4
20 a 24 anos 14,1 12,1
25 a 29 anos 13,2 12,0
30 a 34 anos 18,3 14,4
35 a 39 anos 8,0 11,3
40 a 55 anos 23,8 26,2
56 a 65 anos 2,2 8,6
Sexo (100) (100)
Masculino 74,1 47,8
Feminino 25,9 52,2
Cor (100) (100)
Branca 45,1 51,5
Negra 48,7 43,9
Indigena/Amarela 4,6 4,6
Estado Conjugal (100) (100)
Solteiro 53,3 34,5
Casado/Unido 40,7 57,0
Viavo/Separado 6,0 8,5
Religido (100) (100)
Catodlica 47,7 67,5
Pentecostal/Protestante 7.9 17,1
Outras 5,0 5,6
Nenhuma 39,4 9,8
Base'’ (3289) (59731)

Fonte: CENTRO BRASILEIRO DE ANALISE E PLANEJAMENTO. COORDENACAO NACIONAL DE
DST/AIDS DO MINISTERIO DA SAUDE. Comportamento Sexual da Populacdo Brasileira e Percepcfes do
HIV/IAIDS, 1998. Disponive em <http://www.aids.gov.br>. Acesso em 25 jan. de 2010.

Observa-se que as faixas etérias que variam entre 16 e 30 anos apresentam 0s

indices mais elevados no consumo de drogas no pais em 1998 (Tabela 15). A andlise

por género aponta ainda que entre os homens a maconha e a cocaina surgem com

maior frequéncia, ao passo que entre as mulheres constata-se a presenca de

medicamentos psicotropicos. Segundo os resultados obtidos a época, € preciso

mencionar que areligido, o género e o estado conjugal séo fatores que influenciam no

uso ou ndo de drogas. Os homens solteiros e sem religido tendem a utilizar drogas com

mai s constancia.



Quanto aos métodos empregados para contracepcdo, verificase que essa

preocupacao atera-se de 1980 para 1998 — nesse periodo as atencdes estéo destinadas

aons preservativos, ou sgja, aos meétodos que possam evitar a procriagdo, mas que

possam, sobretudo, evitar o contdgio de doencas sexualmente transmissivels, em

especial, a AIDS. Nessa perspectiva, a pesguisa realizada em 1998 procura conhecer a

frequéncia ou ndo do uso de preservativo, os tipos de relacionamentos e os graus de

risco de exposicéo as DSTs.
Tabela 15 - Afirmagdes sobr e situacdes de risco
Situacdes de Risco Bem Informado Mal Informado N&o Classificado
Casal de um homem e uma | Baixo risco Nenhum risco N&o respondeu
mulher que faz apenas Meédio risco N&o sabe
Sexo entre s Alto risco
Casal de mulheresque faz | Baixo risco Nenhum risco N&o respondeu
Sexo apenas sexo entress | Médio risco N&o sabe
Alto risco

Casal de home e mulher Nenhum risco N&o respondeu
gue ocasionamente faz Baixo risco
sexo com alguém que ndo | Alto risco Meédio risco
0(a) seu(sua) parceiro(a) N&o sabe
habitual
Casal de homens que Nenhum risco N&o respondeu
ocasionalmente faz sexo Baixo risco
com alguém que ndo o(a) | Alto risco Meédio risco
seu(sua) parceiro(a) N&o sabe
habitual
Casal de mulheres que Nenhum risco N&o respondeu
ocasionalmente faz sexo Alto risco Baixo risco
com alguém que ndo o(a) Meédio risco
seu(sua) parceiro(a) N&o sabe
habitual
Pessoas que tém muitos Nenhum risco N&o respondeu
parceiros diferentes do Alto risco Baixo risco
MesmMo sexo Meédio risco

N&o sabe
Pessoas que tém muitos Nenhum risco N&o respondeu
parceiros diferentes do Alto risco Baixo risco
SEXo oposto Meédio risco

N&o sabe

Fonte: CENTRO BRASILEIRO DE ANALISE E PLANEJAMENTO. COORDENACAO NACIONAL DE
DST/AIDS DO MINISTERIO DA SAUDE. Comportamento Sexual da Populacdo Brasileira e Percepcfes do
HIV/IAIDS, 1998. http://www.aids.gov.br. Acesso em 25 de janeiro de 2010.

17 Valores expandidos para a popul agdo (em mil pessoas).



Ao associar 0 uso de preservativo e tipo de relagdo, em 1998, nota-se que, entre
as pessoas gque declaram possuir apenas relagdes eventuais, cerca de 64% utilizam o
preservativo, valor superior para as mulheres 69,2% no comparativo ao de homens
63,3%. A proporcao do uso do preservativo ndo é diferente entre 0s que possuem mais
de um parceiro sexual.

Nota-se, ainda, que cerca de 95% das pessoas mostram-se relativamente bem
informadas ao classificar como situagdes de alto risco aguelas que envolvem pessoas
com muitos parceiros. De forma semelhante, cerca de 85% dos individuos se mostram
bem informados ao classificar casais, heterossexuais € homossexuals, com outros
parceiros, em situacdo de risco. As situacdes envolvendo casais com somente um
parceiro, mais de 25% dos individuos se mostram mal informados em relagdo aos
riscos de casais homossexuais e 46% em relacdo aos homossexuais.

Em dltima instancia nos durante os anos de 1990, os habitos e comportamentos
sexuais precisam se adequar as novas realidades deflagradas pela epidemia do
HIV/AIDS e dos novos padrdes de relacionamentos (homossexuais e heterossexuais).
A pesquisa redizada em 1998 reflete essa situacdo, particularmente, na esfera
governamental que entende sexo como elemento constituinte da salde publica e avo
de campanhas educativas e sanitérias. Resta, agora, 0 exercicio sobre como essa

situacéo de mantém ou modifica-se dez anos depois.

3. 2008: A cena contempor anea

Em 2008, a Pesquisa de Conhecimento, Atitudes e Préaticas da Populacéo
Brasileira de 15 a 64 anos de idade, redlizada pela Coordenacdo Nacional de
DST/AIDS do Ministério da Salde, obtida através de inquérito domiciliar da
populacdo brasileira, totaliza 8.000 individuos, no més de novembro de 2008,
estratificados por macrorregides geograficas (Norte, Nordeste, Sudeste e Centro-
Oeste)m em ambiente urbano e rural. Ao comparar 0 universo de 3.600 individuos
consultados em 1998, essa nova pesqguisa alcanca mais do que o dobro de opinifes em
ambito nacional. As regides foram igual mente representadas, estabelecendo parametros

semel hantes para cada questéo.



O objetivo principa do levantamento de dados de 2008 concentra-se em
desenvolver instrumental para o monitoramento dos indicadores de desempenho do
Programa Nacional de DST e AIDS (PN-DST/AIDYS), enfatizando as informagoes
relacionadas a prevencao das situagdes de vulnerabilidade a infeccdo do HIV e outras
doencas sexualmente transmissiveis. As faixas etarias abordadas pela pesquisa, de
certo modo, sdo semelhantes as adotadas em 1998 (de 15 a 64 anos de idade).
Assinala-se que o foco da pesguisa esta estritamente direcionado ao conhecimento
sobre as préticas sexuais que incorrem em risco de exposi¢cdo, além da conscientizacdo
dos modos de contagios da epidemia viral.

As associacOes de fatores tais como, idade, género, classe socia, grau de
instrucéo, parceiros sexuais fixos ou eventuais, religido, cor e/ou raga, regido do pais e
outros determinantes sociais, fornecem um quadro sobre os habitos sexuais da
populacéo brasileira, contudo, esse panorama € permeado por preocupactes relativas a
sallde publica. De 1998 para 2008, percebe-se na maior parte dos quesitos abordados a
manutencdo do comportamento sexual brasileiro, porém, as atencdes voltadas a DST e
HIV/AIDS dobram e repercutem nas praticas habituai s dessa popul agéo.

A seguir observa-se 0 contexto nacional encontrado pela pesquisa de 2008 que
trata especiadmente sobre o0s antecedentes relacionados as doencas sexualmente
transmissiveis e, por consequéncia o atendimento meédico que deve ser acéo obrigatéria

NESSES Casos.

Tabela 16 - Percentual (%) de individuos sexualmente ativos com idade entre 15 e 64 anos que tiveram
algum antecedente relacionado a DST e que procuraram tratamento na Ultima vez que
tiveram algum problema, por sexo, segundo caracteristicas socio-demogr éficas. Brasil —

Pesquisa 2008
Homens Mulheres

Caracteristicas N % N %
Brasil 601 82,0 2053 88,6

15-24 anos 89 67,2 482 78,8
Faixa Etaria 25-34 anos 130 82,8 569 93,7

35-49 anos 230 84,6 687 89,8

50-64 anos 152 86,1 316 91,9
Grau de | Primario 140 79,2 302 85,2
escolaridade Incompleto




Fundamental 256 78,0 785 88,0
Incompleto
Fundamental 205 89,0 966 90,3
Completo
Cor ou raca Branca 186 87,1 823 88,9
Preta 88 74,3 268 85,2
Parda 312 81,0 888 89,1
Amarela 8 100,0 42 90,2
Indigena 6 76,1 7 91,7
Vive com | N&o 185 77,5 719 85,5
companheiro Sim 416 84,0 1334 90,3
Vocé se | Ndo 128 74,2 379 83,6
considera Sim 472 84,1 1674 89,8
religioso?
Trabalha N&o 131 75,5 1051 88,0
atualmente Sim 471 83,8 998 89,3
Classe Classe A/B 110 89,8 376 92,6
econdmica Classe C 272 82,1 1021 88,8
Classe D/E 215 77,6 647 86,1
Regido de | Norte 66 82,9 158 90,4
resdéncia Nordeste 181 81,6 489 87,5
Sudeste 238 82,3 944 88,0
Sul 82 78,5 307 91,8
Centro-oeste 34 89,3 155 87,9
L ocalizacéo Rural 100 78,1 285 82,6
Urbano 502 82,8 1768 89,6

Fonte: COORDENACAO NACIONAL DE DST/AIDS DO MINISTERIO DA SAUDE. Pesquisa de
Conhecimento, Atitudes e Préticas da Populacdo Brasileira de 15 a 64 anos de idade http://www.aids.gov.br.
Acesso em 31 dejaneiro de 2010.

De acordo com a fonte dos dados, os jovens de 15 a 24 anos de idade
demonstram mais atitude em relacéo as doencas sexua mente transmissiveis. Eles tém
comportamento mais seguro quando comparados as outras faixas etérias — usam mais o
preservativo. O retrato da vida sexual desse segmento € um dos destaques da pesquisa.
Essa atitude dos jovens, em 2008, pode ser uma decorréncia das intensas campanhas
dirigidas ao publico pelos meios de comunicacdo e do envolvimento das escolas nas
atividades de prevenciio as DST e AIDS. E importante lembrar que esses jovens
nasceram sobre as consequéncias da epidemiado HIV.

Os dados nacionais mais representativos dizem respeito as distingdes das
regiOes geogréficas no Brasil, nas quais € possivel verificar que os individuos da regiéo

Sul (82,8%) e do Centro-Oeste (81,1%) sdo mais sexualmente ativos do que os das



demais regides. no Norte 79%, no Nordeste 74% e no Sudeste 76,5%. O maior indice
de relacionamento com pessoa do mesmo sexo esta ha regido Sudeste (8,4%), seguido
respectivamente das regides Nordeste (7,2%), Norte (7%), Sul (6,8%) e Centro-Oeste
(5,6%).

As questOes relativas ao comportamento sexual dos brasileiros e suas relactes
com as DST e AIDS sdo bastante significativas, contudo, um dos principais dados
levantados pela pesguisa de 2008 esta no indice que apresenta o fato de pessoas se
conhecerem pela Internet e tornarem-se possivels parceiros sexuais. No Sudeste, por
exemplo, esse indice € de 7,2% e atinge as outras regides proporcionalmente. A partir
desse indice, a pesquisa qualifica o impacto da sexualidade virtual na estruturacéo dos
habitos e comportamentos dos brasileiros — esse, realmente, € um fator novo que surge
no panorama sexual nacional.

Na atualidade, o enfraquecimento da forma tradicional de familia, a contestacéo
de valores vigentes até 0 momento, tails como, casamentos permanentes,
heterossexualidade compulsoria, fins reprodutivos e repressdo sexual acentuada,
possibilita a manifestacdo de novas formas de convivéncia e relacionamentos, que néo
necessariamente estéo ligadas aos fins procriativos ou matrimoniais — como, por
exemplo, o sexo virtual (FERNANDES, 2002, p. 03).

Esse tipo de relacionamento sexual se processa por intermédio de ferramentas
de comunicacdo disponibilizadas em um ambiente de comunicacdo digital. Nesse
contexto, € relevante mencionar que uma pesquisa da Sociedade Brasileira de Estudos
em Sexualidade Humana, efetivada em 2001, constata que 16% dos internautas do
pais, passam em meédia 14 horas/semana, navegando a procura de sexo. A simulagéo
no ambiente virtual possibilita a sensacdo de redidade (LEVY, 1993, p. 21).
Similarmente, os corpos das pessoas se virtuaizam e, portanto, podem estar,
concomitantemente, em lugares e tempos diversos. Conquistam novos espacos e
adquirem novas velocidades, assim como, a possibilidade de satisfagcdo sexua sem,
necessariamente, se obter o contato corpoéreo direto.

O anonimato, a sensacdo de seguranca e as identidades transitérias - elementos
proporcionados pelo ciberespaco seduzem cada vez mais um maior nimero de usuario

e essa Situacdo reflete-se na pesquisa realizada em 2008. No ciberespaco o0s



internautas assumem identidades na forma de avatares, interagindo um com outro
(MORAES et a., 2005, p. 247). No teclado, inseridos em um ambiente de
comunicacdo “virtal”, o medo de rejeicdo é dissipado face a possibilidade imediata de
se desconectar sem deixar rastros. Esse fato da margem a satisfacdo pessoal e imediata
através das fantasias e da capacidade de comunicacdo do usuario. Dessa maneira,
observa-se que a internet, como ambiente de comunicacdo, emerge nos inicio do novo
seculo como um fator determinante na transformacdo dos relacionamentos
interpessoais, incluindo-se a esfera sexual.

Considerando que a sexuaidade é um ponto sensivel que se insere entre o
biologico e o cultural, entre o pessoa e o socia (ARRILHA, 1998, p. 295-303), €
dificil tracar uma linha linear e univoca para tratar dos assuntos pertinentes ao sexo.
Ao longo de quase trés décadas, percebe-se que os habitos e comportamentos sexuais
dos brasileiros apresentam graduadas transformacdes. De 1980 passando por 1998 até
2008, pontuaram-se 0s principais aspectos abordados por pesquisas, de carater
nacional, e formuladas por 6rgdos publicos e oficiais do Brasil. Elas tratam de
caracteristicas sociais, morais psicolégicas que influenciam o universo das relactes
sexuais da populacdo brasileira, particularmente as pesquisas realizadas em 1998 e
2008 tomam como marca principal a prevencao as doencas sexual mente transmissiveis
e HIV/AIDS, tornando-se instrumentos para as mais diversas politicas publicas
dirigidas a salde.

Para além das pesguisas, assinalase que o contexto social de cada periodo
influencia de forma direta os comportamentos e habitos sexuais. Vae lembrar que
acontecimentos, tais como: “a revolucdo sexual e a emergéncia da pilula’ (por volta
dos anos de 1960); o fim da procriacdo compulsoria; a emancipacdo da mulher,
particularmente, na competicdo por seu lugar no mercado de trabalho (cerca dos anos
de 1970 e 1980); o retorno da liberdade de expressdo (com fim da ditadura, 1984); a
emergéncia da epidemia viral, representada pelo HIV/AIDS (anos de 1980 e 1990) e, a
proliferacéo do uso da Internet (fins da década de 1990 e inicio dos anos de 2000).

Alguns estudiosos, como Giddens (1993, p. 56 e seguintes), anunciam que esses
fatos ocasionam uma mudanca radical — que ainda esta em processo —, ho

comportamento sexual identificada, em especial, pelo surgimento da sexualidade



desvinculada da reproducdo. Isto posto, percebe-se que os comportamentos sexuais
hoje sG0 permeados pela “satisfacdo pessoal” em detrimento da atividade de
procriacao.

As pesquisas de 1998 e 2008 atestam que o brasileiro tem iniciado sua vida
sexua precocemente. Os jovens tém se mostrado, em geral, conscientes dos riscos a
exposicao as doencas sexualmente transmissiveis. Porém, grande parte deles acredita
gue € “invulneravel” as doencas adquiridas a partir do ato sexual e, talvez, por essa
razdo se arriscam com a multiplicidade de parceiros e com pessoas que somente
conheceram pela Internet. Note-se que as campanhas de salde e educativas elegem
esse publico como sendo seu foco principal. As campanhas educativas seguem as
pesquisas oficiais que, também, apontam sobre as diferencas de posturas sexuais entre
homens e mulheres, entre as faixas etarias, entre as classes sociais e qualquer outra
diferenciacéo social.

Nesse ponto evoca-se 0 pensamento de Focault, no qual apregoa que a
sexuaidade € “ponto de passagem de relagbes de poder entre homens e mulheres;
jovens e velhos; pais e filhos’ (1997, p. 98). Considera-se, entdo, que a diferenca entre
0S corpos € uma das referéncias recorrentes pelas quais o poder é exercido e
legitimado. Porém, com a emergéncia do sexo virtual e da utilizagdo de ferramentas de
comunicacao para a busca de parceiros sexuais qual serd a nova conformagdo do corpo
no ato sexua? O corpo sempre estara presente? As tendéncias que se mostram nas
pesquisas nos permitir presumir que sim. As identidades transitorias reveladas nos
chats virtualizam 0s corpos e esses passam a existir na dimensdo virtual mas, também,
se concretizam em relagdes sexuais reais. Os subgrupos socials procuram a satisfacéo
sexua na Internet com objetivos muitos claros, contudo, o contato corpéreo ainda
existe.

Em resumo, as pesquisas de 1998 e 2008 revelam as novas reaidades que
alteram acentuadamente 0 comportamento e os habitos sexuais dos brasileiros. as
doencas sexuamente transmissivels (a emergéncia do “sexo seguro” e suas
decorréncias), a proliferacdo do uso da Internet (o surgimento do sexo virtual e a busca

de parceiros sexuais reais). Vistas como instrumentais para a implantacéo de politicas



publicas e campanhas de conscientizagcdo, essas pesquisas oficiais auxiliam na

construcdo de um contexto gue a cada nova década apresenta novas modificagoes.



CAPITULO VI -RESULTADOS: INTERPRETANDO OSDADOS

A morte dainterpretacéo € o crer que ha simbolos que existem primariamente, realmente como

marcas coerentes, pertinentes e ssteméticas. A vida dainterpretacéo, pelo contrario, é o crer

gue ndo hamais do que interpretacoes.

(FOUCAULT)

Aqui sdo apresentados os resultados obtidos com a aplicacdo do instrumento de

pesquisa, devidamente organizados de acordo com os questionarios 1 e 2 aplicados aos

428 (quatrocentos e vinte e oito) respondentes da pesquisa, estudantes de cursos de
Computacéo e Informética, de ambos os sexos, no periodo de maio a agosto de 2009.

Esclarecemos que o Instrumento de Pesquisa 1 foi composto por 56 (cinguenta

e seis) perguntas fechadas e abertas, sendo respondido por 180 (cento e oitenta)

participantes que afirmaram utilizar a Internet para buscar parceiros sexuais.
Ja o Instrumento de pesquisa 2 foi composto por 23 (vinte e trés) questbes
abertas e fechadas, sendo respondido por 248 (duzentos e quarenta e oito) participantes

gue afirmaram ndo utilizar a Internet para buscar parceiros sexuais.

1. Resultados do instrumento de pesquisa 1 — participantes que
informaram buscar parceiros sexuais no ambiente comunicacional

I nternet

1.1Ndcleo A - Idade, sexo, escolarizacdo e per sonalidade.

Esta parte da andlise apresenta as primeiras 4 (quatro) questdes do questionério
gue sdo administrativas e tiveram como finalidade caracterizar os 180 informantes que
afirmaram buscar assuntos sexuais na Internet para que se possa proceder ao
cruzamento destas variaveis com as respostas das demais questdes. Para Réa e Parker
(2000, p. 47) “as primeiras perguntas devem estar relacionadas ao assunto declarado

no preambulo, mas devem ser relativamente faceis de responder.”



Grafico 1 - Faixa Etaria

65,6%
70%+

60% 1
50%
40%

30%
16,7%

20% | 12,8%
10% - i 3,3% 1,1% 0,6%
= =7
0% T T T T ‘ .
Entre I7 e 20 Entre 21e 30 Entre 31e 40 Entre 41e 50 Entre 51e 60 Acimade 60

Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

O Grafico 1 apresenta as informacdes referentes a a questdo "Em que faixa de
idade vocé se encaixa?'. Nele podemos observar observar que a maior parte dos
estudantes que participaram da pesquisa, confirmando utilizar a Internet afim de
estabelecer comunicacdo com objetivos sexuais, se encontra na idade entre 21 e 30
anos. Somados os trés maiores indices de respostas temos que 95,1% dos estudantes
universitarios dos cursos de Computacdo e Informética da instituicdo estudada tém
entre 17 e 40 anos.

A maioria dos participantes da pesquisa, que assumiram usar esse ambiente
comunicacional para buscar parceiros sexuais, € do sexo masculino, total que obteve
79,4% de ocorréncias, seguida de 20,6% que responderam “"Feminino". Estes
resultados podem ser visualizados no Grafico 2 e apenas confirmam o perfil dos
estudantes dos cursos de Computacdo e Informatica que, em sua grande maioria, sao

realmente do sexo masculino.



Grafico 2 - Sexo
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Com relacéo ao estado civil dos respondentes, a resposta “ Solteiro” foi a que
obteve maior frequéncia, com 75% de ocorréncias, seguida de 20,6% gue responderam
“Casado” e 4,4% que responderam ser "Desquitados’. O Gréfico 3 expressa esses
resultados.

Quando cruzamos estes dados com os dados de Sexo, temos que, dos 180 (cento
e oitenta) alunos que optaram por responder a este questionario e que sdo do sexo
masculino (a grande maioria, com 143 respondentes) apresentam o seguinte perfil:

- 31 sdo casados, 01 € desquitado e 111 se declararam solteiros.

Jaas 37 (trinta e sete) alunas participantes apresentaram o seguinte perfil:

- 06 sdo casadas, 07 sdo desquitadas e 24 se declararam solteiras.

A partir dos dados analisados percebe-se que, dentre as mulheres respondentes
da pesguisa que admitiram buscar parceiros sexuais usando a possibilidade de
comunicacdo oferecida pela Internet ha um maior indice de desquitadas do que entre
os homens respondentes mas, por outro lado, dentre os homens, ha mais casados que

admitem buscar parceiros sexuais por meio da Internet do que as mulheres.



Grafico 3 - Estado Civil
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Gr&fico 4 — Per sonalidade — Comunicacéo | nter pessoal
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Grafico 5 — Personalidade - I niciativa
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)




Grafico 6 - Personalidade - Amizade
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Em se tratando de uma classificacdo por personalidade, buscou-se identificar

trés caracteristicas pessoais importantes, sendo elas:

a) Comunicagdo Interpessoal: a minoria dos participantes, 23,3%, se
identificou como "introvertida/timida® enguanto 76,7% responderam ser
"extrovertida/comunicativa' (Gréfico 4);

b) Iniciativa: 27,4% dos participantes se declararam sem iniciativa enguanto
72,6% responderam ser pessoa com iniciativa (Gréfico 5);

c) Amizade: 22,9% responderam ser pessoas "solitérias’ enquanto 77,1% de

participantes se declararam "com muitos amigos" (Gréfico 6).

1.2 Nucleo B — utilizacdo da I nter net

Gréfico 7 — Acesso semanal a I nternet (em nimer o de dias)

73,2%
80%

70%+
60%
50%
40%

9% -
30% 14,0%

04, -
20% 2 2% 3,9% 6,7%
N A —
0% T T T T
nenhum de 01a 02 de 03a 04 de 05a06 todos os dias

Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)



Esta parte do questionario buscou levantar informagbes sobre como os
respondentes utilizam a Internet no seu dia a dia sendo que o levantamento se iniciou
com a questdo "Quantos dias por semana Vocé acessa a Internet?'. A esta pergunta,
com 73,2%, a resposta "todos os dias' foi a mais assinalada, seguida de 14% que
responderam acessar a Internet de 05 a 06 dias por semana, 6,7% gque responderam se
conectar de 03 a 04 dias semanamente, 3,9% que responderam de 01 a02 diase 2,2%

responderam n&o acessar a Internet™® (Gréfico 7).

Gréfico 8 — Quantidade de acessos diarios a I nter net
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Com relacéo ao numero de acessos, no Grafico 8, pode-se perceber que a maior
frequéncia de respostas esta em "mais de 06 vezes por dia", com 46,1% de ocorréncias,
seguida de 30% que responderam "de 01 a 02", 18,3% responderam "de 03 a 04",
5,6% responderam "de 05 a 06".

8 Em cruzamentos futuros contatou-se que as pessoas que haviam respondido n&o acessar a Internet
fornecerem informagBes precisas sobre seus habitos e costumes de acesso e, por isto, decidiu-se ndo exclui-las
da base de dados.



Grafico 9 - Duracédo de cada acesso (em hor as)
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Na questéo "Quanto tempo costuma durar cada um destes acessos?' (Gréfico 9),
a escolha mais frequente foi "de 1 a 2 horas', com 43,3% de ocorréncias, seguida de
23,3% que responderam” mais de 4 horas', 18,3% que responderam "menos de 1
hora", 15% responderam "de 3 a4 horas".

Grafico 10 - Periodo do dia preferido para acesso
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Ja o horério preferido de acesso a Internet, declarado pelos usuérios para busca

de parceiros sexuais (Gréafico 10) € anoite, com 37,8%, seguida da tarde, com 26,1% ,



madrugada com 25% e, com o menor nimero de ocorréncias, aresposta "manha” foi

aescolhida por 11,1% dos participantes

Gréfico 11 - Utilizacdo da Internet com outros objetivos sexuais que nédo relacionados a busca de
parceiros sexuaisreaisou virtuais
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Outro favor interessante a ser verificado com a pesquisa € ligado a outros
habitos e atitudes sexuais relacionados ao uso da comunicacdo na Internet e, por isto,
neste Nucleo do Instrumento foi inserida a quest&o "Vocé costuma utilizar a Internet
com outros objetivos sexuais que ndo fossem relacionados a busca de parceiros sexuais
reais ou virtuais?' (Grafico 11) em que a resposta menos frequente foi "Nao", sendo
escolhida por apenas 18,9% dos participantes e 81,1% (oitenta e um virgula um por
cento) responderam "Sim" o que, em geral, aponta uma tendéncia a busca de

pornografia na web por agueles que buscam parceiros sexuais reais ou virtuais.

1.3Ndcleo C — Utilizacdo da comunicacéo na | nter net com obj etivos sexuais

Esta parte do questionario tratou da utilizacéo da Internet com objetivos sexuais
pel os estudantes participantes da pesquisa, possibilitando a identificagéo tanto de quais
s80 estas ferramentas quanto da sua forma de utilizacdo. Esta parte também permitiu a
identificacdo dos usuarios que utilizam a Internet com intuito de conseguir parceiros

sexuais reais e aqueles que buscam parceiros sexuais “virtuais.



Gréfico 12 - Principais ferramentas de buscas de par ceir os sexuais na I nter net
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

O Gréfico 12 é referente a questdo "Quando utiliza a Internet com objetivos

sexuais, quais séo as 02 (duas) ferramentas que voceé utiliza com mais frequéncia?'. A

esta pergunta foram obtidas as seguintes respostas:

a)
b)
c)
d)
€)
f)
g)
h)
i)

2,9% grupo de discussao;

2,2% outra ferramenta.

4,6% site de informacdes;

25,1% para sala de bate papo;

21,7% site de fotos e filmes;

11,8% site de rel acionamento;

22,4% programa de conversa (MSN, Google, €tc);

5,8% programa de compartilhamento de arquivos,

3,6% site de busca de parceiro(a)s sexuais;

Para identificagcdo mais direta sobre quais as ferramentas mais utilizadas por

estes participantes para se comunicarem, foram questionados quanto a quais,

pontualmente, eram estas sendo que, apos a devida tabulacéo, chegou-se as seguintes

conclusoes;

a) Salade bate papo: Site do UOL;

b) Programas de Conversa: MSN;



¢) Grupos de Discusséo: Site do Y ano;

d) Sitesde Fotos e Filmes: Redtube e Pornotube;
e) Sites de relacionamento: Orkut*®:

f) Stedeinformacdes. Google;

g) Site de busca de parceiros sexuais. Cam4 e Disponivel;

Gréfico 13 —Principal local de acesso a inter net na busca de par ceir os sexuais
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

O loca preferido para acesso a Internet na busca de parceiros sexuais € da
propria residéncia, conforme pode ser observado no Grafico 13, com 90,6% de

respostas selecionadas neste item.

9 Para Ercilia e Graeff (2008, p.63) “As redes sociais se tornaram extremamente populares e estéo
entre os sites mais acessados do mundo. Viraram aformamais facil de se comunicar e serelacionar online com
outras pessoas.”



Gréafico 14 — Foco da utilizagdo da I nter net com obj etivos sexuais
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

A busca de pornografia na Internet também foi abordada na pesquisa com a
pergunta "Quando vocé utiliza a Internet com objetivos sexuais, 0 seu objetivo
principal €" (Grafico 14). Neste item, em ordem crescente 0s participantes
responderam que:

a) buscar imagens ou filmes: 41,1%;

b) conseguir um parceiro(a) sexual real: 36,7%;

C) conseguir um parceiro(a) sexual virtual: 11,7%;

d) outros. 10,6%.

Para a resposta “outros’ os dados obtidos podem ser observados na Tabela 17

abaixo:

Tabela 17 — Quando vocé utiliza a inter net com obj etivos sexuais, 0 seu objetivo principal é? (Outros)

Resposta: Outros. Quais? Total

=

Ambos

Amigos que podem virar algo sexual

Amizade

Amizade ou namoro

Amizade, para depois hamoro

Conhecer pessoas

Contos

Curiosidades

N N e L I

Diversao

Diversdo, foi tdo bom que me casei com ele! Estamos juntos ha 9
anos.

=




Ficar chorando de rir com as palhacadas que leio

Namorada

Pesquisa académica

Rk

Relacionamentos afetivos ou sexuais

Total geral 19

Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Gréfico 15 — Objetivo principal ao conhecer pessoas na inter net
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Tabela 18 - Quando vocé busca conhecer uma pessoa por meio da internet o seu objetivo principal
€ (Outros)

Resposta: Outro objetivo. Qual? Total
Conhecer alguém para viver a vida 1
Curiosidade 1
Diminuir a solidao 2
Nenhum 1
Todas as opc¢des 1
Total geral 6

Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Na questdo "Quando vocé busca conhecer uma pessoa por meio da
comunicacdo no ambiente da Internet o seu objetivo principal & "a escolha mais
frequente foi "amizade', com 37,8% de ocorréncias, seguida de 37,8% que
responderam "sexo", 21,1% responderam "relacionamento ', 3,3% responderam "outro

objetivo" (Gréfico 15 e Tabela 18 para resposta Outros) .



Gréfico 16 — Contato na Internet com menores de idade em busca de par ceir os sexuais
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

A questdo da Pedofilia, bem como a que, atualmente, a Internet possibilita e
facilita o acesso de menores de idade a sites de pornografia e de busca de parceiros
sexuais, foi abordada no estudo ao se perguntar aos participantes se "Vocé ja
conversou na internet com algum menor de idade que buscasse um parceiro(a)
sexua?'. Neste quesito, quase a metade dos respondentes, (42,2%) afirmaram que, em
algum momento, tiveram contato com menores de idade que, de uma forma ou de

outra, buscavam parceiros sexuais por meio da Internet (Grafico 16).

Gréfico 17 — Encontro real com pessoas que conheceram na Inter net
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)




Gréfico 18 — Sexo real com pessoas que conhecer am na | nter net
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Gréfico 19 — Sexo virtual com pessoas que conheceram na Inter net
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Fonte: Pesquisarealizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Quanto a questdo "Vocé ja se encontrou pessoalmente com alguém que vocé
conheceu enquanto se comunicava na Internet?' (Gréfico 17), a resposta menos
frequente foi "ndo", sendo escolhida por 23,9% dos participantes. Na sequéncia, e em
ordem crescente, 76,1% (setenta e seis virgula um por cento) responderam "sim’, o
gue demonstra que, mesmo sem objetivos sexuais, grande parte dos participantes ja se
encontrou no mundo “real” com pessoas que conhecerem em uma interacdo
comunicativa no ambiente virtual.

Quando questionados sobre se "Vocé jafez SEXO REAL com alguém que vocé
conheceu enquanto interagia na Internet?', mais da metade dos alunos selecionados
para a pesquisa e respondentes do Instrumento (56,1%) afirmaram ter feito sexo com

pessoas que conheceram na Internet (Grafico 18), sendo que o sexo virtual foi



realizado por um nudmero maior de respondentes (67,8%), conforme pode ser
constatado no Gréfico 19.

1.4Ndcleo D - Comportamento sexual e de risco dos estudantes que buscam

par ceir 0s sexuais reais por meio da comunicacéo na | nternet

Esta parte do questionario investiga 0 comportamento sexual e de risco dos alunos
gue buscam parceiros sexuais reais na Internet. Entende-se, por comportamento de
risco, a conduta sexual da pessoa que pode aumentar ou diminuir a chance de ela ficar
doente e transmitir a doenca para os outros. No que se refere a0 comportamento
sexual, os critérios adotados para a realizacdo desta parte do questionario séo baseados
nos critérios utilizados pelo IBOPE na Ultima pesquisa sobre 0 comportamento da

populacdo brasileira sexua mente ativa™.

Gré&fico 20 — Opcéo Sexual
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Esta parte da pesquisa iniciase perguntado sobre a opgcdo sexua dos
respondentes. Por ser assunto delicado e para se evitar preconceitos desnecessarios,
optou-se pela seguinte pergunta "Vocé sente atracdo sexua por:" em que foram
obtidas as seguintes respostas (Gréfico 20):

a) Pessoas do sexo oposto ao seu: 80,6%;

2 Fonte: http://www.aids.gov.br. Acesso em 25/02/2009



b) Pessoas do mesmo sexo que vocé: 10,6%;

c) Pessoas de ambos os sexos 8,9%;

Grafico 21 — Parceir o sexual fixo
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Gré&fico 22 — Satisfagdo com par ceir o sexual fixo
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Mesmo com 75% dos respondentes se declarando solteiros, a pesquisa buscou
levantar quantos dos 180 participantes possuiam parceiros sexuais fixos. Neste sentido,
para a questdo "Vocé tem parceiro(a) sexual fixo — namorado(a), marido, esposa,
etc?', a escolha mais frequente foi "sim", com 69,8% de ocorréncias, seguida de
30,2% que responderam "ndo " (Grafico 21).

Quando estes dados séo organizados por sexo, tem-se gque 23 (62%) das 37
mulheres participantes declararam possuir parceiro sexual fixo, valor este que sobe

para 102 nos homens, com 71,3% dos respondentes do sexo masculino se declarando



com parceiros sexuais fixos. Estes dados apontam que estes 125 individuos (69,4% do
total de respondentes), mesmo tendo parceiro sexual fixo, buscaram parceiros sexuais
no ambiente comunicacional da Internet.

Os motivos para isso podem ser mais bem verificados no Grafico 22, em que
42, 7% dos respondentes que possuem parceiros fixos declaram estar parcialmente ou

totalmente insatisfeitos com seus parceiros.

Gréfico 23 — Encontro com pessoas que conheceu na Internet com objetivo de fazer sexo real
(dltimos seis meses)
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Gréfico 24 - Encontr o com pessoas que conheceu na Internet para amizade (Ultimos seis meses)
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)



Gréfico 25 - Encontr o com pessoas que conheceu na Internet para “ficar” (Gltimos seis meses)
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Com relagdo a encontros reails com pessoas que 0s participantes conheceram
enquanto interagiam pela Internet, estes podem ser classificados como sendo para
realizacdo de sexo, para se fazer amizade ou apenas, como € tratado pelos jovens
atualmente, para ficar. Os dados apresentados nos Graficos 23, 24 e 25 apresentam 0s
resultados das respostas a estas questdes, sendo que, no geral:

a) 44,8% declararam se encontrar pessoal mente com pessoas que conheceram

pela Internet para fazer sexo, (Grafico 23), sendo que, dentre estes 2,9%
disseram ter se encontrado com mais de 10 pessoas com este objetivo nos
altimos seis meses, 3,4% responderam ter se encontrado com 08 a 10
pessoas ho mesmo periodo, 5,7% declararam ter ido se encontrar com 05 a
07 pessoas, 12,1% responderam ter se encontrado com 02 a 04 pessoas e,
com maior nimero de respondentes, 20,7% admitiram ter se encontrado
com, pelo menos, 01 pessoa nos Ultimos seis meses com 0 objetivo de fazer
SEXO;

b) 43,6% declararam ter se encontrado pessoalmente com pessoas que
conheceram pela Internet apenas para Amizade (Grafico 24), sendo que,
dentre estes, 2,9% responderam ter ido conhecer de 08 a 10 pessoas, 7% de
05 a 07, 7,6% disseram ter se encontrado com mais de 10 pessoas, 8,7%
com apenas 01 pessoa e 17,4% assumiram ter conhecido entre 02 a 04

pessoas com o objetivo de amizade;



c) 37,6% declararam ter se encontrado pessoalmente com pessoas que
conheceram pela Internet para “ficar” (Gréfico 25), sendo que 15,6%
responderam ter conhecido, para este fim de 02 a 04 pessoas nos Ultimos
seis meses; 11,6% responderam ter conhecido apenas 01 pessoa, 5,8% de 05
a 07 pessoas, 4% responderam que conheceram mais de 10 pessoas para
“ficar” e apenas 0,6% dos participantes disseram ter se encontrado com

mais de 10 pessoas.

Gréfico 26 — Par ceir os sexuais r eais conseguidos pela I nter net
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

O fato de ter se encontrado com uma pessoa conhecida via Internet, sgja com o
objetivo explicito de se fazer sexo, seja para amizade ou mesmo para “ficar” nem
sempre resulta no ato sexual. Esta informacdo pode ser verificada no Grafico 26 em
gue os participantes, a0 responder a questdo "Nos Ultimos 6 meses, quantos
parceiro(a)s sexuais REAIS conseguidos por meio da Internet vocé teve?', indicaram
com a maior frequéncia a resposta "nenhum(a)", com 61% de ocorréncias, seguida de
15,8% que responderam "1", 13,6% responderam de "02 a 04", 4,5% responderam "05
a07", 2,8% responderam "08 a 10" e 2,3% responderam que, nos Ultimos seis meses

tiveram mais de 10 parceiros sexuais conseguidos pela Internet



Gréafico 27 — Encontro em que ocorreu arelacdo sexual
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Quando questionados sobre se haviam conhecido melhor as pessoas que iriam
fazer sexo por meio da questéo "As relacdes sexuais REAIS com pessoas gque vVocé
conheceu na Internet na maioria das vezes ocorreram:”, a escolha mais frequente foi
"no primeiro encontro”, com 54,1% (cinquenta e quatro virgula um por cento) de
ocorréncias, seguida de 31,1% (trinta e um virgula um por cento) que responderam "no
segundo encontro”, 10,8% (dez virgula oito por cento) responderam "apods o terceiro
encontro”, 4,1% (quatro virgula um por cento) responderam "no terceiro encontro”
(Gréfico 27) o gue comprova gue, devido a “velocidade” e “facilidade” de busca de
parceiros sexuais na Internet, bem como que, quando nesta busca as pessoas tendem a
guerer apenas consumar o0 ato sexua sem se envolver sentimentalmente, a maioria das

relactes sexuai s dos respondentes ocorreram no primeiro encontro.

Grafico 28 - Local do encontro sexual
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)



O local em que ocorreram as relacdes foi outro tema abordado pela pesquisa,
sendo que, para este item, com 0 menor numero de ocorréncias, a resposta "no carro
em drive in" foi escolhida por 1,3% dos participantes, na sequéncia e em ordem
crescente, 2,6% responderam "outros’, 10,3% responderam "no carro na rua’, 11,5%
responderam "na sua casa’, 14,1% responderam "na casa da pessoa’, 60,3% (sessenta
virgula trés por cento) responderam "em motel" (Gréfico 28). Este dado aponta que,
mesmo sem conhecer a pessoa com que se pretendia fazer sexo, 25,6% dos
respondentes ou foram a casa de uma pessoa estranha, ou permitiram que estas pessoas
freqlentassem suas residéncias, 0 que aponta uma falta de cuidado ou mesmo
desinformagéo sobre 0s riscos que este tipo de encontro pode proporcionar. Outro fator
gue chama a atencdo foi o fato de que 10,3% dos respondentes tiveram as suas

relactes sexuai's com pessoas estranhas no carro e narua

Gréfico 29 — Par ceir os sexuais ndo conseguidos pela Inter net (Gltimos seis meses)
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Para que fosse possivel uma comparagdo entre 0 nimero de parceiros sexuais
conseguidos pela Internet e agqueles conseguidos por outros meios, os alunos foram
guestionados quanto a "Nos Ultimos 6 meses, quantos parceiro(a)s sexuais REAIS que
ndo foram conseguidos por meio da Internet vocé teve?' (Gréfico 29), a resposta
menos frequente foi "08 a 10 ", sendo escolhida por 2,1% dos participantes. Na
sequéncia e em ordem crescente 2,9% responderam "mais de 10", 5% responderam "05
a07", 24,3% responderam "02 a 04 ", 30,7% responderam "1", 35% (trinta e cinco

por cento) responderam "nenhum ", esta Ultima, por sua vez, teve 0 maior nimero de



ocorréncias o0 que, se comparado aos dados do Grafico 26, demonstra gue, mesmo
com o advento da Internet, as pessoas ainda a utilizam com certa “cauteld’,

conseguindo mais parceiros sexuais por outros meios do que com sua utilizacéo.

Gréafico 30 — M édia mensal de relagdes sexuais (Ultimos seis meses)
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Como critério de mensuracdo e de futura comparagdo com os dados oficiais
sobre o comportamento sexual e de risco dos brasileiros, os participantes foram
guestionados quanto ao nimero médio de relagcBes sexuais mensais que tiveram nos
ultimos seis meses. O Gréfico 30 é referente a esta questdo e aponta que 25,7%
tiveram mais de 15, na sequéncia 16,7% responderam de "01 a 03", 12,5%
responderam de "04 a 06", 12,5% responderam de "07 a9 ", 12,5% responderam de
"10 a 12", 11,1% responderam que ndo tiveram relacbes sexuais e 9% (nove por
responderam ter realizado entre 13 a 15 relagbes sexuais mensais nos ultimos seis

Meses .



Gréfico 31 - Numer o de vezes que fez sexo sem camisinha (Ultimos seis meses)
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Em tempos de AIDS, a informacdo sobre o uso da camisinha como forma de
prevencdo de doencas sexualmente transmissivels € constante e, por iSso, a pesquisa
tratou do tema com a questdo "Vocé ja fez sexo sem camisinha?' em que, para esta
pergunta, os dados apontam que apenas 13,5% dos respondentes disseram nunca ter
feito sexo sem camisinha e esta informacéo, por Si SO, caracteriza um comportamento
de risco e uma desinformacdo dos alunos ja que, mesmo a maioria dos respondentes ter
se caracterizado como pessoas com parceiro sexual fixo (125 alunos), estes deveriam
saber que o0 a utilizacdo da camisinha € indispensavel para sua seguranca e de seu
parceiro.

Gréfico 32 — Sexo sem camisinha com pessoas que conheceram na Inter net
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Para aprofundar ainda mais o perfil do comportamento de risco destes alunos,

foi questionado se eles ja haviam feito fez sexo sem camisinha com aguém que



conheceram na Internet? e, mesmo sabendo dos riscos gue esta atitude pode ocasionar,
33,4% dos respondentes admitiram ter realizado tal ato, sendo que 14,8% admitiram
ter feito sexo sem camisinha com pessoas que conheceram na Internet apenas uma vez,
11,5% deste total fez sexo sem camisinha entre 2 a5 vezes e 7,4% o fizeram mais de 9

VEZES.

Graéafico 33 — Preocupacéo com acidente durante a relagdo sexual com pessoas que conheceu na
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

A questdio "Alguma vez, durante o sexo com alguém que vocé conheceu na
Internet, ocorreu algum tipo de acidente que |he causou preocupacdo (camisinha
estourar, contato com secrecOes, etc)?' teve como objetivo tratar da questédo das
preocupacdes e tensdes decorrentes do ato de se fazer sexo com pessoas desconhecidas
e, para esta resposta 35,5% dos alunos admitiram que ficaram preocupados devido a
algum tipo de ocorréncia e ou atitude perigosa a que foram expostos durante o durante
0 ato sexual (Gréfico 33).



Gréfico 34 — Sentimento de medo/risco durante encontro com pessoas que conheceram na
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Ir a0 encontro de pessoas desconhecidas €, de modo geral, uma atitude perigosa
e as pessoas que decidem ter este tipo de encontro tem de saber que estéo se expondo a
uma situacdo de risco mas, aparentemente, 0s respondentes da pesquisa ndo tém esta
preocupacdo ja que para a pergunta "Em algum encontro REAL que marcou com
pessoas gque conheceu na Internet sentiu que corria algum tipo de risco/perigo?’ 24%
admitiram nunca ter pensado nisto, 49,3% disseram que ndo se sentiram expostas a
nenhum risco e apenas 26,7% admitiram que sentiram algum tipo de medo durante os

encontros marcados em comunicacao via Internet (Grafico 34).

Gréfico 35 — Pessoa que compar eceu ao encontro ndo era a mesma da | nter net
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)



Gréfico 36 — Se continuou o contato mesmo ndo sendo a mesma pessoa
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Gréfico 37 - Motivo deter continuado o contato, mesmo nao sendo a mesma pessoa
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Fonte: Pesquisarealizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Para que se possa ter um pouco mais de “seguranca’ nos encontros via Internet
as pessoas costumam trocar fotos e/ou realizar descrigbes sobre seu peso, idade, tipo
fisico, etc. Mas, nem sempre, tais informagdes sdo verdadeiras quanto as descrigoes.
Por este motivo, foi inserida no questionério a seguinte questdo: "Em algum encontro
REAL que marcou pela Internet percebeu que a pessoa que compareceu ndo era a
mesma que vocé havia conhecido pela Internet?' sendo que 37,8% dos participantes
admitiram gue a pessoa que compareceu ao encontro marcado via Internet ndo era a
mesma e/ou ndo batia com alguma descricdo anteriormente fornecida (Gréfico 35)
sendo que, destes 50% decidiram continuar 0 encontro mesmo que a pessoa nao fosse

0 que esperava (Gréfico 36).



Os motivos para se continuar o encontro, mesmo depois da verificagdo da
inverdade das informacdes sdo visualmente descritos no Gréfico 37, sendo eles, em
ordem decrescente:

a) Eraapenas para sexo: 37,3%;

b) Apenas para ndo perder aviagem: 25,4%";

¢) Achou que valia pena conhecer, pois era mais interessante pessoa mente do

gue pela Internet: 23,9%;

d) Outro motivo: 7,5%;

€) Ficou com medo ou vergonha: 6%.

Gréafico 38 — Satisfac@o apés fazer sexo real com pessoa que conheceu na Inter net

74,7%
80% -

60%-
40%- 18,7%

6,7%
20%+

0%

satisfeito insatisfeito indiferente

Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Gréfico 39 — Sentimento ap6s fazer sexo real com pessoa que conheceu na Inter net
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)



Agueles gue responderam que tiveram relacOes sexuais com pessoas que
conheceram enquanto se comunicavam no ambiente da rede também responderam a
guestdo "Como vocé, comumente, se sente apods uma relacdo sexual REAL com uma
pessoa que Vocé conheceu na Internet?' e indicaram, com a maior frequéncia:

a) Ficarem "satisfeitos’, com 74,7% de ocorréncias (Gréaficos 38);

b) Sentirem-se normais, com 65,8% de respondentes (Grafico 39).

Este item do questionario aponta que as relacdes sexuais com pPessoas
conhecidas na Internet (Que em sua maioria acontecem no primeiro encontro) néo
influenciam na qualidade de vida dos respondentes, ja que apenas 6,7% disseram sair
insatisfeitos do ato e apenas 8,9% disseram que, apds 0 sexo, se sentiram infelizes
(Gréaficos 38 e 39).

Grafico 40 — Utilizac&o de drogasinjetaveis
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)



Gréafico 41 — Compartilhamento de agulhas na utilizagdo de drogas inj etaveis
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Gréafico42 - Doencas sexualmente transmissiveis nos Ultimos sei's meses
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Gréafico 43 - Relagéo sexual sob o uso de &lcool ou drogas (Ultimos seis meses)
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Gréafico 44 - Relagdo sexual sob o uso de alcool ou drogas com pessoas gue conheceram na
Internet (Gltimos seis meses)
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

O uso de drogas injetaveis, o fato de estar com alguma doenca sexua mente
transmissivel e o fato de fazer sexo sob 0 uso de drogas ou acool séo fatores que
contribuem para o risco de transmissdo de doencas sexualmente transmissiveis e,
conforme pode ser visualizado nos Graficos 40 a 44:
a) 1,1% dos respondentes disseram ser usuarios de drogas injetaveis sendo que
estes nunca compartilharam agulhas (Gréaficos 40 e 41);

b) 51% responderam que tiveram, nos Uultimos seis meses, doencas
sexua mente transmissiveis (Gréfico 42);

c) 48,6% admitiram que fizeram sexo sob o0 uso de alcool ou drogas (Gréfico
43), com 25,5% destes afirmando que este ato se deu com pessoas que

conheceram engquanto conversavam na Internet (Grafico 44).

Gréfico 45 - Pessoas que conheceu na I nternet com objetivo de fazer sexo virtual
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Quanto a questdo "Nos Ultimos 6 meses, gquantas pessoas Vocé conheceu
"virtualmente" (conversou via Internet) com o objetivo de fazer sexo?' (Gréafico 45),
obtiveram-se as seguintes respostas.

a) Nenhuma: 43,8%;

b) 01 al10: de 31,8%;

c) Maisde 40: 10,8%;

d) 11 a20: 5,1%;

e) 21a30:5,1%;

f) 31 a40: 3,4%;

Estes dados apontam que, mesmo com 43,8% de pessoas afirmando que ndo
procuram pessoas na Internet para sexo “virtual”, os demais 51,2% afirmaram que o

fizeram, conhecendo um grande nimero de pessoas na busca de sexo.

Gréfico 46 — NUmer o de par ceir os sexuais “ virtuais’ nos Ultimos seis meses
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Continuando com o estudo, a proxima questdo do Instrumento a tratar do item
“sexo virtual” foi: "Nos ultimos 6 meses, quantos parceiro(a)s sexuais VIRTUAIS
(conseguidos por meio da Internet e com quem vocé fez sexo utilizando as ferramentas

da Web tais como webcam, msn, salas de bate papo, etc. vocé teve?' (Gréfico 46).



Para esta questdo observa-se que 59,2% dos respondentes afirmaram ter utilizado a

internet para a realizacéo de sexo virtual.

Grafico 47 - Utilizac&o de webcam para conseguir par ceiros sexuais na Inter net

57,5%

60% - 42 5%
50% -
40%
30% -
20% -
10% -

0%

sim nao

Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Gréafico 48 — Exposicdo sexual via webcam com objetivos de conseguir parceiros sexuais na
Inter net
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Gréfico 49 — Envio de fotos par a pessoas que conheceram na I nter net com objetivo de fazer sexo
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Agqueles que afirmam ter realizado sexo “virtual” também responderam as
seguintes questdes:

a) Para conseguir um parceiro(a) sexual e/ou fazer sexo virtual, vocé ja
utilizou uma webcam?': com 57,5% de respostas positivas (Gréafico 47);

b) Se sim, ja se mostrou sem roupas ou em cenas intimas via webcam?'.
Com 67% de respostas positivas (Gréafico 48) ;

c) Para conseguir um parceiro(a) sexual e/ou fazer sexo virtual, vocé ja
enviou fotos suas pela Internet?: 51,2% de respostas positivas. (Grafico
49).

Estes dados apontam que, no geral, a maioria dos alunos de nivel superior que
buscam e realizam sexo virtual costumam se expor, exibindo-se ou enviando imagens

comprometedoras via Internet, sem se importar com as consequéncias de tais atos.



Grafico 50 - Satisfacdo ap6s fazer sexo virtual com pessoa que conheceu na I nter net
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Gréfico 51 - Sentimento apds fazer sexo real com pessoa que conheceu na | nter net
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Fonte: Pesquisarealizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Aqgueles que responderam gue tiveram relagbes sexuais “virtuais’ com pessoas
gue conheceram na Internet também responderam a questdo "Como vocé, comumente,
se sente apOs uma relacdo sexual REAL com uma pessoa que vocé conheceu na

Internet?' e indicaram, com a maior frequéncia:

a) Ficaram "satisfeitos’, com 53% de ocorréncias (Graficos 50);

b) Sentiram-se normais, com 75,7% de respondentes (Grafico 51).

Este item do questionario aponta que as relagbes sexuais virtuais com pessoas

conhecidas na Internet (ndo influenciam na qualidade de vida dos respondentes, ja que



apenas 7,2% disseram sair insatisfeitos do ato e apenas 1,4% disseram que, apds o

sexo, se sentiram infelizes) (Graficos 50 e 51).

1.5Ndcleo E — Comportamento compulsivo

Esta parte do questionario teve como objetivo levantar informagdes sobre se o
estudante universitario desenvolveu ou ndo um comportamento compulsivo com
relacdo ao uso da Internet para se comunicar na busca de parceiros sexuais. As
guestdes utilizadas nesta parte do questionario tém como referéncia Goldberg (1995),
gue propde um conjunto de critérios para 0 diagnéstico do que se pode chamar de
Transtorno de Adiccéo a Internet, baseado nos mesmos critérios diagndsticos do abuso
de substéncias, uma vez que o Uso Compulsivo da Internet ainda ndo aparece
classificado na CID.10 ou no DSM.IV.

Gréfico 52 — Frequéncia de pensamentaos sobr e assuntos sexuais da inter net quando desconectado
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Para saber se houve ou ndo o desenvolvimento de comportamento compulsivo, a
primeira questdo que tratou do assunto foi “Vocé costuma pensar sobre assuntos
sexuais disponiveis na Internet quando n&o esta conectado?’, e buscou abordar como o
respondente age quando ndo esta conectado, sendo que 58,9% responderam “as vezes’
e 15,4% "sempre" (Gréfico 52).



Gréfico 53 — Informa seus familiar es sobr e 0 acesso a | nter net com obj etivos sexuais
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Gréfico 54 - Informa seus familiar es sobr e seus encontr os sexuais com pessoas que conheceu na | nter net
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Gréfico 55 - Informa seus amigos sobr e 0 acesso a | nter net com obj etivos sexuais
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)



Gréfico 56 - I nfor ma seus amigos sobr e seus encontr 0s sexuais com pessoas que conheceu na Inter net
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Para as questdes relacionadas as pessoas mais intimas dos respondentes
(familiares e amigos) saberem de seus habitos comunicacionais com fins sexuais pela
Internet foram obtidas as seguintes respostas:
a) 83,7% nunca informam seus familiares sobre 0s seus acessos a Internet com
objetivos sexuais (Gréafico 53);

b) 50,6% nunca contam para seus familiares que fizeram sexo com pessoas que
conheceram na Internet (Grafico 54);

c) 31,2% nunca contam para Seus amigos sobre 0s seus acessos a Internet com
objetivos sexuais (Grafico 55);

d) 17,8% nunca contam para seus amigos que fizeram sexo com pessoas que

conheceu na Internet (Gréfico 56).

Os dados obtidos com estas questBes apontam que, com relacdo a suas atitudes
sexuais utilizando a Internet, os respondentes costumam confiar mais nhos amigos do

gue em seus familiares.



Gréfico 57 — Frequéncia que deixou participar de atividades pessoais e/ou profissionais para buscar
assuntos sexuais na I nter net
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Gréfico 58 - Frequéncia que deixou participar de atividades do dia a dia para buscar assuntos sexuais na
Inter net
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Gréfico 59 — Quando acessa a | nternet para outras atividades, sente vontade de acessas sites relacionados
a assuntos sexuais?
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Grafico 60 — Controle sobr e vontade de acessar sites de contetido sexual
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Gréfico 61 —Per manece mais tempo do que planejado na busca de par ceir os sexuais
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)



Gréfico 62 - Se impossibilitado de acessar a Internet com objetivos sexuais se sente mal
humorado, irritado ou deprimido?
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Gréafico 63 — Frequéncia de utilizacdo da Internet com objetivos sexuais como forma de fugir de seus

problemas pessoais
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Gréfico 64 — Capacidade de controle da I nter net com objetivos sexuais
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)




Com o intuito de averiguar se a comunicacdo com fins sexuais na Internet, de

alguma forma, esta alterando a rotina de vida dos respondentes as seguintes respostas

foram obtidas pela pesquisa:

a)

b)

b)

d)

36,6% em algum momento de suas vidas abdicaram de comparecer a uma
relacdo pessoal importante, um compromisso trabalho ou oportunidade de
estudos para ficar na Internet buscando assuntos sexuais (Gréafico 57);

41,2% em algum momento de suas vidas abdicaram de realizar atividades do
seu dia a dia (como sair com amigos, ir ao cinema, ir a faculdade, sair para
balada, etc) paraficar nalnternet buscando assuntos sexuais (Grafico 58);
62,1% dos respondentes, quando acessam a Internet para realizar atividades
corriqueiras (ler email, estudar, etc) sentem vontade de acessar sites
relacionados a assuntos sexuais (Gréfico 59) sendo que 17,5% afirmam ndo
ter controle sobre esta vontade e 27,2% afirmam ter de ter muita forca de
vontade para se controlar e ndo acessar sites de contelido sexual (Gréfico
60);

57% dos respondentes afirmaram que “as vezes' e 13,4% “sempre”
permanecem mais tempo conectados do que iniciamente pensavam
buscando assuntos sexuais (Gréafico 61);

22% dos respondentes afirmaram que “as vezes' e 4% “sempre’ se sentem
mal humorados, irritados ou deprimidos quando passam algum tempo
impossibilitados de conectar a Internet para buscar assuntos sexuais (Gréfico
62);

61,8% dos participantes declararam que, de alguma forma, ja utilizaram a
Internet com objetivos sexuais como uma forma de escapar de seus
problemas (Grafico 63);

Apenas 38,3% dos alunos que buscam assuntos sexuais na Internet se
avaliam com total controle sobre sua capacidade de uso da Internet com
estes objetivos (Gréafico 64);



Gré&fico 65 — Consider acdo sobre influéncia do hébito de busca de parceir os sexuais na Internet
em sua vida pessoal
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

A forma como estes alunos veem a influéncia dos contatos que fazem pela
Internet foi abordada pela pesgquisa sendo que, com relacdo a consideracdo dos
respondentes quanto ao uso da Internet com objetivos sexuais como um fator positivo
ou negativo, a resposta menos frequente foi "negativo”, sendo escolhida por 20,5% dos
participantes. Na sequéncia e em ordem crescente 25% responderam "positivo" e
54,5% responderam considerar "indiferente” a influéncia da Internet em suas vidas
(Gréfico 65).

Gréafico 66 — Consider acdo sobre a atitude de buscar assuntos e/ou par ceir os sexuais na I nter net
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Ja com relagdo ao que pensam sobre a sua atitude de buscar assuntos e/ou

parceiro(a)s sexuais na Internet foram obtidos os seguintes totais (Grafico 66):



a) 65,1% dos participantes afirmaram néo ter opini&o sobre 0 assunto, pois ndo
sentem nenhuma diferenca na sua qualidade de vida;

b) 18,9% responderam que ndo pensam em parar, pois consideram que esta sua
atitude esta, de algum modo, melhorando sua qualidade de vida;

Cc) 16% responderam que pensam em parar, poiS consideram que esta sua

atitude esta, de algum modo, prejudicando sua qualidade de vida;

Gréfico 67 — Opinido sobre o sexo ap6siniciar a busca de par ceir os sexuais na | nter net
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Quando questionados sobre "Qual a sua opinido com relacdo ao sexo, depois
gue vocé comecou a buscar parceiro(a)s na Internet?' os alunos tragaram o seguintes
perfil de preferéncia (Grafico 67):
a) 34,7% nao tem preferéncia;
b) 27,8% preferem parceiro(a)s sexuais reais que nao foram conseguidos pela
Internet"”;

c) 25% responderam que nunca fez sexo com parceiro(a)s conseguidos pela
Internet;

d) 9,7% que preferem parceiro(a)s sexuais reais conseguidos pela Internet;

€) 2,8% preferem parceiro(a)s sexuais virtuais conseguidos pela Internet;



Grafico 68 — Portador do virusHIV
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

A Ultima questdo do questionario foi com relacdo a portabilidade do virus HIV
(esta questéo foi deixada por ultimo, por ser considerada, durante os pré-testes, como
intimidatoria pelos respondentes e, por isso, poderia fazer com que estes desistissem
da pesquisa antes de seu término ou mesmo a respondessem de forma a
esconder/falsear os dados) em que, dos 180 respondentes, apenas 1,1% admitiram ser
portadores do virus HIV (Gréfico 68).

2. Resultados do Instrumento de Pesquisa 2 — Participantes que
informaram n&o buscar par ceir os sexuais no ambiente comunicacional

I nternet

2.1Nucleo A - Idade, sexo, escolarizacao e per sonalidade

Esta parte da andlise apresenta as primeiras 4 (quatro) questdes do questionério
gue sdo administrativas e tiveram como finalidade caracterizar os 248 informantes que
afirmaram ndo buscar assuntos sexuais na Internet para que se possa proceder ao
cruzamento destas variaveis com as respostas das demais questdes. Para Réa e Parker
(2000, p. 47) “as primeiras perguntas devem estar relacionadas ao assunto declarado

no preambulo, mas devem ser relativamente faceis de responder.”



Grafico 69 — Faixa Etaria
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

O Gréfico 69 apresenta as informagoes referentes a a questdo "Em que faixa de

idade vocé se encaixa?'. Nele podemos observar que:
- 59,7% dos respondentes estdo entre 21 e 30 anos,
- 19,8% responderam estar na faixa etéria entre 17 e 20 anos,
- 16,5% estdo naidade entre 31 e 40 anos;
- 3,6% responderam que tem entre 41 e 50 anos,
- 0,4% responderam estar nafaixa etaria entre 51 e 60 anos €;
- 0% tem idade acima de 60 anos.

Com esta informagdo, pode-se observar que a maior parte dos estudantes que
participaram da pesguisa, confirmando néo utilizar a Internet com objetivos sexuais, se
encontra na idade entre 21 e 30 anos. Somados os trés maiores indices de respostas
temos que 95,1% dos estudantes universitdrios dos cursos de Computacdo e
Informética da ingtituicdo estudada tém entre 17 e 40 anos, dados estes exatamente
iguais aos obtidos com os 180 alunos que responderam ao Instrumento de pesquisa 1,

relacionado a aquel es que buscaram assuntos/parceiros sexuais na Internet.



Grafico 70 - Sexo
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

A maioria dos participantes da pesquisa que afirmaram ndo buscar parceiros
sexuais na Internet € do sexo masculino, total que obteve 64,5% de ocorréncias,
seguida de 35,5% que responderam "Feminino". Estes resultados podem ser
visualizados no Gréafico 70 e apenas confirmam o perfil dos estudantes dos cursos de

Computacdo e Informética que, em sua grande maioria, sdo reamente do sexo
masculino.

Grafico 71 — Estado Civil
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Aqueles que responderam a questdo "Seu estado civil &", indicaram com a
maior frequéncia a resposta "Solteiro” com 69% de ocorréncias, seguida de 29% que

responderam "Casado", 2% responderam "Desquitado” (Grafico 71)



Quando cruzamos estes dados com os dados de Sexo, temos que, dos 248
(duzentos e guarenta e oito) alunos gque optaram por responder a este questionario e
gue sdo do sexo masculino (a grande maioria, com 160 respondentes) apresentam o
seguinte perfil:

- 55 s80 casados, 01 € desquitado e 103 se declararam solteiros.

Ja as 88 (oitenta e 0ito) alunas participantes apresentaram o seguinte perfil:

- 17 s8o casadas, 03 sdo desquitadas e 68 se declararam solteiras

A partir dos dados analisados percebe-se que as mulheres respondentes da
pesquisa que afirmaram ndo buscar parceiros sexuais na Internet (88 respondentes) séo
em maior numero do que as que admitiram utilizar a Internet para buscar parceiros

sexuais e gue responderam ao Questionario 1 (37 respondentes).

Gréafico 72 - Personalidade — Comunicac&o | nter pessoal
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)



Grafico 73 - Personalidade - Iniciativa
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Gréafico 74 - Personalidade - Amizade
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Em se tratando de uma classificacdo por personalidade, buscou-se identificar

trés caracteristicas pessoais importantes, sendo elas:

a) Comunicagdo Interpessoal: a minoria dos participantes, 28,2%, se
identificou como "introvertida/timida® enquanto 71,8% responderam ser
"extrovertida/comunicativa' (Gréfico 72);

b) Iniciativa: 18,4% dos participantes se declararam sem iniciativa enguanto
81,6% responderam ser pessoa com iniciativa (Grafico 73);

c) Amizade: 18,4% responderam ser pessoas "solitarias’ enquanto 80,3% de

participantes se declararam "com muitos amigos'. (Gréafico 74).



2.2Nucleo B — Utilizacdo da I nter net

Esta parte do question&rio buscou levantar informacBes sobre como os

respondentes que ndo buscam parceiros sexuais na Internet a utilizam no seu dia-a-dia.

Gréfico 75 - Acesso semanal a Internet (em nimer o de dias)
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

O levantamento se iniciou com a gquestdo "Quantos dias por semana Vocé acessa
a Internet?'. A esta pergunta, com 61,7%, a resposta "todos os dias' foi a mais
assinalada, seguida de 23,8% que responderam acessar a Internet de 05 a 06 dias por
semana, 9,7% que responderam se conectar de 03 a 04 dias semanamente, 3,6% que
responderam de 01 a 02 dias e 1,2% responderam n&o acessar a internet®. (Gréfico
75).

2L Em cruzamentos futuros contatou-se que as pessoas que haviam respondido ndo acessar a
fornecerem informagBes precisas sobre seus habitos e costumes de acesso e, por isto, decidiu-se ndo exclui-las
da base de dados.



Gréfico 76 - Quantidade de acessos diarios a | nter net
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Com relagdo a0 numero de acessos, no Gréafico 76, pode-se perceber que a
maior frequéncia de respostas estd em "mais de 06 vezes por did', com 42,7% de
ocorréncias, seguida de 24,2% que responderam "de 01 a 02", 19,4% responderam "de
03 a04" e 13,7% que responderam "de 05 a 06".

Grafico 77 - Duracdo de cada acesso (em hor as)
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Na questdo "Quanto tempo costuma durar cada um destes acessos?' (Grafico
77), aescolha mais frequente foi "de 1 a 2 horas", com 37,5% de ocorréncias, seguida
de 25,4% que responderam "menos de 1 hora', 19,4% que responderam "de 3 a 4

horas" e 17,3% que afirmaram ficar "mais de 4 horas’ conectados diariamente.



Gréafico 78 - Periodo do dia preferido para acesso
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Ja o horario preferido de acesso a Internet, declarado pelos usuarios para se
comunicarem (Gréfico 78) é a noite, com 50% de respondentes, seguida da tarde, com
26,2% , manha com 16,5% e, com 0 menor nimero de ocorréncias, a resposta

"madrugada’ foi a escolhida por 7,3% dos participantes

2.3Nucleo C — Utilizacdo da comunicacéo na I nter net com obj etivos sexuais

Esta parte do questionério tratou da visdo dos respondentes sobre a utilizacéo da
Internet com objetivos sexuais e, neste sentido, um favor interessante a ser verificado
com a pesquisa foi o ligado a outros habitos e atitudes sexuais relacionados ao uso da

Internet que ndo fossem a busca de parceiros sexuais.

Gréafico 79 - Utilizacdo da Internet com outros objetivos sexuais que ndo relacionados a busca de
par ceiros sexuaisreais ou virtuais
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)



Neste Nucleo do Instrumento 2 foi inserida a quest&o "V océ costuma utilizar a
Internet com outros objetivos sexuais que ndo fossem relacionados a busca de
parceiros sexuais reais ou virtuais?' (Gréafico 79) em que a resposta menos frequente
foi "Nao", sendo escolhida por apenas 44,8% sendo que os demais 55,2% responderam
"Sm" o que, em geral, aponta uma tendéncia na busca de pornografia na web mesmo

por agueles que afirmam néo a utilizar na busca de parceiros sexuais reais ou virtuais.

Gréfico 80 — Motivos para ndo buscar par ceir os sexuais na I nternet
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Para se verificar os motivos que ndo levaram estes 248 a buscar parceiros
sexuais na Internet foi realizada a seguinte questdo: "Por que vocé nunca utilizou a
Internet para buscar parceiros sexuais?' (Grafico 80) em que foram obtidas as
seguintes respostas, em ordem decrescente:

a) 52,4% - Resposta D - sabia que era possivel, mas néo tem vontade;

b) 23,8% - Resposta G - hunca pensou no assunto;

c) 9,3% - Resposta E - sabia que era possivel, mas ndo sabe como utilizar a

Internet para isso;
d) 7,3% - Resposta B - sabia que era possivel, mas acha errado;
e) 4,4% - Resposta C - sabia que era possivel, mas ndo tem coragem;

f) 1,6% - Resposta A - sabia que era possivel, mas nunca teve oportunidade;



0) 1,2% - Resposta F - ndo sabia que era possivel.

Os dados obtidos com esta questéo indicam que, dentre os 248 respondentes ha
uma tendéncia a possivel utilizagcdo da Internet na busca de parceiros sexuais ja que
apenas 7,3% dos participantes, mesmo sabendo ser possivel tal realizacdo, o acham

errado.

Gréfico 81 - Opinido sobre quem busca par ceir os sexuais na | nter net
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Quando questionados sobre "O que vocé pensa sobre a atitude de quem busca
assuntos e/ou parceiro(a)s sexuais na Internet?' foram obtidas os seguintes totais, em
ordem decrescente, devidamente demonstrado no Grafico 81:

a) 32,3% - Resposta C - considera que esta sua atitude ndo altera a qualidade

devida destas pessoas,

b) 30,2% Resposta A - considera que esta sua atitude estd, de algum modo,

prejudicando a qualidade de vida destas pessoas,

c) 25% "RespostaD - ndo tem opinido sobre o assunto;

d) 6,9% "Resposta E - outra;

e) 5,6% "Resposta B - considera que esta sua atitude estd, de algum modo,

melhorando a qualidade de vida destas pessoas’.



2.4Nucleo D - Comportamento sexual e de risco dos estudantes que ndo buscam

par ceir os sexuais reais se comunicando na I nter net

Esta parte do questionario investiga o comportamento sexual e de risco dos
aunos que ndo buscam parceiros sexuais reais na Internet Entende-se, por
comportamento de risco, a conduta sexual da pessoa que pode aumentar ou diminuir a
chance de ela ficar doente e transmitir a doenca para os outros. No que se refere ao
comportamento sexual, os critérios adotados para a redlizacdo esta parte do
guestionario serdo baseados nos critérios utilizados pelo IBOPE na ultima pesquisa

sobre 0 comportamento da populacéo brasileira sexua mente ativa.

Gré&fico 82 — Opcéo Sexual
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Esta parte da pesquisa se inicia perguntado sobre a opcdo sexual dos
respondentes. Por ser assunto delicado e para se evitar preconceitos desnecessarios,
optou-se pela seguinte pergunta "V océ sente atracdo sexual por:" em gue foram obtidas
as seguintes respostas (Grafico 82):

a) Pessoas do sexo oposto ao seu: 96,0%;

b) Pessoas do mesmo sexo que vocé: 1,6%;

C) Pessoas de ambos os sexos. 2,4%;



Grafico 83 - Par ceir o sexual fixo
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Grafico 84 - Satisfagdo com par ceir o sexual fixo
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Mesmo com 69% dos respondentes se declarando solteiros, a pesquisa buscou
levantar quantos dos 248 participantes possuiam parceiros sexuais fixos. Neste sentido,
para a questdo "Vocé tem parceiro(a) sexua fixo — namorado(a), marido, esposa
etc.?', a escolha mais frequente foi "sim", com 74% de ocorréncias, seguida de 26%
gue responderam "ndo" (Grafico 83).

Quando estes dados séo organizados por sexo, tem-se que 58 (65,9%) das 88
mulheres participantes declararam possuir parceiro sexual fixo, valor este que sobe
para 126 nos homens, com 78,8% dos respondentes do sexo masculino se declarando
com parceiros sexuais fixos sendo que, do total de 184 alunos (homens e mulheres)

gue se encaixam neste perfil, 66,7% se declaram totalmente satisfeitos com seus



parceiros, 30,6% totalmente satisfeitos e apenas 2,2% se declararam insatisfeitos em

seus relacionamentos (Gréfico 84)

Gréfico 85 - Par ceir os sexuais ndo conseguidos pela I nter net (Gltimos seis meses)
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Para que fosse possivel uma comparacéo entre o nUmero de parceiros sexuais
deste grupo com o grupo de respondentes que buscaram parceiros sexuais na Internet,
os alunos foram questionados: "Nos Ultimos 6 meses, quantos parceiro(a)s sexuais
REAIS gue n&o foram conseguidos por meio da Internet vocé teve?' (Gréfico 85), a
resposta menos frequente foi "08 a 10", sendo escolhida por 0% dos participantes. Na
sequéncia e em ordem crescente 0,4% responderam "mais de 10", 1,2% responderam
"05 a 07", 11,9% responderam “nenhum” 17,2% responderam "02 a 04" e 69,3%

responderam gue tiveram apenas “1” parceiro sexual nos ultimos seis meses.

Gréafico 86 - Encontroem que ocorreu arelacéo sexual
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Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)



O Gréfico 86 é referente a questéo "As relacdes sexuais na maioria das vezes
ocorreram:” e investiga se 0s respondentes se preocuparam em conhecer melhor as
pessoas com gue fizeram sexo. Com 64% (sessenta e quatro por cento) de ocorrénciaa
resposta mais frequente foi "ap0s o terceiro encontro”, na sequéncia 21,3% (vinte e um
virgula trés por cento) responderam "no segundo encontro”, 8,9% (oito virgula nove
por cento) responderam "no primeiro encontro”, 5,8% (cinco virgula oito por cento)

responderam "no terceiro encontro”.

Grafico 87 - Local do encontr o sexual

outro local

no carro emdrivein
no carro na rua

no motel

na casa da pessoa

na sua casa

39,8%

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0% 35,0% 40,0% 45,0%

Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

O local em que ocorreram as relacdes foi outro tema abordado pela pesquisa,
sendo que, para a questdo "As suas relagbes sexuais na maioria das vezes
aconteceram:” (Gréfico 87), a resposta "na sua casa' foi a mais assinalada com 39,8%
de ocorréncias, seguida de 32% que responderam "no motel”, 17,7% responderam "na
casa da pessoa’, 4,8% responderam "outro local", 4,3% responderam "no carro na

rud’, 1,3% responderam "no carro em drive-in". Estes resultados podem ser
visualizados no Gréfico 87.



Gréafico 88 - Média mensal de relaghes sexuais (Ultimos sei's meses)

mais de 15 23,6%
13a15
10a 12

07a9
04 a 06
01a03

nenhum 12,2%

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0%

Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Como critério de mensuracdo e de futura comparagdo com os dados oficiais
sobre o comportamento sexual e de risco dos brasileiros, bem como com os obtidos
pelos 180 respondentes do Instrumento de Pesguisa 1, os participantes foram
guestionados quanto ao nimero médio de relagcBes sexuais mensais que tiveram nos
ultimos seis meses. O Gréfico 88 é referente a esta questdo e aponta que 23,6%
tiveram mais de 15, na sequéncia 16% responderam de "01 a 03 ", 15,2% responderam
de "04 a 06", 13,1% responderam "10 a 12", 12,2% responderam "nenhum", 12,2%
responderam de "07 a 9", e 7,6% responderam ter realizado entre 13 a 15 relacfes

sexuals mensais nos Ultimos seis meses .

Grafico 89 - Numer o de vezes que fez sexo sem camisinha (Ultimos sei's meses)

mais de 9 vezes 52,8%
de 6 a 9 vezes
de 2 a 5 vezes

uma vez

nunca 22,1%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%

Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)



Em tempos de AIDS, a informacdo sobre o0 uso da camisinha como forma de
prevencdo de doencas sexualmente transmissivels € constante e, por isso, a pesquisa
tratou do tema com a questdo "Vocé ja fez sexo sem camisinha?' em que, para esta
pergunta, foram obtidos os seguintes resultados, visualizado no Grafico 89:

a) "Maisde9 vezes' foi amais assinalada com 52,2% de ocorréncias;

b) 22,1% responderam "nunca’;

c) 11,5% que responderam "de 2 a5 vezes';

d) 10,6% responderam "umavez";

e) 3% responderam "de 6 a9 vezes'.

Os dados acima apontam que apenas 22,1% dos respondentes disseram nunca
ter feito sexo sem camisinha e esta informacdo, por S SO, caracteriza um
comportamento de risco e uma desinformacdo dos alunos ja que, mesmo a maioria dos
respondentes ter se caracterizado como pessoas com parceiro sexual fixo (184 alunos),
este deveriam saber gque o0 a utilizacdo da camisinha é indispensavel para sua seguranca
e de seu parceiro.

Grafico 90 - — Preocupacéo com acidente durante a r elacéo sexual

mais de 9 vezes
de 6 a 9 vezes
de 2 a 5 vezes
uma vez

nunca 51,9%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%

Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

A questdo "Alguma vez, durante o sexo ocorreu algum tipo de acidente que |he
causou preocupacdo (camisinha estourar, contato com secrecdes, etc)?' teve como
objetivo tratar da questdo das preocupacOes e tensdes decorrentes do ato de se fazer

Sexo e, para esta resposta 48,1% dos alunos admitiram que ficaram preocupados



devido a algum tipo de ocorréncia e ou atitude perigosa a que foram expostos durante

0 durante o ato sexual (Grafico 90).

Gréafico 91 - Utilizac8o de drogasinjetaveis

nio 100,0%
sim 0,0%
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0% 120,0%

Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Gréafico 92 - Compartilhamento de agulhas na utilizagdo de dr ogas injetaveis

nao 100,0%
sim 0,0%
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0% 120,0%

Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)



Gr&fico 93 - Doencas sexualmente tr ansmissiveis nos Ultimos seis meses

97,1%

sim 2,9%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0% 120,0%

Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Grafico 94 - Relagdo sexual sob o uso de alcool ou drogas (Ultimos sei's meses)

Nado 80,1%

Sim 19,9%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0 50,0% 60,0% 70,06 80,0% 90,0%

Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Grafico 95 - Portador dovirusHIV

99,6%

Sim ]0,4%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0% 120,0%

Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Como ja tratado anteriormente, a utilizacdo de drogas injetaveis, estar com

alguma doenca sexua mente transmissivel e fazer sexo sob o efeito de drogas ou & cool



sdo fatores que contribuem para o0 risco de transmissdo de doencas sexuamente
transmissiveis e, conforme pode ser visualizado nos Gréficos 91 a 95:
a) Nenhum dos respondentes € usué&rio de drogas injetaveis e, portanto, ndo
compartilhou agulha (Gréficos 91 e 95);
b) 2,9% responderam que tiveram, nos Uultimos seis meses, doencas
sexua mente transmissiveis (Gréfico 93);
c) 19,9% admitiram que fizeram sexo sob o efeito de @ cool ou drogas (Grafico
97), com 25,5% destes afirmando que este ato se deu com pessoas que
conheceram na Internet (Grafico 94);
d) 0,4% admitiram ser portadores do virus HIV (Gréfico 95).



CAPITULO VII - ANALISE DOSDADOS: COMPARARANDO
RESULTADOS

O presente estudo teve como foco dois tipos de usuarios de internet (alunos de
nivel superior de cursos de computacdo e informética) distintos por uma caracteristica
fundamental: os que buscam sexo através da web (180 pessoas) e 0s que hdo buscam
(248 pessoas). O instrumento de pesquisa 1 referiu-se ao grupo de entrevistados que
afirmou procurar parceiros sexuais na internet, ao passo que o instrumento de
pesquisa 2 referiu-se aos entrevistados que afirmaram ndo utilizar a internet para esse
fim.

Examinam-se, por intermédio de tabelas, os dados mais significativos que
circundam o universo desses entrevistados. O objetivo central da investigacdo é
mapear atitudes sexuais atuais, particularmente, no que diz respeito ao uso das
ferramentas de interagdo/omunicacdo disponibilizadas no ambiente comunicacional da
internet passiveis de ser utilizadas na busca de parceiros sexuais presenciais, ou sgja,
agueles que ultrapassam a esfera do virtual e atingem o contato corporeo e real, bem

como a verificagdo do desenvolvimento de comportamento compulsivo.

Tabela 19 — Comparacdo entre perfis dos respondentes - Instrumento de pesquisa 1 e

Instrumento de pesquisa 2 (Nucleo A - Idade, sexo, escolarizacdo e per sonalidade)

Instrumento 1 Instrumento 2 Dados
(180 respondentes) (248 respondentes) Oficias -
PCAP-
2008%
Faixa etaria 95,1% entre 17 e 40 anos 95,1% entre 17 e40 anos | 15 a 64 anos
deidade
53,3%
tinham entre
25 e 49 anos
Sexo 794% homens e 20,6% | 64,5% homens e 35,5% | 49% homens
mulheres mulheres e 51%

ZFonte; Atitudes e Préticas relacionada as DST e AIDS da Populacéo Brasileira de 15 a 64 anos de
idade, 2008. Pesquisa realizada pel o Departamento de DST e AIDS e pelo Laboratério de Informagdo em Salide
da Fiocruz (Dra. Cdia Landmann Szwarcwald). Disponivel em http://www.aids.gov.br. Acesso em 10 de
fevereiro de 2010.




mulheres

Estado Civil 75% solteiros, 20,6% casados e | 69%  solteiros, 29% | 57% viviam
4,4% desquitados casados e 2% desguitados | com

companheiro

Esado Civil | 111 solteiros, 31 casados e 01 | 103 solteiros, 55 casados

M asc. desguitado e 01é desquitado

Esado Civil | 24 solteiras, 06 casadas e 07 | 68 solteiras, 17 casadas e

Fem. desguitadas 03 desguitadas

Personalidade | 76,7%extrovertida/comunicativa | 71,8%

(Comunicacao | 23,3%, introvertida/timida extrovertida/comunicativa

I nter pessoal) 28,2%,

"introvertida/timida"

Personalidade

72,6 com iniciativa

81,6% com iniciativa

(Iniciativa) 27,4% sem iniciativa 18,4% sem iniciativa
Personalidade | 77,1% com muitos amigos 80,3% com  muitos
(Amizade) 22,9% solitarias amigos

19,7% solitarias

Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Nos dados pessoais e preliminares apontados na tabela 19, o perfil dos dois
grupos mostra-se bastante semelhante com pequenas e ténues diferencas. Na faixa
etaria, por exemplo, observa-se que existe o equilibrio entre os dois universos. Isto
porque os respondentes, em sua maioria, se encontram entre os 17 anos e 40 anos de
idade. De certa forma, as idades-limitrofes estdo de acordo com a faixa etaria abordada
na Pesguisa Atitudes e Préticas relacionada as DST e AIDS da Populacdo Brasileira
de 15 a 64 anos de idade, realizada pelo Departamento de DST e AIDS do Ministério
da Saide e pelo Laboratério de Informacéo em Salde da Fiocruz, em 2008. Contudo,
chamam a atencédo idades limites, tais como: 17 anos (dois anos a mais do que a média
nacional paraainiciacéo sexual) e 40 anos (24 anos a menos do que a média nacional).
Deve-se, ressaltar, sobretudo, que a faixa etaria entre 17 e 40 anos de idade representa
umn corte populacional relevante, porque abrange usu&rios de internet —
reconhecidamente, um publico jovem — com vida sexual ativa.

No tocante ao género, percebe-se que nos dois grupos predominam os homens
(79,4%, dentro do universo que buscam sexo e 64,5%, dentro do conjunto dos
entrevistados que ndo procuram sexo). A média nacional difere dessa predominancia

masculina, mostrando um ligeiro dominio das mulheres, como usuarias da internet,



com indice de 51%. Igualmente, credita-se que o mundo virtual € dominado pelos
solteiros, expressando indices acima de 57%.

Quanto aos tracos de personalidades abordados pel os instrumentais de pesquisa,
classificados em extroversdo/introversdo, iniciativa/passividade e, amizade/solidao,
detecta-se que os dois grupos abordados tém caracteristicas praticamente similares. Os
maiores indices, nos dois grupos, foram atribuidos aos aspectos mais sociaveis da
personalidade humana. Em face dessa constatacéo “cai por terra’ a idéia de que
individuos que buscam sexo na internet apresentariam dificuldades de relacionamento
no mundo real e por essarazado se refugiariam no virtual.

Em aspectos gerais, pode-se afirmar que, segundo as informagdes obtidas nos
instrumentais de pesquisa 1 e 2, o individuo que busca sexo por intermédio da web €,
em sua maioria, jovem, homem, solteiro e com tracos de personalidade moldados a

partir da boa comunicabilidade e sociabilidade.

Tabela 20 - Compar acéo entre perfis dosrespondentes - | nstrumento de pesquisa 1 e Instrumento
de pesquisa2 (Nucleo B - Utilizac&o da I nter net)

I nstrumento 1 I nstrumento 2 Dados Oficiais®™
(180 (248 respondentes)
respondentes)
Acesso 72,3% acessam | 61,7 % acessam todos os| 54% dos usudrios acessam
semanal todos os dias dias diariamente;
14% de 05 a 06 | 23,8 % de 05 a 06 dias 34% dos usuarios acessam peo
dias MEeNOS Uma Vez por semana;

57% do sexo masculino e 51% do
sexo feminino acessam a internet a
diariamente;

32% do sexo masculino e 36% do
sexo feminino acessam a internet
diariamente

71% dos lares com computador no
Brasil possuem acesso a Internet
Acesso a Internet esta presente em
25% dos domicilios da Regido
Sudeste.

38% dos entrevistados navegaram
na rede mundial de computadores
nos 12 meses que antecederam a
pesquisa, enquanto 34% o fizeram
nos trés meses anteriores as

% pesquisa sobre 0 uso das tecnologias da informagéo e da comunicacio no Brasil 2008. Disponivel
em http://mwww.cetic.br. Acesso em 25/09/20009.



entrevistas (caracterizando-se,
assim, como usuérios de Internet).
Na érea urbana, os percentuais sao
41% para 0s entrevistados que
acessaram a Internet nos ultimos 12
meses e 38% para agueles que
navegaram nos trés meses anteriores
as entrevistas.

A proporcao de usuarios de Internet
chega a 83% no nived superior e
somente a 7% entre os analfabetos e
pessoas que tém somente educacdo
infantil.

Na faixa de dez a 15 anos, mais da
metade dos entrevistados, 53%,
declarou ter navegado na web nos
Ultimos trés meses. Na faixa entre
16 e 24 anos, a proporcdo de
usuérios da Internet é ainda maior:
61%. Porém, na faixa entre 45 e 59
anos, somente 13% dos
respondentes utilizaram a Internet
nos trés meses anteriores a pesquisa,
e na faixa de 60 anos ou mais, o
nimero de usuarios foi de 2%

Em 2008, o percentual de domicilios
com acesso a Internet atingiu o
patamar de 20% em areas urbanas
No periodo de 2005 a 2008,
verificase um crescimento médio
anual de aproximadamente 15% na
proporcdo de usuérios de Internet

O grupo de atividades de
comunicacdo também  apresenta
tendéncia de crescimento. A
proporcdo de individuos que
utilizaram a Internet para se
comunicar passou de 82% em 2005

para 90% em 2008
Quantidade | 46,1% mais de 6 | 42,7 % mais de 6 vezes
de Acessos | vezes diariamente | diariamente
Diarios 30% de 01 a 02 | 24,2% de 01 a 02 vezes por
vezes por dia dia
Duracdo de | 43,3% de 01 a02 | 37,5% de 01 a 02 horas Tempo gasto nainternet por semana
cada acesso | horas 7,3% mais de 4 horas 6% menos de 01 hora
23,3% mais de 4 | 25,4% menos de 01 hora 54% de 01 a 05 hora
horas 19,8% de 3 a4 horas 15% de 06 a 10 horas
18,3 menos de 01 6% de 112 15 horas
hora 4% de 16 a 20 horas
15% de 3 a 4 6% de 21 a 30horas

horas

8% + de 31 horas




51% sexo masculino acesso semanal
—de 01 a5 horas e 15% de 06 a 10
horas

57% sexo masculino acesso semanal
—de01 a5 horas

e 15% de 06 a 10 horas

41% de Nive superior — acesso de
01 a 05 horas e 18% de Nive
superior — acesso de 06 a 10 horas

Periodo do | 37,8% noite 50% noite

dia 26,1% tarde 26,2% tarde
preferido 25% madrugada | 7,3% madrugada
paraacesso | 11,1% manhé 16,5% manha

Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

O acesso a internet, o tempo de duracdo e o periodo predileto para 0 acesso a
web também se configurou em objeto para andlise do perfil dos usuarios, sendo os
resultados apresentados na tabela 20.

O conjunto dessas informagdes pode indicar a opcdo obsessiva por buscar
parceiros reais através de canais virtuais ou até mesmo o desenvolvimento de
transtorno compulsivo. Os dados oficiais indicam que, no geral, 54% dos brasileiros
acessam a internet todos os dias — o que € algo bastante importante, quando
considerada as grandes propor¢des do pais e o ato indice de exclusdo digital ainda se
enfrenta no territério nacional, especiadmente, nas &reas rurais ou afastadas dos
grandes centros.

Nos dois universos enfocados pela investigacdo a quantidade de acesso com
mais de 6 vezes diariamente encontra-se em 46,1% para 0s que buscam sexo e 42,7
para 0s que alegaram utilizar ainternet para outros objetivos. Ja o tempo de duracéo do
acesso esta entre 01 e 02 horas para os dois grupos. Destaca-se que 19,8% dos
entrevistados que utilizam a internet para outras a¢des afirmam que passam de 3 a 2
horas em frente a0 computador. Assinala-se que o periodo do dia predileto para esse
acesso é no periodo noturno (37,8% e 50% respectivamente). Ressalta-se o fato de que
no grupo que busca sexo na internet 25% expressam como periodo preferido a

madrugada. Em geral, percebe-se que o grupo que busca sexo intermediado pela



internet tem indices de acessos e de duracéo das conexdes maiores se comparados aos

gue ndo utilizam para fins sexuais.

Tabela 21 - Compar acdo entre perfis dos respondentes - I nstrumento de pesquisa 1 e Instrumento
de pesquisa 2 (Nucleo C — Utilizagdo da I nter net com obj etivos sexuais)

Instrumento 1 Instrumento 2
(180 respondentes) (248 respondentes)
Utilizagdo da internet com | 81,1% sim 55,2% sim

outros obj etivos sexuais que | -------omemmemmeo
néo relacionados a busca de | 136 sm -
parceiros sexuais reais ou | 37 mulheres— 28 sim 137 Sm

virtuais 143 homens — 118 sim 88 mulheres - 37 Sm
160 homens— 100 Sim

Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Diante da questdo que relaciona, diretamente, internet e sexo (incluindo-se
nesse ambito qualquer acdo referente a virtualidade e excluindo-se a concretude da
relacdo, através da busca de parceiros reais e/ou virtuais), as informactes
disponibilizadas natabela 21 levam a consideracéo de que nos dois grupos, mesmo no
gue afirma ndo utilizar a internet para a procura de sexo, ha elevado grau de interacéo
entre o ambiente comunicacional internet, comportamentos e habitos sexuais. As
imagens e informagdes proporcionadas pelo canal mididtico sdo de acesso rapido e
criam novos objetos de desegjo, nesse sentido, “0 desgjo sexual” pode estar em toda a
parte e ndo somente personificados em um “parceiro real ou virtual”.

Enfatiza-se o fato pelo qual o grupo gue, assumidamente, usa a internet para
satisfacdo sexual, 81,1% dos entrevistados responderam afirmativamente que se
utilizam da internet com outros objetivos sexuais que ndo relacionados a busca de
parceiros sexuais reais ou virtuais enquanto que, para os respondentes que ndo utilizam
as ferramentas de comunicagdo da internet para buscar parceiros sexuais reais ou
virtuais, este indice cai para 55,2% ou sgja, esse ato indice é um indicativo relevante
de que outras formas de estimulo sexual sd0 suscetiveis na web. No primeiro grupo,

constata-se que 0 género predominante € o masculino (de total de 143, 118 homens se



manifestaram positivamente), porém, mesmo sendo uma margem numerica pequena

(somente 37), percentualmente, as mulheres que responderam “sim” € significativa.

Tabela 22 - Compar acéo entre perfis dosrespondentes - | nstrumento de pesquisa 1 e Instrumento
de pesquisa 2 (Nucleo D - Compor tamento sexual e derisco)

Instrumento 1

Instrumento 2

Dados Oficias

(180 respondentes) | (248 PCAP-2008*
respondentes)
Opcao Sexual 80,6% 96%
heterossexuais heterossexuais
10,6% homossexuais | 1,6%
8,9% bissexuais homossexuais
2,4% bissexuais
Parceiro sexual fixo | 69,8% sm 74% sm 57% vivia com
companheiro
Satisfacao com | 57,3% satisfeitos 67,2% satisfeitos
parceiro sexual fixo | 37,9% parcidmente | 30,6%
satisfeitos parciamente
4,8% insatisfeitos satisfeitos
2,2% insatisfeitos
Parceiros sexuais ndo | 35% nenhum 11,9% - nenhum 9,3%: Mas de 5
conseguidos pela | 30,7% 01 69,3% - 01 parceiros casuais no
Internet 24,3% 02 a 04 17,2% - 02 a04 altimo ano
(Gltimos seismeses) | 5% de 05 a 07 1,2%de-05a07 |86,5% pelo menos um
2,1% 08 a 10 0% -08al0 parceiro sexual fixo nos
2,9% mais de 10 0,4% - maisde 10 | Ultimos 12 meses

27,9% Pelo menos um
parceiro casual nos
ultimos 12 meses
Aumento na quantidade
das relagdes casuais
Em 2008, 21% dos
homens que viviam com

companheiros/as
tiveram, no mesmo
periodo, relacoes
casuais

Desses, 63% ndo

adotaram o preservativo
em todas as relacOes
COm €sses parceiros
casuais (57% entre
homens e 75% entre

*Fonte; Atitudes e Préticas relacionada as DST e AIDS da Populacéo Brasileira de 15 a 64 anos de
idade, 2008. Pesquisa realizada pel o Departamento de DST e AIDS e pelo Laboratério de Informagdo em Salide
da Fiocruz (Dra. Cdia Landsman Szwarcwald). Disponivel em <http://www.aids.gov.br>. Acesso em 10 fev.

de 2010.



mulheres)

Média mensal de
relactes sexuais
(dltimos sei's meses)

11,1% - nenhum
16,7% - 01 a03
12,5%-4a6
12,5% -7 a9
12,5%-10a12
9% - 13 al5
25,7% - maisde 15

12,2% - nenhum
16% - 01 a03
15,2% -4 a6
12,2% -7 a9
13,1%-10a12
7,6% - 13 al15
23,6% - maisde 15

Média anual: 79
Média mensal: 6,5

NUmero de vezes que

50,7% - maisde 9

52,8% - maisde 9

745% ndo utilizou

fez Sexo sem | 4,7% - 06 a09 3% -06a09 camisnha em todas as

camisnha (Gltimos | 26,4% - 02 a 05 11,5% - 02 a05 relacbes sexuals, nos

Seis meses) 4,7-01 10,6 - 01 altimos 12 meses, com

13,5% - nunca 22,1% - nunca gualquer parceiro:

80,6% ndo utilizou
camisnha em todas as
relacbes sexuals, nos
ultimos 12 meses, com
parceiros fixos:
63% nd  utilizou
camisnha em todas as
relacbes sexuals, nos
ultimos 12 meses, com
parceiros casuais
(homens 49% e
mulheres 68%).

Preocupacdo  com | 34,5% sm 48,1% sm

acidente durante a

relacéo sexual

(Ultimos sei's meses)

Encontro em que|54,1%- 1° 8,9% - 1°

ocorreu a relacdo | 31,1% - 2° 21,3% - 2°

sexual 4,1% - 3 5,8% - 3°

10,8% ap0s 3° 64% apos 3°

L ocal em gue | 60,3% motel 32% motel

ocorreu a relacdo | 14,1% na casa da| 17,7 % na casa da

sexual pessoa pessoa

11,5% na sua casa
10,3% no carro na

39,8% na sua casa
4.3% no caro na

rua rua
1,3% no caro em| 1,3% no carro em
drivein drivein
2,6% outros 4,8% outros
Utilizacdo de drogas | 1,1% sm 0% sm
injetaveis 0%
compartilhamento de
agulhas
Doencas sexualmente | 5,1% sm 2,9% sm

transmissiveis
tltimos seis meses

nos




Relacdo sexual sob o | 48,6% sim 19,9% sm
uso de alcool ou
drogas (ultimos seis
meses)

Portador do Virus| 1,1% sm 0% sim
HIV

Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Nos universos abordados, na interacdo busca de par ceir os/comportamento de
risco, constata-se que a maioria dos entrevistados declara sua opcdo sexual como
sendo heterossexual, porém, entre o respondentes do instrumental de pesquisa 1, a
soma das percentagens dos declarantes homossexuais e bissexuais € superior aos
mesmos subgrupos que compdem o instrumental 2 9 (tabela 22). No que tange aos
parceiros sexuais fixos, nos dois universos ha elevado indice suplantando a média
nacional. Porém, o nivel de insatisfacdo ou de satisfacéo parcial com o parceiro fixo &
maior entre os entrevistados que buscam sexo na internet. Inversamente, ocorre o
decréscimo para os indices de parceiros sexuais que foram obtidos externamente ao
mundo virtual. A marca de 69,3% que indica um parceiro conseguido sem o auxilio da
internet nos Ultimos seis meses pertence aos usuarios da internet que ndo a utilizam
para esse fim.

Os habitos e comportamento sexual dos dois grupos também se tornaram alvos
da pesquisa. Nesse quesito, particularmente, sobre a média mensal de relagdes sexuais
0s dois grupos apresentam nUimeros proximos, sendo que a maioria, afirmater de 10 a
mais de 15 relacBes sexuais mensais — destagque-se que esses nUmeros S80 superiores a
média nacional estimada em 6,5. Quanto ao uso de camisinha, nos dois grupos a
prética ndo € adotada por cerca de 50% dos entrevistados com uma ligeira inclinagéo
negativa para os membros pertencentes ao instrumental de pesquisa 2. Note, nesse
ponto, os dados oficiais dizem que 74,5% dos brasileiros ndo se utilizaram da
camisinha em seus Ultimos contatos sexuais — ambos o0s indices sdo alarmantes,
apontando alta vulnerabilidade as DST e AIDS, independente do método usado para a
busca de parceiro.

A preocupacdo com algum acidente durante o ato sexual surge com maior forca

no grupo gue ndo se relaciona sexual por intermédio da internet. Os dados também



retratam que para os usuarios que utilizam as ferramentas de busca de parceiros
sexuais disponiveis no ambiente de comunicacdo da internet o primeiro encontro é
suficiente para que a relacdo aconteca. Um procedimento contrério pode ser
identificado na maior parte dos usurarios que ndo utilizam a internet para a busca de
parceiros sexuais — nesses 0 sexo somente acontece a partir do terceiro encontro. O
local para essas relagOes sexuais também diverge para os dois grupos. para os que
buscam sexo na web, lugares impessoais como motel, carro, drive in e rua sdo mais
comuns. Para 0 segundo grupo, o motel e as casas dos parceiros ou as suas proprias
apresentam-se como lugares mais recorrentes.

Para 0 uso de drogas, ocorréncia de DST e virus HIV, nos dois grupos, os
indices surgem baixissimos, proximos ao zero. A egquivaléncia ndo ocorre para a
relacdo sexual sob o efeito de dcool ou drogas. No grupo dos entrevistados que
afirmam buscar parceiros via internet, a percentagem é de 48,6% enquanto que para 0s
gue afirmam ndo usar a internet para essa finalidade a percentagem é 19,9%. Esse
dado indica que o risco do primeiro grupo mostra-se com gravidade, acirrado pelo uso

de drogas e bebidas.

Tabela 23 - Perfil Respondentes Instrumento 1 - Quanto a Busca de assuntos/parceiros sexuais na
Inter net

Utilizacdo da internet com outros objetivos | 81,1% Sm
sexuais que ndo relacionados a busca de
par ceir 0s sexuais reais ou virtuais

Foco da utilizagdo da internet com objetivos | 41,1%%: buscar imagens ou filmes

sexuais 36,7% conseguir um parceiro (a) sexual real
11,7% conseguir um parceiro (a) sexua
virtua

10,6% outros

Principais tipos de ferramentas de buscas de | 25,1% sala de bate papo

par ceir os sexuais na I nter net 22,4% programa de conversa (MSN, Google,
entre outros)

21,7% site de fotos e filmes

11,8% site de relacionamento

58% programa de compartilhamento de
arquivos

4,6% site de informagdes

3,6% site de busca de parceiro (a)s sexuais
2,9% grupo de discussdo

2,2% outra ferramenta




Principais ferramentas de buscas de parceiros
sexuais na I nter net

Sala de bate papo: Site do UOL

Programas de Conversa: MSN

Grupos de Discussdo: Site do Y ahoo

Sites de Fotos e Filmes: redtube e pornotube
programa de compartilhamento de arquivos:
limewire

Sites de relacionamento: Orkut

Site de informacdes. Google

Site de busca de parceiros sexuais. Cam4 e
Disponivel

Principal local de acesso a internet na busca de
par ceir os sexuais

90,6% - na propriaresidéncia

Dados Oficiais™

A pesguisa identifica os “ centros publicos de
acesso pago” como o principal local de uso
da Internet no Brasil. Com 48% das mencoes,
esses |ocais ficam a frente dos domicilios, que
foram citados por 42% dos respondentes. Em
seguida, temos os locais “ na casa de outra
pessoa’ e “no trabalho”, ambos com
aproximadamente 22%, “na escola’, com
14%, e nos “centros publicos de acesso
gratuito” também chamados de
“telecentros’, com 4% das mencdes no total
Brasl..

% Fonte: Pesquisa sobre o uso das tecnologias da informacio e da comunicagdo no Brasil 2008.
Disponivel em http://mwww.cetic.br. Acesso em 25/09/20009.



Objetivo principal ao conhecer pessoas ha
inter net

37,8% sexo

37,8% amizade
21,1% relacionamento
3,3% outro

Contato na Internet com menor de idade em
busca de par ceir os sexuais

42,2% sm

Dados Oficiais®

- 74% dos pais temem que os filhos sgjam
vitimas de adultos ma intencionados e 84%
temem que os filhos encontrem contetdos
agressivos e/ou improprios
Habitos de navegacéao
participantes da pesquisa

dos jovens

80% tém os Sites de Relacionamento como
um dos preferidos

72% tém os Comunicadores |nstanténeos
como preferidos

47% ficam em média mais de 4 horas
conectados

por dia (Pais 33%)

49% aprenderam sozinhos a usar a internet
32% aprenderam entre 5 e 9 anos de idade
55% aprenderam a usar entre 10 e 15 anos
79% tém amigos virtuais sendo que 37% tém
mais de 20

Limites de navegacao dosjovens

65% usam computador no proprio quarto
55% acham que usa tempo demais

87% dizem que os pais ndo colocam limites
para a navegacao

22% dafirmaram que “Eu ficaria perdido sem a
internet e imagino a vida sem ela”’

26% afirmaram que “A Internet € meu
principal meio de diversdo e comunicacao”.
48% se aborrecem quando os pais monitoram

a navegacao

Quantidade de pessoas que conheceu
"virtualmente" (conversou via internet) com o
objetivo de fazer sexo

31,8%-01a10
10,8% - + de 40
51%-11a20
51%-21a30
3,4% - 31 a40

% Fonte: Pesquisas on-line sobre habitos de seguranca na Internet de criancas, adolescentes, pais,

educadores e monitores de Lan

Houses/Infocentros,

(2008). Disponivel em

<http://www.safernet.org.br/site/prevencao/pesguisas>. Acesso em 12/12/2009.



Conheceu pessoas na Internet com objetivo de | 56,2% sm
fazer sexo virtual (Ultimos seis meses)

Utilizacdo de webcam para conseguir parceiros | 57,5% sim

sexuais na I nter net Dados Oficiai<’

64% dos jovens que afirmaram jater discutido
sobre Privacidade e compartilhamento de
informagdes pessoais online, com 73%
enviando fotos

M ostrou-se sem roupas ou em cenas intimas via | 67% sSm
webcam para conseguir par ceir os sexuais

Enviou fotos pela internet para conseguir | 51,2% Sm

parceirossexuas | mmmmeem-

Dados Oficiais™

73% dos jovens afirmaram ter enviado fotos
para pessoas que conhecerem na internet

Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

A busca de prazer sexual viainternet € intermediada por praticas, instrumentais
e ferramentas variadas que sdo decorrentes dos avancos da tecnologia da informagéo e
da comunicacéo. Na tabela 23, tem-se como preocupacdo o levantamento das opcdes
disponiveis aos usuarios que afirmaram buscar sexo naweb. No primeiro quesito, tem-
se 81,1% dos entrevistados, integrantes do instrumental de pesquisa 1, ja recorreram
a internet com objetivos sexuais que ndo dizem respeito somente a procura de
parceiros virtuais ou ndo. A possivel explicacdo para esse fato reside no cerne da
segunda categoria da tabela que mostra que 41,1% dos consultados procuram imagens
e filmes com contetido pornografico e/ou erético. Em segundo plano, o foco destina-se
a busca de parceiros reais e logo em seguida virtuais. No que concerne a essa busca, as
ferramentas mais utilizadas séo as salas de bate-papo e os programas especificos de
conversas e de relacionamentos interpessoais.

A total maioria dos usuarios que buscam sexo na web prefere o ambiente

residencial para realizar os acessos — 0 que difere da pesquisa oficial, utilizada como

" Fonte: Pesquisas on-line sobre habitos de seguranca na Internet de criancas, adolescentes, pais,
educadores e monitores de Lan Houses [/ Infocentros  (2008). Disponivel em
<http://www.safernet.org.br/site/prevencao/pesguisas>. Acesso em 12/12/2009.

% Fonte: Pesquisas on-line sobre habitos de seguranca na Internet de criancas, adolescentes, pais,
educadores e monitores de Lan Houses [/ Infocentros  (2008). Disponivel em
<http://www.safernet.org.br/site/prevencao/ pesguisas>. Acesso em 12/12/2009.



referencial nesse estudo, que indica “centros publicos pagos’ como local privilegiado
para 0 acesso a internet no pais. A quantidade de pessoas que a maioria dos
entrevistados alega ter contato durante suas incursdes € moderada (em média de 01 a
10), principalmente, se ocorrer uma reflexdo rapida sobre a quantidade de pessoas que
navegam na rede mundial de computadores diariamente. Contudo, mais da metade
desses contatos tiveram o objetivo especifico voltado ao relacionamento sexual
(56,2%).

A utilizacdo de webcam e de imagem postadas via internet € um fator que
merece destaque. Ela mostra a cultura visual que estd inserida nos novos meios de
comunicacdo, assim como na vida sexual cotidiana. Os indices do uso desses recursos
ultrapassam as fronteiras dos 50%, despertando o debate sobre concepgdes de

privacidade e compartilhamento de dados pessoais.

Tabela 24 - Perfil respondente Instrumento 1 Quanto a encontro com possiveis e parceir os
sexuais reais conhecidos na inter net

Objetivo principal ao conhecer pessoas | 37,8% sexo
nainternet 37,8% amizade
21,1% relacionamento
3,3% outro

Quantidade de pessoas que conheceu | 31,8% 01 a10
"virtualmente" (conversou via internet) | 10,8% + de 40
com o obj etivo de fazer sexo 51% 11a20
5,1% 21 a30
3,4% 31 a40

Encontro com pessoas que conheceu na | 76,1% sm
internet com objetivo de fazer sexo real
(Gltimos seis meses) Dados Oficiais™

Perfil dos jovens participantes da pesquisa
m38% dizem ter medo de encontrar um adulto
mal intencionado quando navegam na Internet
m28% ja se encontraram pessoalmente com
pessoas que conheceram pela Internet

m56% dos amigos (“reais’) ja se encontraram
com amigos virtuais. 65% destes foram
sozinhos ao encontro

m80% se cadastram sozinhos em Sites de
Relacionamento

Encontro com pessoas que conheceu na | 43% sm

» Fonte: Pesquisas on-line sobre habitos de seguranca na Internet de criancas, adolescentes, pais,
educadores e monitores de Lan Houses [/ Infocentros  (2008). Disponivel em
<http://www.safernet.org.br/site/prevencao/pesquisas>. Acesso em 12 dez. /20009.



internet para amizade (Ultimos seis
meses)

Encontro com pessoas que conheceu na | 37,6% sim
internet para“ficar” (Gltimos seis meses)

Sexo real com pessoas que conheceram | 56,1% sm
nalnteenet | e

37 mulheres— 16 sm
143 homens - 53 Sim

Sentimento de medo/risco durante | 26,7% sSm
encontro com pessoas que conheceram na | 24% ndo pensaram no assunto
Internet

Pessoa que compareceu ao encontro ndo | 37,8%
era a mesmada Internet

Continuou o contato mesmo ndo sendo a | 62,2%

mesma pessoa
Motivo de ter continuado o contato, | 42,1% era apenas para sexo
mesmo nao sendo a mesma pessoa 26,3% apenas para ndo perder aviagem

23,7% acharam que valia pena conhecer, pois
era mais interessante pessoamente do que pela
internet

5,3% outro motivo

2,6% ficaram com medo ou vergonha:

Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

A abordagem das expectativas que cercam 0 encontro com possiVels e parceiros
no ambiente virtual auxilia na compreensdo das nuancas que envolvem o
comportamento sexual contemporaneo que incorpora o ambiente comunicacional
internet e suas ferramentas de comunicagdo como instrumentais de busca de parceiros
reais. E inegavel que dentre muitos, um dos principais focos na utilizacdo da internet é
0 estabelecimento de relacfes interpessoais, porém sexo e amizades surgem
emparelhados na preferéncia dos usuérios. As possibilidades de fixar contatos na web
sdo infinitas, porém, a maioria dos entrevistados alega que a média de conhecimento
de pessoas gira em torno de 01 a 10 individuos. Contudo, quando se questiona quantas
pessoas conheceram na internet com o objetivo de fazer sexo real, o indice sobe
sensivelmente para 76,1 % - um patamar muito superior ao cenario nacional. Essa
perspectiva aumenta sua forca quando se compara aos numeros que envolvem
relacionamentos, como amizade e pequenos namoros (que Ndo necessariamente levam
ao ato sexual) — as citagles a esses relacionamentos sdo menores do que a de sexo real
(56,1%).



Na presente pesquisa, 0s riscos referentes ap remoto conhecimento do parceiro

sexual em ambiente virtual sGo minimizados pelos respondentes. Somente, 26,7%

afirmam ter receio desse tipo de relacionamento. Mesmo sendo interpelados pelas

possiveis fraudes passiveis de ocorréncia, como por exemplo, falsidade ideoldgica e

outras acdes, 62,2% dos depoentes prosseguiram com o contato com a alegacdo de que

0s encontros “eram somente para sexo” e/outras justificativas mais arriscadas (Tabela

24).

Tabela 25 - Perfil dosrespondentes. Instrumento 1 — quanto ao habito sexual
Quantas Par ceiros sexuais | Parceiros sexuais | Encontro  em | Local em que ocorreu
pessoas conseguidos pela | ndo conseguidos | que ocorreu a | arelacdo sexual
conheceu Internet (Ultimos | pela Internet | relacdo  sexual
“virtualmente” | sels meses) (dltimos seis | com pessoa da
(conversou via meses) I nter net
internet) com o
objetivo de
fazer sexo
31,8% 01 a|61% - nenhum | 35% - nenhum | 54,1% - 1° 60,3% motel
10 15,8% - 01 30,7% - 01 31,1% - 2° 141% na casa da
108% + de|236% - 02 a|243% - 02 a|4,1%-3° pessoa
40 04 04 10,8% ap0s 3° | 11,5% na sua casa
51% 11a20 [45% de- 05a|5%de- 05a07 10,3% no carro narua
51% 21a30 |07 2,1% -08al0 1,3% no caro em
34% 31a40 |2,8% -08al0 |29% - maisde drivein

2,3% - mais de
10

Dados
Oficiais®

Pelo menos um
parceiro gque

conheceu pela

internet nos
altimos 12
meses (PCAP —
2008)

7,3% sm

10,3% homens

10

2,6% outros

% Fonte: Atitudes e Préticas relacionada as DST e AIDS da Populagéo Brasileira de 15 a 64 anos de
idade, 2008. Pesquisa realizada pel o Departamento de DST e AIDS e pelo Laboratério de Informagdo em Salide
da Fiocruz. Disponivel em <http://www.aids.gov.br>. Acesso em 09 dez. 2009.



4.1% mulheres

Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

A Ultima pesguisa PCAP, realizada em 2008, apontou a internet como um novo
fator transformador do comportamento e dos habitos sexuais dos brasileiros. A
insercdo das préticas virtuais na busca de parceiros e de satisfagcdo sexual desperta
debates acirrados entre pesguisadores de diversas éreas (entre eles. socidlogos,
comunicoélogos, antropdlogos e psicologos). No instrumental de pesquisa 1, observa-
se que os relacionamentos interpessoais e a até mesmo o ato sexual tém sofrido
alteracbes com o continuo e propagado uso da internet. Os nimeros levantados pelo
estudo (Tabela 25) mostram a evolugdo desses rel acionamentos permeados pelas novas
midias. Percebe-se que a busca por parceiros sexuais via web tem, gradativamente,
aumentado seus percentuais, porém, ainda ndo passa do limite 23,6 % das pessoas que
afirmaram terem obtido de 02 a 04 parceiros utilizando essa midia. Mencione-se,
contudo, que guando ocorre 0 encontro dos parceiros, a relacéo sexual tem alto indice

de procedéncia no primeiro encontro (54,1%).

Tabela 26 - Perfil dos respondentes. I nstrumento 1 — Quanto ao comportamento sexual de risco

Sexo sem camisinha (Ultimos seis | Sexo sem camisinha com pessoas | Preocupacado com acidente
meses) gque conheceram na Internet | durante a relacdo sexual
(Ultimos seis meses) com pessoas que conheceu
na Internet (Glitimos seis
meses)
86,5% sim 33,6% sim 34,5% sim

Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Na tabela 26 verifica-se que entre 0s entrevistados que buscam parceiros reais
na internet, enfatiza-se, novamente o alto indice de relagdes sexuais, nos ultimos seis
meses, sem prevencao (86,5%) sendo que 33,6% destes afirmam ter realizado tal ato
com pessoas que conheceram na Internet ou seja, com pessoas que, de certa forma, Ihe

sd0 estranhas. Ao mesmo passo (e afirmando a tendéncia ao comportamento sexual de



risco) a “preocupacdo com acidentes durante a relacdo sexual com pessoas que

conheceu nainternet” tem baixo indice (34,5%).

pessoas conhecidas na I nternet (real x virtual)

Tabela 27 - Perfil dos respondentes. |nstrumento 1 — Quanto a sentimentos apds fazer sexo com

Sexo com pessoas que | Satisfacdo apoés fazer | Sentimento apds fazer
conheceram nalnternet | sexo com pessoa que | Sexo com pessoa que
conheceu na Internet conheceu na Internet
Sexo 56,1% sm 74% satisfeitos 65,8% Norma
Real 18,7% indiferente 25,3% Feliz
6,7% insatisfeitos 8,9% Infeliz
Sexo 59,2% sm 53% satisfeitos 75,7% Normd
Virtual 39,8% indiferente 1,4% Feliz
7,2% insatisfeitos 23% Infeliz

Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Tabela 28 - Sexo real x sexo virtual

Sexo real com pessoas que conheceram na
Internet Internet

Sexo virtual com pessoas que conheceram na

56,1% sm 59,2% sm

Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

A andlise das Tabelas 27 e 28 permite tragar, em primeiro plano, a diviséo entre
as possiveis modalidades de sexo proporcionadas pela internet (real e virtual). Note-se
gue o sexo virtual, ou sgja, se 0 encontro presencial entre 0s parceiros apresenta um
indice ligeiramente superior (59,2% versus 56,1%). Quanto ao grau de satisfacéo e de
felicidade evocado por relagdes sexuais com parceiros advindos da internet, observa-se
e “felizes’,

demonstrando que, para estes usuarios, aparentemente, o fato de se utilizarem da

percentagem elevada de individuos que se julgam “satisfeitos’

internet para estes fins um ato positivo.

Tabela 29 - Perfil dos respondentes. I nstrumento 1 — Desenvolvimento de Compor tamento Compulsivo

Pensam sobre assuntos sexuais disponiveis na | 74,3 Sm
inter net quando ndo esta conectado

15,4% sempre
58,9% as vezes

Esconde totalmente dos familiares sobre o
acesso a | nternet com obj etivos sexuais.
(total de 180 respondentes)

83,7%




Esconde dos familiares sobre seus encontros | 69,3%
sexuais com pessoas gue conheceu na I nter net
(total de 127 respondentes)

Esconde totalmente dos amigos sobre o acesso a | 31,2%
I nternet com obj etivos sexuais
(total de 180 respondentes)

Esconde dos familiares sobre seus encontros | 24,4%
sexuais com pessoas gue conheceu na I nter net
(total de 127 respondentes)

Em algum momento de suas vidas abdicaram de | 36,6%
comparecer a uma relacdo pessoal importante,
um compromisso trabalho ou oportunidade de
estudos para ficar na internet buscando
assuntos sexuais

Em algum momento de suas vidas abdicaram de | 41,2%
realizar atividades do seu dia a dia (como sair
com amigos, ir ao cinema, ir a faculdade, sair
para balada, etc.) para ficar na internet
buscando assuntos sexuais

Quando acessam a internet para realizar | 62,1%
atividades corriqueiras (ler email, estudar, etc.)
sentem vontade de acessar sites relacionados a

assuntos sexuais
Controle sobre vontade de acessar sites de | 17,2% nao tém controle
contelido sexual 27,2% fazem esforco para resistir e nao

acessar

Permanece mais tempo do que plangado na | 70,4%
busca de par ceir os sexuais

Se sentem ma humorados, irritados ou | 26%
deprimidos quando passam algum tempo
impossibilitados de conectar a internet para
buscar assuntos sexuais

De alguma forma, ja utilizaram a internet com | 61,8%
objetivos sexuais como uma forma de escapar
de seus problemas

Sentem que ndo tem total controle sobre sua | 61,7%
capacidade de uso da internet na busca de
par ceir 0s sexuais

Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

O crescimento da compulsdo pela incessante busca por parceiros sexuais via
web é algo detectado pelas pesquisas oficiais e por uma série de estudiosos de variadas

dreas.®' Na vis3o desses especialistas, 0 compulsivo atribui & internet o papel de ser

31 Os termos para definir o uso abusivo de computadores s muitos: Internet Addiction, Pathological
Internet Use, Internet Addiction Disorder, Compulsive Internet Use, Computer Mediated Communications
Adiccts, Computer Junkies e Internet Dependency. Essas defini¢Bes sdo decorrentes dos diferentes estudos e



uma extensdo do seu mundo psiquico. No ambiente virtual esse sujeito pode expressar
seus desgos e fantasias com maior liberdade e, depois executar suas ambicOes de
modo mais direto no mundo real.** A Tabela 29 demonstra o desenvolvimento do
comportamento compulsivo no universo dos entrevistados, segundo as referéncias de
Goldberg (1995)*, que propSe um conjunto de critérios para o diagnéstico do
Transtorno de Adiccdo a Internet. E importante lembrar que tais critérios foram
baseados na experiéncia em diagnosticar o abuso de substancias, uma vez que o Uso
Compulsivo da Internet ainda ndo foi classificado na CID.10 ou ho DSM. IV.

As questdes pertencentes a Tabela 29 dissertaram no geral sobre 0 desgjo de
estar permanentemente conectado a internet, acessando contelidos essencialmente
sexuais; a incapacidade de aceitar a condi¢do de ser compulsivo e camuflar essa
condicdo socialmente (ou seja, esconder dos amigos, dos familiares ou de qualquer
outro grupo que o usuério tenha relaces sociais) e, pela dificuldade de autocontrole.
Percebe-se pelas altas percentagens nessas trés categorias que os individuos que
alegaram buscar sexo via web apresentam um quadro de compulsividade, variando de
individuo a individuo, contudo, permeando esse conjunto de pessoas. Com a
propagacdo do uso da internet, tem-se como tendéncia mais abrangente o agravamento
desse tipo de compulsdo — a perspectiva pontua que o Transtorno de Adiccéo a Internet
pode transforma-se, ao longo dos anos, em pauta para a salde e politicas publicas.
Salienta-se que a proliferacdo dos acessos e dos lugares na web reservados para a
atividade sexua (sgja ela virtual ou real) tem aumentado e se direcionado para o

terreno dalarga escala.

areas envolvidas com o tema. Sao pesquisas clinicas, midiaticas, juristas, entre outros ramos do conhecimento
gue se dedicam aos variados aspectos desse comportamento. ABREU, Cristiano Nabuco de; KARAM, Rafad
Gomes; GOES, Dora Sampaio e SPRITZER, Danie Tornaim. “Dependéncia de Internet e de Jogos Eletronicos:
uma Revisao”. Revista Brasileira de Psiquiatria, vol. 2, n. 30, 2008, p.157.

%2 MORAES, Glaucia Therezinha Bardi; PILATTI, Luiz Alberto e SCANDELARI, Luciano. “Dependéncia de
Internet — Pesquisas Mostram que a Internet Pode Causar Dependéncia’. www.cefetpr.br. Acesso em 23 de
janeiro de 2009.

33 GOLDBERG | - Internet addiction disorder — Diagnostic criteria. Internet Addiction Support Group (1995),
disponivel em: <www.cog.brown.edu/brochure/peopl e/duchon/humor/Internet.addiction.html>. Acesso em 25
jan. 2009.



Tabela 30 - Opinido sobre a influéncia do uso da internet com objetivos sexuais na vida pessoal
(Instrumento 1)

. ~ Ndo pensa em | Nao tem | Preferem Preferem
Consideracdo Pensa em parar L ) )

. . parar de buscar | opinido sobre | parceiros parceir os
sobre influéncia | de buscar . . .

s assuntos elou | 0  aswunto, | sexuais reais | sexuais
do habito de | assuntos elou X . N . . ;
busca de | parceiro @s parceiro (a)s | pois nao | conseguidos virtuais

i €| P . sexuais na | sentem pela Internet | conseguidos
par ceir os sexuais | sexuais na | : .
. .| internet, pois | nenhuma (total de 127 | pela Internet
na Internet em | internet, pois . )
. . considera que | diferenca na | respondentes) | (total de 127
suavida pessoal | consdera que .
. esta sua atitude | sua respondentes)
esta sua atitude ! .
! estq, de algum | qualidade de
esta, de algum i
modo, vida
modo,
S melhorando sua | enquanto
preudicando . .
) qualidade de vida | buscam
sua qualidade de
X assuntos e/ou
vida X
parceiro (a)s
sexuais na
inter net
54,5% 16% 18,9% 65,1% 13,4% 4%
indiferente
25% positivo
20,5%
negativo

Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Contraditoriamente, os respondentes que alegam buscar sexo na internet e que,

anteriormente, na andlise da Tabela 30, demonstraram certo comportamento

compulsivo, afirmam gue “n&o tem opinido sobre o assunto, pois hdo sentem nenhuma

diferenca na sua qualidade de vida enguanto buscam assuntos e/ou parceiros (as)

sexuais na internet”. Do total foram 65,1% dos individuos. Observe-se, ainda, que

54,5% dos entrevistados sdo indiferentes a “consideracéo sobre a influéncia do habito

de busca de parceiros na Internet e sua vida pessoal”. Essa situacdo paradoxal leva a

constatacdo de que € necessaria e emergencial o0 amplo debate social sobre 0s assuntos

gue circundam a sexualidade atual imersa nas novas midias el etronicas.



Tabela 31 - Comparagéo entre opinides do Instrumento 1 e do Instrumento 2 sobre a influéncia da busca
de parceir os sexuais na inter net na vida pessoal

Consideracdo sobre influéncia do hébito de | Consideracdo sobre influéncia do habito de
busca de parceiros sexuais na Internet em sua | busca de parceiros sexuais na Internet em sua

vida pessoal vida pessoal
(Instrumento 1) (Instrumento 2)
54,5% indiferente 32,3% indiferente
25% positivo 5,6%% positivo
20,5% negativo 30,2% negativo

25% nado tem opinido

Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)

Especificamente, sobre a idéia da influéncia ou ndo do hébito de buscar
parceiros sexuais na Internet na vida pessoal, a comparagdo entre os dois grupos
distintos presentes nessa pesquisa mostra que entre os entrevistados que alegam néo
utilizar a web para fins sexuais os “indiferentes’ estédo em embate técnico com os que
acreditam que a busca de parceiros na internet € algo “negativo” (tabela 31). Nesse
ponto, 0 grupo do instrumental de pesquisa 2 apresenta resisténcia em aceitar essa
prética como algo plenamente natural. Essa resisténcia é confirmada, de certa maneira,
nos dados representados pela Tabela 32 que apresenta 0s motivos elencados para néo
buscar parceiros sexuais nainternet. O mais citado deles foi “a falta de vontade”, com
52,4%, seguido pela justificativa do respondente que “nunca teria pensado sobre o
assunto — o que reforca a nocdo da discussdo ampla sobre as questdes que envolvem os
meios de comunicagdo e sexo, principalmente quanto ao ambiente comunicacional da
internet, jA que apenas 7,3%, destes respondentes mesmo sabendo ser possivel,

consideram tal ato incorreto.



Tabela 32 - Motivos por ndo buscar par ceir os sexuais ha I nter net

que €| pensouno | € mas :'alche mas n1510 nao 1tem
possivel, | assunto possive, errado tem oportunidade
mas nao mas nao
tem conhece coragem
vontade as formas
de
utilizar a
inter net
paraisso
52,4% | 23,8% 9,3% 7,3% 4,4% 1,6% 1,2%

Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (Periodo de 05 a 09/2009)



CONSIDERACOESFINAIS

Durante a investigacdo Do Virtual ao Real: Comunicacao, sexo e Internet foi
possivel a verificacdo da influéncia que a utilizacdo das ferramentas de comunicagao
disponiveis na Internet tem sobre seus usuérios, bem como as diferencas entre aqueles
gue a utilizam com objetivos sexuais, agueles que ndo a utilizam com este fim e os
padrdes obtidos com as pesquisas oficiais sobre comportamento sexual e utilizacdo da
internet.

Como principais pontos tem-se que os dois grupos de entrevistados, divididos
entre 0s usurarios que buscam parceiros reais via internet e os que ndo buscam
parceiros, mostram-se aparentemente similares. As idades limitrofes, entre 17 e 40
anos, selecionadas para 0s dois grupos pesquisados, constituem um recorte
populacional, na qual a vida sexual esta plenamente ativa. Nos dois grupos predomina
a presenca masculina, (79,4%, dentro do universo que buscam sexo e 64,5%, dentro do
conjunto dos entrevistados que ndo procuram sexo). Com relacéo ao estado civil dos
respondentes, nos dois grupos, os solteiros lideraram as estatisticas. Enfatiza-se, ainda,
gue no tocante aos tragos de personalidade, nos dois grupos, a maioria das pessoas se
julgou de carater extrovertido, com iniciativa e com muitos amigos — 0 que demonstra
gue os usuarios de internet (os que buscam sexo e os que ndo buscam) ndo se
escondem por tras da “tela do computador”, ou segja, sdo individuos capazes de se
relacionar socialmente.

No cruzamento de dados referente a diade pornografia/lbusca de parceiros
sexuais, 81,2% dos respondentes que admitiram utilizar a internet para fins sexuais
também informaram que a utilizam na busca de pornografia via sites que
disponibilizam filmes, fotos, etc. O que aponta uma intrinseca relacdo entre a
pornografia e a busca de parceiros sexuais na internet. Quando filtramos ainda mais os
dados, temos que, dos 81,2% que utilizam a internet com os dois objetivos (sexo real
ou virtual e visualizagdo de pornografia) , 62% tiveram encontros reais com pessoas
gue conheceram nainternet, com 45% destes concluindo o ato sexual.

No que diz respeito a0 acesso a internet, percebe-se que 72,3% dos

participantes que acessam a internet com o objetivo de buscar sexo entram na internet



diariamente, contra 61,7% dos participantes que ndo buscam parceiros sexuais sendo
gue a média nacional de acesso aponta que esta frequéncia € de 54%. Estes dados
apontam uma tendéncia de acesso maior do que a média naciona para os dois
grupos,com uma tendéncia ainda maior para 0 grupo que busca parceiros sexuais
sendo que, ambos, acessam a Internet mais de 6 vezes diariamente, com tempo de
duracdo médio entre 01 e 02 horas, com uma tendéncia de permanéncia na internet
maior para aqueles que buscam parceiros sexuais. (23,3% dos participantes que
buscam parceiros sexuais nainternet passam mais de 4 horas conectados diariamente).

Percebe-se, também, gue o0 acesso noturno, em especial, a madrugada é o mais
frequente para agueles que buscam sexo no ambiente comunicacional Internet. Para
esses usuarios, a residéncia € o melhor local para esse acesso. Assinala-se que mesmo
0s usuarios que afirmam ndo buscar parceiros sexuais reais na internet ja sentiram o
apelo da ligac8o sexo-internet, principalmente por meio de troca de mensagens, busca
de informacdes em sites ou ainda imagens e filmes com conotacéo sexual.

No que tange as préticas sexuais e a exposicdo as DST e virus HIV se
distinguem os dois grupos de modo irrefutavel. Os entrevistados que alegaram buscar
parceiros sexuais reais na internet séo diretos nos seus objetivos. Na internet, esses
usurdrios utilizam programas e softwares que propiciam essa procura, sendo 0s
principais. Sala de bate papo(Site do UOL ), Programas de Conversa (MSN), Grupos de
Discusséo (Site do Y ahoo), Sites de Fotos e Filmes. (redtube e pornotube), programa
de compartilhamento de arquivos (Limewire), Sites de relacionamento (Orkut), Site de
informagdes (Google), Site de busca de parceiros sexuais (Cam4 e Disponivel).

A procura por parceiros sexuais reais € clara e definida por padrfes, como o
envio de fotos e caracteristicas pessoais, com 57% dos respondentes que utilizam a
internet com estes fins admitindo utilizar a webcam neste processo sendo que, destes,
67% ja se mostraram sem roupas ou em cenas intimas para estranhos e 52,2% ja
enviaram fotos sem considerar o risco que envolve tal atitude, ja que ha, disponiveis,
programas que gravam o que € exibido por uma webcam e estes “filmes’ podem ser
colocados na rede os expondo a situacfes constrangedoras e humilhantes.

Outro item que chamou a atencéo na pesguisa € que, 0S usuarios que buscam

parceiros sexuais no ambiente comunicacional da Internet, quando o encontram,



concretizam guase de imediato o0 ato sexual, em ambientes impessoais, como por
exemplo, o motel, e muitas vezes, de modo arriscado. O ato indice de sexo no
primeiro encontro e de ndo uso de preservativos é bastante expressivo, com 54,1% dos
usuarios da internet assumindo que o ato sexual se deu no primeiro encontro sendo
gue, destes, 33,6% ndo utilizaram camisinha durante 0 sexo com pessoas que
conheceram via Internet e 48,6% realizaram o ato sexual sob o uso de acool ou
drogas. A seguranca no contato com outro também é preocupante, uma vez que 24%
dos participantes afirmaram que “néo pensaram no assunto” quando indagados sobre o
sentimento de medo/risco durante encontro com pessoas gque conheceram via internet e
26,7% admitiram gue sentiram algum tipo de medo durante estes encontros, ou ainda,
guando 37,8% das pessoas abordadas relatam que a “pessoa que compareceu ao
encontro ndo era a mesma da internet”, porém, cerca de 62% dos respondentes
resolveram dar continuidade ao encontro mesmo assim, com 42,1% destes admitindo
gue continuaram o encontro ja que “era apenas para sexo”.

A guestdo da pedofilia, do acesso de menores a conteldos improprios e da
guestdo de menores de idade buscando livremente parceiros sexuais também ficou
clara durante a pesquisa ja que 42,2% dos 180 respondentes afirmaram que, durante a
busca de parceiros sexuais na internet, tiveram contato com menores de idade que
compartilhavam do mesmo objetivo o que reafirma a falta de ferramentas de controle
de acesso destes menores de idade a estes ambientes e corrobora as informacdes
oficiais gque apontam que 80% dos jovens tém os Sites de Relacionamento e 72% tém
os Comunicadores Instantaneos como preferidos, sendo que 47% destes jovens ficam
em média mais de 4 horas conectados por dia.

Ja a tendéncia ao desenvolvimento do Transtorno de Adiccdo a Internet a cada
dia mais pontua o universo dos usurérios que buscam sexo via web: 74,3% afirmam
“pensar em assuntos sexuais disponiveis na internet quando ndo estdo conectados’ e
61, 7% “sentem que ndo tem total controle sobre sua capacidade de uso da internet na
busca de parceiros sexuais’, com 70,4% destes admitindo que passam mais tempo do
gue o programado buscando parceiros sexuais na internet e 61,8% afirmando que, de
alguma forma, ja utilizaram a internet com objetivos sexuais como uma forma de

escapar de seus problemas. Outro fator que aponta esta tendéncia € o fato de que



83,7% dos usudrios com este perfil escondem totalmente dos familiares sobre o0 acesso
a Internet com objetivos sexuais e 62,1% quando acessam a internet para realizar
atividades corriqueiras (ler email, estudar, etc.) sentem vontade de acessar sites
relacionados a assuntos sexuais, com 17,2% nao tendo controle sobre esta vontade e
27,2% tendo que fazer esforco pararesistir e ndo acessar.

Estes dados apontam que, de um modo geral, os usuérios gque se utilizam das
ferramentas de comunicacéo disponiveis na Internet para busca de parceiros sexuais
estdo, com a repeticdo de tais procedimentos, de alguma forma, alterando seu
comportamento e, mesmo gue inconscientemente, perdendo o controle sobre seu poder
de decisdo na utilizacBo destes instrumentos e ambientes, ou sgja, estédo, sim,
propensos ao desenvolvimento de comportamentos compulsivos ja que, mesmo com o
apontamento e reconhecimento de diversas caracteristicas tidas como “negativas’, o
grau de satisfacéo em relagOes sexuais com parceiros advindos do contato via internet
€ relativamente alto (74% para sexo real e 53% para sexo virtual ), o que leva a
acreditar que a Internet € uma ferramenta eficiente quando utilizada na busca de prazer
sexual — 0 que esta provocando uma mudanca nos habitos e comportamento sexuais
dos brasileiros (fato que ja esta sendo confirmado pela ultima pesquisa nacional sobre
comportamento sexual realizada por 6rgéos oficiais).

Por outro lado, destaca-se que a compulséo ndo é devidamente reconhecida pelo
grupo e que a procura de parceiros sexuais por intermédio das midias digitais, para
esse grupo, ndo esta relacionada a indices negativos de qualidade de vida ja que apenas
16% dos 180 respondentes que admitiram utilizar este ambiente comunicacional na
busca de parceiros sexuais pensam em parar com esta atividade, pois consideram que
ela esta de algum modo, prejudicando sua qualidade de vida e 65,1% declaram ndo ter
opinido sobre 0 assunto, pois ndo sentem nenhuma diferenca na sua qualidade de vida
enquanto buscam assuntos e/ou parceiro (a)s sexuais na internet — 0 que suscita e
estimula estudos e a discussdes mais aprofundadas sobre as questdes que envolvem a
interac&o “comunicacdo, Sexo e internet”.

A pesquisa aponta ainda que, dos usuérios da internet que ndo a utilizam para a
busca de parceiros sexuais, apenas 7,3% que assumiram saber como fazé-lo

consideram que tal atitude € incorreta, 4,4% sabem como, mas ndo tem coragem de



realizar tal ato, 9,3% sabem que é possivel a busca de parceiros sexuais por meio da
Internet, mas desconhecem a forma de utilizar as suas ferramentas de
Interacéo/comunicacdo para isto e 23,8% nunca haviam pensado sobre 0 assunto antes
de participar da pesguisa, ou sgja, ha um grande nimero de pessoas que, com O passar
do tempo e adquirindo coragem, conhecimento e/ou experiéncia no uso da internet,
poderdo vir a utiliza-la para fins sexuais, passando a fazer parte do grupo que, de
alguma forma, tera sua rotina e qualidade de vida influenciada pela utilizagdo deste

ambiente comunicacional.

Em resumo, a pesquisa Virtual a0 Real: Comunicagdo, sexo e Internet
desvenda as atuais perspectivas que integram as ferramentas de comunicacdo
oferecidas pelas novas midias com o comportamento sexual. O estudo revela as novas
e perigosas rotinas e comportamentos advindos da proliferacdo do uso da Internet
como 0 surgimento e a proliferacdo do sexo virtual e real, o risco a exposicdo de
DST’s, a auséncia de seguranca no contato com o “outro”, a grande possibilidade do
aumento de usuarios deste ambiente comunicacional na busca de parceiros sexuais €,
especialmente, 0 desconhecimento dos atuais usué&rios da rede sobre o grau de
desenvolvimento e acometimento ao Transtorno de Adicciio a Internet. E possivel
verificar que esta compulsdo, ainda, ndo é devidamente reconhecida, simplesmente
porque o0s usuarios deste ambiente comunicacional ndo possuem subsidios que 0s
levem a uma devida reflex&o sobre o quanto a prética da busca de parceiros reais e
virtuais viainternet pode influenciar de forma negativa e perigosa em sua qualidade de
vida

Sabemos que este estudo, por ser de cunho exploratério, por si sO, ndo da conta
de responder a todas as questdes referentes a problemética que envolve a comunicacdo
com finalidades sexuais no ambiente da Internet, ja que, durante o desenvolvimento
deste trabalho, foram identificadas outras facetas dessa triade (comunicagdo, sexo e
Internet) que ndo puderam ser devidamente aprofundadas, mas que, se devidamente
estudadas, podem alimentar e/ou guiar investigacdes futuras e, por isso,
disponibilizamos em CD (anexo V), as bases de dados obtidas com a pesquisa, bem

COmMO um instrumento que permite aos interessados o cruzamento das respostas das 56



guestdes do instrumento | (respondentes que utilizaram a internet na busca de parceiros
sexuais reais ou virtuais) e das 24 questdes do instrumento 2 (respondentes que néo

utilizaram a internet na busca de parceiros sexuais reais ou virtuais).
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ANEXOS
ANEXO | - TCLE utilizados na pesquisa

Prezado Colaborador

Estamos realizando uma pesquisa de Doutorado pela Universidade Metodista de
S80 Paulo - UMESRP Intitulada “Do virtual ao real: comunicagdo, sexo e internet”
gue tem como objetivo principal avaliar se a Internet pode influenciar no
comportamento sexual de seus usuarios e como estes utilizam a Internet para buscar
parceiros sexuais em sites de sexo, salas de bate papo, grupos de discussdo, MSN etc.

Para isto gostariamos de contar com a sua colaboragéo respondendo a um
guestionario, o que ndo levara mais do que 20 minutos e, como a pesguisa tem
objetivos puramente académicos, ndo é necessario sua identificacéo.

As informacfes obtidas sdo confidencias e asseguramos que, apoés o final da
pesquisa, ndo serd possivel vincular suas respostas a vocé, bem como todas as
informagdes obtidas ndo serdo utilizadas para outros fins que n&o relacionados a esta
pesquisa. (esta atitude € muito importante para que Vocé possa ser totalmente sincero

em suas respostas).

Antesdeiniciar a pesquisa, pedimos-lhe a gentileza de ler e aceitar o

Termo de Consentimento abaixo.

N° deste documento: 01

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
RESOLUCAO CNS N° 196/96

TITULO DO ESTUDO: "Do real ao virtual: comunicag&o, sexo e Internet”.

RESPONSAVEL PELA PESQUISA: Adilson Rogé&io de Almeida —
Universidade Metodista de Sdo Paulo - UMESP



PUBLICO ALVO: Exclusivamente estudantes de nivel superior de Cursos
relacionados as areas de Computacéo e Informética.

DESCRICAOQ: Vocé esta convidado a participar de uma pesquisa sobre Internet
e comportamento sexual. Caso vocé concorde, vocé devera responder, sem se
identificar, ao questionario disponivel logo apds este termo. (a Unica forma de
identificacdo de suas respostas € pelo nimero do instrumento disponibilizado no canto

superior direito deste documento)

RISCOS E BENEFICIOS: N&o existem riscos associados a este estudo. N&o
existem beneficios pessoais a partir deste estudo, exceto que esta pode vir a ser uma
experiéncia agradavel e que vocé pode colaborar para com o0 avango da ciéncia em uma

area ainda ndo totalmente explorada. Todas as informacdes obtidas seréo sigilosas.

TEMPO DE PARTICIPACAO: O questionério leva de 8 a 10 minutos para ser
completamente respondido e este, portanto, sera 0 tempo que VOcé necessitara para

participar desta pesquisa.

DIREITOS DO SUJEITO/PARTICIPANTE: Se vocé leu este formul&rio e
decidiu participar desta pesquisa, por favor, compreenda que a sua participacéo é
voluntéria e vocé tem o direito de retirar 0 seu consentimento ou de desistir de
participar a qualquer momento sem penalidades. Vocé tem o direito de se recusar a
responder as perguntas. Sua identificacdo ndo sera obrigatéria em nenhum momento da
pesguisa mas, se quiser podera, ao final, deixar um email para receber os resultados
totais obtidos. (este email ndo sera vinculado as suas respostas, ficando armazenado

em um banco de dados diferente)

INFORMACOES PARA CONTATO: Se vocé tiver qualquer divida sobre este
estudo, 0s seus procedimentos, riscos e beneficios ou sobre as formas de tratamento de
dados vocé podera entrar em contato com o responsavel pelo email
adilson@projetoradix.com.br. Se vocé ndo estiver de acordo com a maneira de

realizacdo deste estudo, se tiver duvidas, reclamacBes ou questdes gerais sobre a



investigacdo ou ainda sobre seus direitos como um sujeito da pesquisa, entre em

contato conosco.

Caso vocé concorde com o teor deste documento, por favor inicie sua
participacdo respondendo a pergunta que se encontra na proxima pagina. Caso decida
ndo participar basta devolver este documento ao pesquisador sem iniciar a pesquisa.
Apbs o inicio da pesquisa, se decidir ndo continuar, basta entregar este documento ao
pesquisador, informando-o sobre sua desisténcia. ApOs participar da pesquisa, caso
desgle que suas respostas sgam excluidas, basta informar, via email, o nimero de
identificacdo deste questiondrio disponibilizado no canto superior direito da pagina,
gue realizaremos a retirada.

Este documento néo deve ser devolvido ao pesquisador! VVocé deve ficar com
ele para, se achar necessario, saber seu nimero de participacéo e as formas de contato

com 0s responsaveis da pesquisal

Atenciosamente
Adilson Rogério de Almeida - Universidade Metodista de So Paulo — UMESP



ANEXO | |- Questionarios utilizados na pesquisa

Do virtual aoreal: comunicagdo, sexo e inter net

Prezado Colaborador:

Se vocé aceitou o Termo Livre de Consentimento, foi informado de que em
nenhum momento sera necessaria sua identificacdo e, por isso, pedimos a gentileza que
responda as perguntas com total sinceridade.

POR FAVOR, INICIE A PESQUISA RESPONDENDO A QUESTAO
ABAIXO:

Vocéjautilizou ainternet para procurar parceiro(a)s sexuaisreais ou

virtuais?

(em salas de bate papo, por meio do msn ou do orkut, consulta a sites que
disponibilizam informagcdes sobre outras pessoas que também procuram sexo, cadastro
ou busca em grupos de encontros, em site de namoro e sites de procura de namorados,

em sites de pornografia etc...

SIM, JA UTILIZEI (responde ao instrumento 1 que é para os participantes
gue utilizam a internet para buscar assuntos sexuais e € composto por 56

per guntas - fechadas e abertas)

NAO, NUNCA UTILIZEl (responde ao instrumento 2 que é para 0s
participantes que ndo utilizam a internet com objetivos sexuais e € composto por

24 questdes - abertas e fechadas)



INSTRUMENTO 1
Do virtual aoreal: comunicacéo, sexo e | nter net

Em momento algum sera necessaria sua identificacéo e, por isso, pedimos a
gentileza que responda 0 questionario com total sinceridade.

----- BLOCO A -

1 - Em que faixa de idade vocé se encaixa?
L Enre17e20 E Entre21e30 & Entre31e40 & Entre41e50
L Entre 51 e 60 L Acimade 60

2- Vocé é do sexo:
L Masculino L Feminino

3- Seu estado civil &
L sotero & casado © Desquitado

4- \/ océ estuda em um curso da area de:

e

L Computacéo - bacharelado ** Informética— tecnologia

5- Vocé se considera uma pessoa: (escolha uma opcéo de cada linha)
L2 extrovertida/comunicativa & introvertidaltimida

E cominiciativa L seminiciativa
L com muitos amigos L slitaria
----- BLOCOB ----

6- Quantos dias por semana vocé acessa a internet?

L henhumE deo1a2l de03aoat de0saos b todososdias
7- Quantas vezes por dia vocé costuma acessar ainternet?

E ge01a02b de03a04E de05a06 5 maisde 06 vezes

8- Quanto tempo costuma durar cada um destes acessos?
L menos de 1 hora L del a2 horas L de 3 a4 horas L mais de 4 horas

9- Qual horério voceé prefere acessar ainternet?
L manha & tarde & noite © madrugada



10- Vocé costuma utilizar ainternet com outros objetivos sexuais que ndo fossem
relacionados a busca de parceiros sexuais reais ou virtuais?

(sala de bate papo, grupos de encontros, busca de filmes e imagens, sexo virtual, busca
de informacdes sobre sexo, €tc...)

L Sm L N&o
------ BLOCO C ------

11- Quando utiliza a internet com objetivos sexuais, quais sao as 02 (duas) ferramentas
gue voceé utiliza com mais frequéncia?

sala de bate papo Qual?

grupo de discussdo Qual?

site de informacdes Qual?
sitedefotosefilmes  Qua?

site derelacionamento  Qual?

site de busca de parceiro(a)s sexuais Qual?
programa de conversa (msn, google, etc) Qual?
programa de compartilhamento de arquivos Qual?

I [ N I [ R N B B

Outraferramenta Qual?

12- Quando voceé utiliza ainternet com objetivos sexuais Vocé prefere acessar a
internet de qual local?

L decasa B daescola B do servico L delan house © da casa de amigos

L outros lugares Quais?

13- Quando vocé utiliza ainternet com objetivos sexuais, 0 seu objetivo principal &
Ej

e

conseguir um parceiro(a) sexual real
conseguir um parceiro(a) sexual virtual
L buscar imagens ou filmes

L outros Quais?

14- Quando vocé busca conhecer uma pessoa por meio dainternet o seu objetivo

e

principal é: amizade U rdacionamento U sexo E outro objetivo

Qua?

15- Vocé ja conversou na internet com algum menor de idade que buscasse um
parceiro(a) sexual? L sm b o



16- Vocé ja se encontrou pessoa mente com alguém gue vocé conheceu na da internet?
Lsm B onao

17- Vocé jafez SEXO REAL com alguém gue vocé conheceu nainternet?
Lsm L onao B nuncafiz sexo

18- Vocé jafez sexo VIRTUAL com alguém que vocé conheceu nainternet?
Lsm B onao

19- Vocé sente atracdo sexual por:
L2 Pessoas do mesmo sexo gue vocé L2 Pessoas do sexo 0posto ao seu
L Pessoas de ambos os sexos

20- Vocé tem parceiro(a) sexual fixo — namorado(a), marido, esposa, etc?
Losm ©nao

Se suarespostafoi "SIM", como se sente com relacdo a este parceiro(a)?
L saisfeito © parcia mente satisfeito L insatisfeito

21- Nos ultimos 6 meses, apds 0 contato via internet, com quantas pessoas que VOCeé se
encontrou:
Com o objetivo de fazer sexo?

E onenhuma © 01 B o2aosa B osao7 B 08a10 E masde
10
Com o objetivo de amizade?

E nenhuma © 01 B o2aos B osao7 B 08a10 E masde
10
Com o objetivo de ficar?

E nenhuma © 01 B o2aos B osao7 B 08a10 E masde
10

22- Nos ultimos 6 meses, quantos parceiro(a)s sexuais REAIS conseguidos por meio
dainternet vocé teve?

L ohenhum@ © o1 B o2aos L 0saor E 08a10 © masde10
(se vocé respondeu "nenhuma’ a questéo 22, por favor ignore as questfes 23, 24, 28,
29e32)

23- As relactes sexuais REAIS com pessoas que vocé conheceu na internet namaioria
das vezes ocorreram:



L
L

e

no primeiro encontro no segundo encontro L no terceiro encontro

apos o terceiro encontro

24- As relacOes sexuais REAIS com pessoas que vocé conheceu na internet namaioria
das vezes aconteceram

L na sua casa L na casa da pessoa L em motel L No carro narua
L no carro emdrivein L outros Onde?

25-Nos ultimos 6 meses, quantos parceiro(a)s sexuais REAIS que ndo foram
conseguidos por meio da internet voceé teve?

E nenhum B o1 B 02aos B 0sa07 B 08a10 E masde10

26- Nos ultimos seis meses, qual foi 0 seu nimero médio mensal de relages sexuais
REAIS?

E nenhum B 01203 & 04a06 & 07a9 B 10a12 B 13a15
L mais de 15

27- Vocé, nos Ultimos seis meses, fez sexo sem camisinha?

L nunca L umavez L de 2 a5 vezes L de6a9vezasEj mais de 9
vezes

28- Vocé, nos ultimos seis meses, fez sexo sem camisinha com alguém que vocé
conheceu na internet?

L nunca L umavez L de 2 a5 vezes L de6a9vezesEj mais de 9
vezes

29- Alguma vez, nos ultimos sei's meses, durante o sexo com alguém que vocé
conheceu nainternet, ocorreu algum tipo de acidente que |he causou preocupacéo
(camisinha estourar, contato com secrecoes, etc)?

L nunca L umavez L de 2 a5 vezes L de6a9vezesEj mais de 9
vezes

30- Em algum encontro REAL que marcou com pessoas gue conheceu na internet
sentiu que corria algum tipo de risco/perigo?

L sm B oo B nunca pensel nisto
31- Em algum encontro REAL que marcou pelainternet percebeu que a pessoa que
compareceu ndo era a mesma gque vocé havia conhecido pela internet?

Losm L onpo
Se vocé respondeu "SIM", mesmo ndo sendo a pessoa que conheceu na internet,



decidiu continuar o contato?
Losm L onpo

V océ continuou o contato por gual motivo?
L2 ficou com medo ou vergonha

L apenas para ndo perder aviagem

L2 achou gue valia pena conhecer, pois era mais interessante pessoa mente do que
pelainternet

Ej

era apenas para Sexo

£ outro motivo Qua?

32- Como vocé, comumente, se sente apds uma relacdo sexual REAL com uma pessoa
gue vocé conheceu nainternet?
(por favor escolha uma opcgéo de cada linha)

L sisfeito & insatisfeito & indiferente
L feliz L infeliz L normal

33- Vocé jausou drogas injetavei s? L smb nao
Se respondeu sim, alguma vez ja compartilhou agulhas? L smb nao

34- Nos ultimos 6 meses vocé teve alguma doenca sexual mente transmissivel ?
L sm
L Nzo

35- Nos ultimos 6 meses, VOce teve relagdes sexuai's em que VOCE ou seu parceiro(a)
estivessem sob o uso de dlcool ou drogas?

L smb Nao

Se vocé respondeu SIM, algumavez foi com alguém que conheceu na internet?
Losm B Nao

36- Nos ultimos 6 meses, quantas pessoas Vocé conheceu "virtualmente" (conversou
viainternet) com o objetivo de fazer sexo?

L penuma & 01a10 & o11a20 B 21430 B 31240 B maisde
40

(se vocé respondeu "nenhuma’ a questéo 36, por favor ignore as questdes 37 a
40)

37- Nos ultimos 6 meses, quantos parceiro(a)s sexuais VIRTUAIS (conseguidos por
meio dainternet e com quem vocé fez sexo utilizando as ferramentas da Web tais



como web cam, msn, salas de bate papo, €tc...) vocé teve?
L ohenhum@ o1 B o2a10 B 11a20 E 21230 E maisde3o

38- Para conseguir um parceiro(a) sexual e/ou fazer sexo virtual, vocé ja utilizou uma
web can?® sm & nao
Se sim, j& se mostrou sem roupas ou em cenas intimas via web cam? L smb nao

39- Para conseguir um parceiro(a) sexual e/ou fazer sexo virtual, vocé ja enviou fotos

suas pela internet? L smb nao

40- Como vocé, comumente, se sente apos uma relacdo sexual VIRTUAL? (por
favor escolha uma resposta para cada linha, caso nunca tenha feito sexo virtual, por
favor ignore a questéo)

L sisfeito & insatisfeito & indiferente
L feliz L infeliz L normal

41- Vocé costuma pensar sobre assuntos sexuais disponiveis nainternet quando néo
esta conectado?

L sempre L2 asvezes & nunca
42- V océ costuma contar para seus familiares sobre 0s seus acessos a internet com
objetivos sexuais?

L sempre L as vezes L nunca

43- Vocé costuma contar para seus familiares que fez sexo com pessoas que conheceu
nainternet?

L sempre L asvezes B nunca & nuncafiz sexo com pessoas que conheci
nainternet

44- \V océ costuma contar para Seus amigos sobre 0s seus acessos ainternet com
objetivos sexuais?

L sempre L as vezes L nunca

45- V océ costuma contar para seus amigos que fez sexo com pessoas que conheceu na
internet?

L sempre L asvezes B nunca & nuncafiz sexo com pessoas que conheci
nainternet

46 - Em uma escala de 0 a 100%, qual a porcentagem de vezes que vocé deixou de
comparecer a uma relacéo pessoal importante, um compromisso trabalho ou
oportunidade de estudos para ficar na internet buscando assuntos sexuais?



E 0w B 100 B 2000 B 300 B 2000 B 5006 B 6006 B 70%
£ g0m & 9006 & 100%
47 - Em uma escala de 0 a 100%, qual a porcentagem de vezes que vocé deixou de

realizar atividades do seu diaadia (como sair com amigos, ir ao cinema, ir a
faculdade, sair para balada, etc) paraficar nainternet buscando assuntos sexuais?

£ oow B 10 B 200 B 300 B 400 E 5006 B 60 B 70%

E og0% B 90w L 100%

48- Quando acessa a internet para readlizar atividades corriqueiras (ler email, estudar,
etc), vocé sente vontade de acessar sites relacionados a assuntos sexuais?

E sm B nao

Se sua resposta a questéo 48 foi "SIM", como reage?
L2 %o tenho controle e sempre acesso

L2 tenho de ter muita forca de vontade para me controlar e ndo acessar
Ej

e

paramim € facil me controlar e, por iSso ndo acesso
nunca pensei sobre o0 assunto

49- V océ permanece mais tempo conectado do que inicialmente pensava buscando
assuntos sexuais?

L sempre L as vezes L nunca

50- Quando voceé passa algum tempo impossibilitado de conectar-se ainternet para
buscar assuntos sexuais, se sente mal humorado, irritado ou deprimido?

L sempre L as vezes L nunca

51-Em uma escala de 0 a 100%, qual a porcentagem de vezes que voceé utilizou a
internet com obj etivos sexuais como uma forma de escapar de seus problemas?

E 00 B 100 B 2000 B 300 B 2000 B 5006 & 6006 B 70%
£ g0 & 9006 & 100%
52- Em uma escala decrescente de 100% a 0% (em que 100% representa 0 maximo de

capacidade de controle e 0% representa nenhuma capacidade de controle), como vocé
avaliaria sua capacidade de controlar o uso da internet com objetivos sexuais?

£ 1000 B 90w B 800 B 7000 & 60 B 5006 B 4006 B 30%
£ 200 B 100 B 0w



53- Em sua vida vocé considera 0 uso da internet com objetivos sexuais um fator:

L L

positivo negativo L indiferente

54- O gue voceé pensa sobre a sua atitude de buscar assuntos e/ou parceiro(a)s sexuais

nainternet?

L pensa em parar, pois considera que esta sua atitude esta, de algum modo,
prejudicando sua qualidade de vida

L hao pensa em parar, pois considera que esta sua atitude esta, de algum modo,
melhorando sua qualidade de vida

L hdo tem opini&o sobre 0 assunto, pois ndo sente nenhuma diferenca na sua
gualidade de vida

55- Qual a sua opini&o com relacdo ao sexo, depois que vocé comecou a buscar
parceiro(a)s nainternet?

L prefere parceiro(a)s sexuais reais conseguidos pela internet

prefere parceiro(a)s sexuais reais que ndo foram conseguidos pela internet
prefere parceiro(a)s sexuais virtuais conseguidos pela internet

ndo tem preferéncia

Oooonan

nunca fez sexo com parceiro(a)s conseguidos pela internet

56- Vocé é portador(a) do Virus HIV?
L sm
L Nzo

Caro Colabor ador (a):

Agradecemos imensamente sua g udal

Sua participacdo e sinceridade serdo de imensa importancia para o sucesso desta

pesquisa.
Caso queira receber informacdes sobre os resultados obtidos ou participar mais
fornecendo
informagdes e/ou participando de entrevistas, deixe abaixo seu e-mail
O email deixado para contato, ndo tera nenhuma ligagdo com as respostas acima, pois
serd armazenado de forma anéo identificar o respondente.

Email parareceber informacdes sobre a

pesquisa:

POR FAVOR, DEVOLVA APENAS OS QUESTIONARIOSAO
PESQUISADOR E LEVE COM VOCE O DOCUMENTO QUE INDICA SEU
NUMERO DE PARTICIPACAO E ASFORMASDE CONTATO.



INSTRUMENTO 2
Do virtual aoreal: comunicagdo, sexo e inter net

Em momento algum sera necessaria sua identificacéo e, por isso, pedimos a
gentileza que responda 0 questionario com total sinceridade.

1- Em que faixa de idade vocé se encaixa?
C Enre17e20 E Entre21e30 & Entre31e40 L Entre41e50
L Entre 51 e 60 L Acimade 60

2- Vocé é do sexo: L Masculino L Feminino

3- Seuestado civil & & Solteiro & Casado [ Desquitado

4- \/ océ estuda em um curso da area de:

e

L Computacéo - bacharelado *+ Informética— tecnologia

5- Vocé se considera uma pessoa (escolha uma opcéo de cada linha)

L2 extrovertidalcomunicativa & introvertidaltimida

L2 cominiciativa L2 seminiciativa

L2 com muitos ami gos L slitaria

6- Quantos dias por semana vocé acessa a internet?

L nenum® de01a02f de03ao4t deosaosl todososdias

7- Quantas vezes por dia vocé costuma acessar ainternet?
L de01a02f de03a04l de05a06 - maisde 06 vezes

8- Quanto tempo costuma durar cada um destes acessos?
L menos de 1 hora L del a2 horas L de 3 a4 horas L mais de 4 horas

9- Qual horério vocé prefere acessar ainternet?
L manha & tarde & noite © madrugada

10- Vocé alguma vez utilizou a internet com outros objetivos sexuais que ndo fossem
buscar parceiros reais ou virtuais?

(sala de bate papo, grupos de encontros, busca de filmes e imagens, sexo virtual, busca
de informacdes sobre sexo, €tc...)

EjSim EjNz?\o



11- Por que vocé nunca utilizou a internet para buscar parceiros sexuais?
sabia que era possivel, mas nunca teve oportunidade

sabia que era possivel, mas acha errado

sabia que era possivel, mas ndo tem coragem

sabia que era possivel, mas ndo tem vontade

sabia que era possivel, mas ndo sabe como utilizar ainternet paraisso
ndo sabia que era possivel

nunca pensou no assunto

outra Qual?

12- O que vocé pensa sobre a atitude de quem busca assuntos e/ou parceiro(a)s sexuais
nainternet?

L2 considera gue esta sua atitude esta, de algum modo, prejudicando a qualidade de
vida destas pessoas

L2 considera gue esta sua atitude esta, de algum modo, melhorando a qualidade de
vida destas pessoas
Ej

L hdo tem opini&o sobre 0 assunto

L outra Qua?

13- Vocé sente atracdo sexual por:

oooooononan

considera gue esta sua atitude ndo altera a qualidade de vida destas pessoas

L2 Pessoas do mesmo sexo gue vocé L2 Pessoas do sexo 0posto ao seu
L Pessoas de ambos os sexos

14- Vocé tem parceiro(a) sexual fixo —namorado(a), marido, esposa, etc? L gm
L hio Sesua resposta foi sim, como se sente com relacéo a este parceiro(a)?

L totamente satisfeito & parcia mente satisfeito L insatisfeito

15-Nos ultimos 6 meses, quantos parceiro(a)s sexuais voce teve?
E openum B o1 B oo2aos Eoosaor Booga10 B maisde10

16- Asrelacfes sexuais na maioria das vezes ocorreram:
Ej Ej

e

no primeiro encontro no segundo encontro L no terceiro encontro

apos o terceiro encontro

17- As suas relagdes sexuais na maioria das vezes aconteceram:
L2 nasuacassa T nacasada pessoa L nomoted & nocaronarua & no



carroemdrivein L outro loca Onde?

18- Nos ultimos seis meses, qual foi 0 seu nimero medio mensal de rel agbes sexuais?
E nenum B o01a03 B oo4a06 B o7a9 B o10a12 E 13a15
L maisde 15

19- Vocé, nos ultimos seis meses, fez sexo sem camisinha?

L nunca L umavez L de 2 a5 vezes L de6a9vezasEj mais de 9
vezes

20- Alguma vez, nos ultimos sei's meses, durante o sexo, ocorreu algum tipo de
acidente que Ihe causasse preocupacao (camisinha estourar, contato com secrecoes,
etc)?

L nunca L umavez L de 2 a5 vezes L de6a9vezesEj mais de 9
vezes

21- Vocé jausou drogas injetaveis?

L smb nao

Se respondeu sim, alguma vez ja compartilhou agulhas?
L smb nao

22- Nos ultimos 6 meses vocé teve alguma doenca sexua mente transmissivel ?
L smb nao

23 - Nos ultimos 6 meses, voceé teve relacdes sexuais em que VOCE ou seu parceiro(a)
estivessem sob o uso de dcool ou drogas?

L SimEj N&o

24- V océ é portador do Virus HIV?
L sm
L Nzo

Caro Colabor ador (a):
Agradecemos imensamente sua g udal
Sua participacdo e sinceridade serdo de imensa importancia para o sucesso desta
pesquisa.
Caso queira receber informacdes sobre os resultados obtidos ou participar mais
fornecendo
informagdes e/ou participando de entrevistas, deixe abaixo seu e-mail
O email deixado para contato, nédo tera nenhuma ligagdo com as respostas acima, pois
serd armazenado de forma anéo identificar o respondente.



Email parareceber informacdes sobre a
pesquisa:

POR FAVOR, DEVOLVA APENAS OS QUESTIONARIOSAO
PESQUISADOR E LEVE COM VOCE O DOCUMENTO QUE INDICA SEU
NUMERO DE PARTICIPACAO E ASFORMASDE CONTATO.



ANEXO 111 - Cronograma

2006

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

Cumprimento de
creditos

X

X

Pesgquisa
bibliogréfica e
documental

Fichamentos

Andlise do material

2007

01

02

03

05

06

07

08

09

10

11

12

Cumprimento de
creditos

Pesquisa
bibliogréfica e
documental

Fichamento

Elaboracéo e pré-
testedo
instrumento de

pesquisa

Tabulacdo dos
dados obtidos e
alteracBes no
instrumento de

pesquisa

Analisedo
material eredacao
dorelatorio de
gualificacdo

2008

01

02

03

05

06

07

08

09

10

11

12

Pesquisa

bibliografica e

documental

Fichamento

Analise do material
eredacéo do
relatorio de
qualificacéo
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Exame de
qualificacéo

Incluséo de ajustes
propostos pela
banca

Redacéo datese

2009

01

02

03

05

06

07

08

09

10

11

12

Pesgquisa
bibliogréfica e
documental

Fichamento

Andlise do material
eredacdo da tese

Contato com as
instituicoes pré
selecionadas para
solicitacéo de
autorizacéo de
aplicacéao da
pesquisa

Aplicacdo do
instrumento de
pesquisa

Tabulacdo dos
dados

Cruzamento dos
dados e andlise dos
resultados

Redacéo Final da
Tese

2010

01

02

03

05

06

07

08

09

10

11

12

Redacéo Final da
Tese

Depdsito da tese

Defesa publica
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ANEXO IV —CD com as bases de dados da pesquisa (para
consulta e cruzamentos)



